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Revitalizace panelového domu

Praha — Generala Janouska

POPIS

Predmétem realizace bylo provedeni revitalizace panelového domu v ul. Generala Janouska
v Praze — Cerny Most. Generalnim dodavatelem stavby byla spole¢nost Stavitelstvi Kladno
spol. s.r.o., ktera realizovala zatepleni a sanaci obvodového plasté, vymeénu vyplni otvord,
rekonstrukci lodzii a vstupi do objektu. Spole¢nost HIPOS s.r.o. realizovala rekonstrukci
ploché dvouplastové stfechy. Zajimavosti realizace byla zejména piitomnost mobilnich
technologii s mnozstvim komplikovanych detailti a navaznosti. V neposledni fad€ pak i vyssi
naroky na dopravu materialu vzhledem vysce objektu (12 nadzemnich podlazi).

PRIPRAVNE PRACE

Vzhledem k dlouholetym zkuSenostem nas$i spolecnosti HIPOS s.r.0. jsme nejprve provedli
posouzeni V projektu navrzenych jednotlivych vrstev vsech dotcenych konstrukei (plochych
stiech ptredsazenych vstupu, strojoven vytahd a hlavniho stiesniho plaste). Vysledkem byla
uprava nékterych detailii a navaznosti, které nejen zvySily kvalitu dila, ale piedevsim
zabezpecili spravnou funkci jednotlivych konstrukei. V navaznosti na tuto skute¢nost byla
pied zahajenim praci provedena vizualni prohlidka objektu, kterd méla v konecném diisledku
zejména zabezpecCit, aby v pribéhu realizace byly v co nejvy$s$i mife eliminovany mozné
komplikace a nejasnosti. Vzhledem k navrzené technologii a s ohledem na netuplnou ptivodni
projektovou dokumentaci byly provedeny ve vybranych mistech sondy pro uptesnéni skladby
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a aktudlniho stavu souvrstvi (vybranymi misty jsou mySleny zejména takova mista, kde
vV minulosti dochazelo k zatékani popt. K jinym nezadoucim jevam).
Po mistnim Setfeni, byla navrzena zména hydroizolace z ptivodné navrzenych asfaltovych
past na mékéené PVC. Dlvodem bylo predevsim zjisténi, ze stdvajici stifesni plast’ vykazuje
lokdln¢ nevhodné spadové pomeéry a hrozi riziko tvorby louzi s naslednym sniZzenim
zivotnosti nové provedené hydroizolacni vrstvy. Vzhledem k navrzenému technologickému
feSeni (foukana tepelna izolace) a pfitomnosti mobilniho operatora, tak musi nové provedena
vrstva hydroizolace kopirovat stavajici stiesni plast. Realizace stavebni upravy objektu byla
komplikovand zejména z pohledu technického fteSeni, dodrzeni technologické kéazné
jednotlivych pracovnikl spolec¢nosti HIPOS s.r.o., a v neposledni fad¢ na logistiku a dopravu
materidlu n Sondy a meéfeni, které probéhlo pied zahdjenim praci, prokazaly nasledujici.
Stavajici dievéné konstrukce jsou zdravé, namétené hodnoty vlhkosti byly zcela zanedbatelné
a nebyl vizualné zjistén vyskyt biologickych sktidct. Déle byla zjisténa absence parozabrany
V souvrstvi a lokdlné neptfesnd pokladka tepelné izolace. Na zaklad¢ téchto poznatkl byla
zah4jena rekonstrukce.

REALIZACE

Pro optimalni rozmisténi foukané tepelné izolace bylo nejprve provedeno nékolik otvord,
které byly postupné vyplnény tepelnou izolaci z celulozy o tl. cca 200 mm a nasledné zakryty
hydroizolaci tak, aby pfi ndhlé zméné pocasi nemohlo dojit k zateceni srazkové vody do
objektu. Provétravand vzduchova dutina byla o celkové mocnosti 250 — 450 mm. Pro
spravnou funkci stieSniho plasté¢ bylo zapotiebi zachovat mezi novou tepelnou izolaci a
ptvodnim dievénym zdklopem minimalné 50 mm vzduchovou mezeru pro odvétrani vlhkosti
vlivem teplotnich zmén. Pro zajisténi odvétrani vzduchové dutiny byly na stfeSni plast
namontovany odvétravaci hlavice LOMANCO a zachovany stavajici vétraci otvory na atice
objektu. Vzhledem k tomu, Ze nelze se stoprocentni jistotou zarucit vznik kondenzace v nové
provedeném souvrstvi, tak bylo zapotiebi provést takova opatieni, aby piipadna vlhkost byla
co nejdiive odvétrana. Tim bylo docileno sniZeni rizika zateceni do konstrukce (chybéjici
parozabrana) a napadeni dfevéného zaklopu hnilobnymi U€inky vlivem vlhkosti.
Navazujici technologii bylo provedeni opravy stavajici hydroizolace z asfaltovych past
(protfezani bouli, doplnéni a vyrovnani propadlych mist). Na takto ptfipraveny podklad byla
nasledn¢ polozena separacni textilie 300 g/m2 a hydroizolace z mPVC tl. 1,5 mm.
U detailii a navaznosti na svislé konstrukce hlavniho stfeSniho plasté¢ bylo provedeno
vytazeni geotextilie a hydroizolac¢nich past z mPVC maximaln¢ do vyse 300 mm a
minimalné do 150 mm (zejména u napojeni na svislé konstrukce strojoven vytaht,
odvétravacich kominkt kanalizaci a hlavic VZT). Pro zpevnéni detailtt byly pouzity OSB
desky tl. 18 mm (napf. u zZlabu apod.) a pro oplechovani byl pouzit Viplanyl v kombinaci
s TiZn plechem o tl. 0,7 mm.

Pro komfortni odvétrani jednotlivych byt byl na vzduchotechnickou komoru osazen
ventilator od spole¢nosti Remak RF 56/40-4D — hlavice s motorem (nucené vétrani) a
S regulatorem otacek.
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Po demontéazi pivodniho oplechovani stieSniho plasté strojoven vytahi resp. pfedsazenych
vstuptl byla zjisténa absence parozabrany. Na zaklad¢ tohoto zjisténi byla provedena nova
parozabrana a tepelna izolace z EPS 200S tl. 100 mm. Nasledné byla polozena separacni
textilie 300 g/m2, ktera zabezpecuje predevsim ochranou funkci pro hydroizolaci z mPVC tl.
1,5 mm. U detailii a navaznosti na svislé konstrukce bylo provedeno zatepleni z EPS 200S
tl. 100 mm, vytazeni geotextilie a hydroizola¢nich past z mPVC maximalné do vyse 300
mm. Pro zpevnéni detailti byly pouzity OSB desky tl. 18 mm (napf. u Zlabu apod.) a pro
oplechovani byl pouzit Viplanyl v kombinaci sTiZn plechem o tl. 0,7 mm.
Pro spravnou funkci, sniZeni rizik kondenzaci a dlouhodobou zivotnost novych konstrukei je
dilezité zejména spravné provedeni detaili a navaznosti na atiky, svislé konstrukce
obvodovych zdi, VZT, okapt, dilataci apod. Z tohoto diivodu se v nasi spoleénosti HIPOS,
S.r.o.na tyto konstrukce zaméfujeme piedev§im a hledame nové racionalni zpusoby

provedeni, které nam tento cil zaruci.

FOTODOKUMENTACE Z PRUBEHU REALIZACE
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Pohled na stfesni rovinu v priibéhu rekonstrukce Aplikace foukané tepelné izolace — dutina pred
vypInénim
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Aplikace foukané tepelné izolace — dutina po Novy sti‘e$ni ventilitor
vyplnéni
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