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1 Identifikacni udaje o Skole

Nizev pravniho subjektu: Zakladni skola a matefskd Skola prof. V. Vejdovského
Olomouc - Hej¢in

Adresa: Tomkova 411/42, Olomouc — Hejcin

E-mail, telefon: skolka@zrakol.cz, 581 580 906

I¢o: 601 802

Reditel skoly: Mgr. Jiti Miiller

Prdvni forma: ptispévkova organizace

Ztizovatel: Krajsky ufad Olomouc

Ucel a pfedmét ¢innost mateiské skoly je vymezen § 33 zédkona 561/2004 Sb.
o predskolnim, zdkladnim stfednim, vys$sim odborném a jiném vzdélavani (ddle jen
Skolského zdkona), provadécimi predpisy a vyhlaskou ¢€.73/2005 Sb., o vzdélavani
déti, zakli a studentti se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a déti, Zak{i a studenti
mimoradné nadanych.

e Podpora rozvoje osobnosti ditéte predskolniho véku, podileni se na jeho
zdravém citovém, rozumovém, télesném rozvoji a na osvojeni zdkladnich
pravidel chovani, zakladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych vztahti.

e Vytvéreni zdkladnich predpokladii pro pokrac¢ovani vzdélavani.

e Napomdhdni vyrovnavani nerovnomérnosti vyvoje déti pied vstupem do

zakladniho vzdélavani.

Ucel a pfedmét ¢innosti zafizeni Skolniho stravovani (Skolni jidelna) je vymezen

§ 119 skolského zdkona a provadécimi predpisy.



Skolni vzdélavaci program MS prof.ejdovského, Olomouc-Hejéin vychazi
z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani (¢j. 32 405/2004-22),
ktery stanovuje zejména konkrétni cile, formy, délku a povinny obsah vzdélavani,
podminky priibéhu vzdélavani véetné podminek pro vzdélavani zaka se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Stanovi popis materidlnich, personalnich a ekonomickych
podminek a podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi, za nichz se vzdélavani ve
Skole uskutecnuje.

Skola vypracovala $kolni vzdélavaci program jako kli¢ovy dokument, ktery
vyjadfuje identitu Skoly, jeji hodnotovou orientaci a obsahové, formalni
i metodické priority jeji prace. Ma dlouhodobéjsi charakter v perspektivé tii let
proto, aby skola nasla sviij specificky pedagogicky styl, pracovala cilevédomé
a planovité, aby pfedstavovala integrovany celek, ktery spolu s détmi, rodici,
vnéjsim prostfedim a zaméstnanci vytvari spolecenstvi a ze skupiny pedagogi

spolupracujici tym.

2 Hlavni cile Skoly a vzdélavani

1. Vytvaret elementarni zdklady vSech klicovych kompetenci - k uceni, k feSeni
problémi, komunikativni, socidlni a persondlni, ¢innostni a obcanské a vybavit
kazdého jedince souborem klicovych kompetenci na trovni, kterd je pro ného
dosazitelnd, a to prostfednictvim naplnéni motivaéniho ndzvu programu
,Poznadvame  svét” vhodnymi estetickymi c¢innostmi, standardnimi
i nadstandardnimi aktivitami, které zaméry programu aktivné podporuji.

2. Specificky zaméfena pifprava na ZS u déti, které absolvuji posledni roénik
dochdzky do matefské Skoly (propedeutika psani, cteni, logopedie) a ty
védomosti, dovednosti, které jsou vhodné pro uspésné zahdjeni skolni dochéazky.

3. Reedukace a kompenzace specialnich vzdélavacich poteb déti, které jsou do MS

zafazeny.



4. Postupné vytvofit moderni Skolu s priznivym klima, spolupraci s rodinou,

regionem, postupné nastavit kulturu Skoly s hodnotami a normami aktivné

sdilenymi uvnitf nasi organizace.

Metody a formy prace prostredky plnéni cili

specidlné pedagogicky pristup, jehoZ cilem je prace s détmi se specifickymi
vzdélavacimi potfebami

provazanost a vyvaZenost spontannich a fizenych aktivit

MS je instituci pro dité a jeho prospéch

vzdélavani probihda v modelu osobnostné orientované vychovy, kde je dan
détem dostatecny prostor pro jejich aktivity, zajmy,

rozhodovani a aktivni zapojeni se do procesu uceni a zivota skoly

cile vzdélavani jsou orientovany k ditéti, sméfuji k ziskavani ocekavanych
kompetenci

obsah vzdélavani vychdzi ze zivota déti a nejblizsiho prostfedi, v némz ziji, je
zaméfen na aktivity estetické (vytvarné, hudebni, slovesné dramatické,
dramaterapii)

vzdélavani je realizovdno v podnétném prostiedi, prostfedi pohody a bezpeci
fyzickém i psychickém

déti se uci prostrednictvim prozitkového a ¢innostniho uceni — pozorovanim,
hrou a ¢innosti, tvofenim a poviddnim o prozitém

vzdélavani probihd na zdkladé pfirozenych cinnosti, uceni je spontanni
ifizené (didakticky zacilené ¢innosti, zdravotni cviceni), kooperativni uceni,
situacni uceni, spontanni socidlni uceni, s dirazem na vnitini motivaci ditéte a
jeho osobni aktivitu

kazdé dité je vnimano jako jedine¢na osobnost, coz se odrazi i v pfistupu ke
kazdému ditéti a respektovani jeho osobnich moznosti a potfeb, prioritni je

pfinos pro dité, jeho osobni pokrok



e dtraz je kladen na specifickou pfipravu déti pred nastupem do zakladni skoly
a rozvoj vsech kompetenci umozZnujicich ziskdvat dovednosti potiebné
k zahajeni Skolni dochazky

e vzdélavani zasahuje celou osobnost ditéte, tzn. je zdtraznovan celostni,

komplexni pfistup

3 Obecna charakteristika materské sSkoly

Matetska skola je soucasti Zakladni Skoly prof. V. Vejdovského, kterd nese nazev
po svém zakladateli, pfednostovi o¢ni kliniky FN Olomouc, ktery skolu zalozil v roce
1954 v Litovli pro vyuku slabozrakych déti. Kapacita matefské Skoly ¢ini patnact
déti.

Z hlediska lokality se objekt nachazi blizko rusné kfiZovatky a Zelezni¢ni stanice
Olomouc — Hej¢in. Vychazky déti jsou s ohledem na jejich bezpecnost provadény
prechodné v prostoru skolniho aredlu, anebo po prechodu rusnych ulic do
prirodniho prostfedi Mlynského potoka a Podébrad, nedaleké vilové ctvrti se
zahradami.

Hlavnim pedagogickym zdmérem matefské skoly je vychovavat, vzdélavat déti
s poskozenym zrakem nebo s poruchami s timto poskozenim spojené. Formou hry
maji déti moznost prozivat nové zazitky v prostfedi pro né uréeném. Individudlni

pristup je zdkladem kazdodenniho vzajemného kontaktu pedagogti a ditéte.

Cilem vzdélavani pak je kvalitni realizace Skolniho vzdélavaciho programu (dale
jen SVP) s respektovanim specidlnich vzdélavacich potieb ditéte.

Vzdélavani v matefské Skole vychdzi z podminek, které je tfeba pfi vzdélavani
dodrzovat a jsou legislativné vymezeny pfisluSnymi prdvnimi normami (jsou to
materidlni, persondlni a pedagogické podminky, Zzivotosprava, psychosocidlni

podminky, organizace zajisténi chodu skoly, fizeni Skoly, spoluticast rodicu, pristup



ke vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti mimoradné
nadanych), z potfeb déti, invence ucitelek, mistnich podminek, z financnich

podminek.

4 Podminky vzdélavani
Vécné podminky

Vybaveni matefské Skoly je nové, ne vzdy vsak vyhovuje bezpecnostnim
a praktickym hlediskim. Nabytek vherné i v loZznici ma ostré hrany, coz bylo
osetfeno ochrannymi rohy. Nevyhovujici podlahova krytina (koberec) v jidelni ¢asti

Matefska skola ma dostatecné prostory, které vyhovuji vSem typtim cinnosti.
Prostory jsou vhodné pro kapacitou dany pocet patnacti déti, bezbariérovy pfistup
do vSech prostor je zajistén. Postupné jsou vytvafeny herni kouty pro nameétové hry
a ¢innosti. Détské sezeni je vhodné velikosti Zidli a stolkti dle antropometrickych
pozadavki jen pro mladsi déti, pro starsi déti neodpovida, planujeme dokoupeni
vhodného nébytku.

Hracky jsou détem dostupné, spliuji estetické, hygienické a bezpecnostni
hlediska. Didaktické pomiicky odpovidaji soucasnym trendiim, uréenym k rozvijeni
smyslového vnimani a zédkladnich dovednosti a jsou pofizovany s ohledem na jejich
vyuziti pfi reedukacnich a kompenzacnich <¢innostech s détmi sjednotlivymi
specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

V aredlu Skoly je zahrada se skluzavkou, houpadly a piskovistém, ktera se
bude dle finanénich mozZnosti dale dovybavovat.
Vyhled: Dovybaveni télovychovného nafadi, dovybaveni Skolniho hfisté, odstranéni

uvedenych zavad.

Zivotosprava déti



Je zajistovan pravidelny denni rytmus s flexibilnim fddem, ucitelky
odpovidaji za to, Ze jsou napliovany individudlni potfeby ditéte. Stravovaci rezim
probihd nasledovné: 9:00 — ranni svacina, 11:45 — obéd, 14:15 — odpoledni svacina,
¢asy jsou pouze orientacni, je kladen dtiraz na individudlni potfeby déti.

Détem je poskytovana strava dovézend ze Skolni stravovny Gymnézia Hejéin.
Stravovna dovazi stravu ve specidlnich termoportech, aby byla zajisténa nezavadnost
jidla. Je zachovdna vhodna skladba jidelnicku, pitny rezim je pravidelné zajistovan
dostateénym mnozstvim tekutin, které maji déti k dispozici ve t¥idé MS, jsou
zachovany vhodné intervaly mezi jidly. Déti nejsou do jidla nuceny.

Déti jsou kazdodenné venku podle meteorologickych podminek cca dvé
hodiny, maji dostatek pohybu nejen pfi pobytu venku, ale i v priibéhu pobytu ve
tfidé, zejména v rdmci rannich pohybovych aktivit.

V dennim programu je respektovana potfeba odpocinku a relaxace na lehatku.
Déti, které maji mensi potiebu spanku, maji moznost po ptil hodiné odpocinku na
lehatku klidného programu mimo ,,loznicku” za pedagogického dozoru.

Pedagogové jsou ve Skole détem pfirozenym vzorem zdravého Zzivotniho
stylu.

Vyhled: Nabizet détem neslazené tekutiny, které déti povedou k navyku piijmu
tekutin bez potfeby cukru a umoznéni podminek vedoucich k vétsi samostatnosti

déti v pripadé stravovacich navykd.

Psychosocialni podminky

Oblast pedagogického pusobeni na déti v oblasti psychosocidlnich podminek
se fidi pIné zdsadami uréenymi Rdmcovym vzdéldvacim programem pro piedskolni
vzdélavani.

Snahou je vytvorit pfiznivou atmosféru pro praci s détmi, pfichozi déti jsou
nenasilné adaptovany na nové prostredi spolecné s rodici. Pedagogické pracovnice
vedou déti ke vzijemné spoluprdci, kamaradstvi, negativni projevy chovani jsou
citlivé potlacovany, rodice budou o vsech projevech chovani vcéas informovani
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aspolecné se budou hledat postupy krfeSeni problémt. Specidlni péce je
poskytovana odborniky, ktefi urcuji jeji ¢etnost dle individualnich potfeb ditéte po
provedeni fadné diagnostiky a na zakladé doporuceni SPZ, jedna se o pleopticka
cvideni a zrakova terapie provadéna individudlné dle potfeby zdravotni sestrou,
individudlni logopedicka cviéeni provadéna skolni logopedkou jedenkrat tydné,
skupinova logopedickd cviceni provadénd uditelkami MS denné, terapeutické
¢innosti Skolniho psychologa provadéné dle individualnich potfeb ditéte.

VSichni usiluji o to, aby na pracovisti vladla pohoda a radost, navzdjem se
respektuji, zachovavaji pravidla Skolni kultury, chrani davérné informace. Mottem
pedagogického snazZeni je, aby se déti do Skoly tésily, nebyly neimérné zatéZovany,
neurotizovany spéchem, zbyte¢nym organizovanim.

Vyhled: Nastavit vSechna pravidla v pozitivni poloze, motivovat déti ke spolupraci,

vést je k pozitivnimu chovani ke svym vrstevnikim.

Organizace chodu matetské skoly

Organizace matetské skoly se fidi fadem, ktery upravuje chod matetské skoly
a je soucasti Skolniho fadu MS. Pfijimani déti do MS je dano Skolnim fadem MS.
Vzdélavani je realizovano v rdmci plnéni Ramcového vzdélavacitho programu pro
predskolni vzdélavani.

Zaméfeni tfidy je realizovdno az na zdkladé vyhodnoceni vstupni diagnostiky
skupiny déti a specidlnich vzdélavacich potfeb déti a na zadkladé projeveného zajmu
rodict. Vsichni pracovnici se fidi danymi zakony a pfedpisy, povinnosti, pravomoci
a ukoly pracovnikii jsou vymezeny v Zikoniku prace. Za organizacni chod a
vzdélavani odpovidaji fediteli subjektu ucitelky MS.

Pedagogické pracovnice nesplnuji podminky odborné kvalifikace, vzdélavajt
se v systému dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikti, samostudiem. Sluzby
pedagogil jsou nastaveny tak, aby byla pfi vSech c¢innostech zajiSténa détem
bezpecnost, zdravy osobnostni rozvoj pfi naplniovani jejich individudlnich potieb
a pféni a pii plnéni cili stanovenych timto SVP.
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Pedagogické pracovnice se fidi principy a zdsadami vzdélavani predskolnich
déti dle RVP PV a dohodnutymi pravidly v pracovnim tymu.

Matefska Skola zve rodice ke spolupraci, jejich potieby a ptfani zjistuje formou
dotaznikového Setteni, besed, tfidnich schtizek, individualné.

Matetska skola spolupracuje s odborniky poskytujicimi pomoc zejména pfi
feSeni individudlnich vzdélavacich problému déti a pred zahdjenim povinné skolni
dochazky (ZS prof. Vejdovského, SPC pii ZS a MS prof. V. Vejdovského, PPP
Olomouckého kraje, oéni ordinace MUDr. O. Latalové)

Provoz MS je od 6:30 do 15:45. Déti jsou v jedné tiidé (3 - 6 let).

Ramcovy denni rezim
Predskolni vzdélavani déti probiha podle Skolniho vzdélavactho programu

pro pfedskolni vychovu dle zdsad Rdmcového vychovného programu (k nahlédnuti
v materské skole).
Nazev ttidy: Véelicky

6:30 — 9:45

- rodide p¥ivadéji déti do MS — pfivitani (do 8:30)

- hry a spontdnni ¢innost déti

- Tizené ¢innosti déti (didakticky zacilené ¢innosti,

- pohybové aktivity, individudlni, skupinové a kolektivni hry dle SVP a TVP)
- individualni cviceni logopedickd, zrakova s ptislusnymi odborniky

8:45 - 9:00

- hygiena, svacina dle potieby déti

9:45 - 11:45

- pfiprava na pobyt venku, tematické vychazky, pobyt na skolni zahradé,

popiipadé kulturni akce
11:45 -12:15

- hygiena, obéd



12:15 - 14:00

- sebeobsluzné ¢innosti, poledni odpocinek, relaxace (klidova ¢innost mimo
,loznicku”)

14:00 - 15:45

- postupné vstavani

- logopedicka péce, individualni rozvoj komunikacnich dovednosti

- hry a spontdnni ¢innost déti

- rozvoj potfebnych dovednosti dle TVP

- hygiena, svacina déti dle jejich potfeby

- odvadéni déti rodici domu

Planovani ¢innosti vychdazi z potfeb a zajmti déti, ze specialnich vzdélavacich
potteb, jsou respektovany individudlni zvlastnosti ditéte (zrakové postizeni), je

respektovana osobnost ditéte.

Meésic zafi je adaptaci nové prichozich déti, je tedy nutné dbat na to, aby déti
postupné pfijimaly dospélé a ostatni déti, szivaly se s novym prostfedim a nendsilné

vstupovaly do novych socidlnich vztahti.

O usporadani dne ve tfidé rozhoduje ucitelka a respektuje tyto zasady:
¢ sladit vyvaZenou potfebu svobody a fadu pro zdravy rozvoj ditéte
e zalozit uspofddéani dne na potiebach zdravé Zivotospravy ditéte

e pfiusporadani dne vychdzet z konkrétni situace déti a Skoly

5 Organizace vzdélavani

Organizace vzdélavani v matefské skole je nastavena tak, aby vyhovovala jak
Skolskému zakonu (RVP PV), tak i podminkdm Skoly, détem.

Pedagogicke pracovnice jsou povinny dodrZovat pravidla, ktera jsou nize uvedena:

10



Predskolni vzdélavani v nasi matefské Skole se maximalné bude pfizptisobovat
vyvojovym, fyziologickym, poznavacim, socidlnim a emocionalnim potfebam
déti této vékové skupiny, bude dbat, aby tato vyvojova specifika byla plné
respektovana pfi vzdélavani déti.

Nase materska skola bude nabizet pro déti vhodné vzdélavaci prostredi, vstficné
a podnétné, zajimavé a obsahové bohaté. Nasi snahou bude, aby se kazdé dité
u nas citilo dobfe, bezpecné, radostné a spokojené. Nasim tikolem bude zajistovat
takové podminky, aby se déti mohly projevovat, bavit a zaméstndvat svym
prirozenym détskym zptisobem.

Vzdélavani bude vnasi tfidé dtisledné vazano k specidlnim vzdélavacim
potrebam déti, k individualnim potfebam a moZnostem jednotlivych déti.
Ucditelky Skoly maji povinnost kazdému ditéti poskytovat pomoc a podporu
v mife, kterou individualné potfebuje a v kvalité, kterd mu vyhovuje. V matetské
Skole jsou respektovany rozvojové predpoklady a moznosti déti uplatiiovanim
odpovidajicich metod a forem vzdélavani.

Realizované vzdélavani ve tfech vékoveé smisené tridé (déti od 3 do 6-ti let) nese
vyznamnou hodnotu pro socidlni oblast rozvoje kazdého ditéte, je zalozené na
principu pfirozené napodoby. Dospéli jsou povinni poskytovat détem vzory
chovani a postoji, které jsou k ndpodobé a prejimani vhodné. Déti pred
zahajenim Skolni dochazky budou vzdélavany s cilem individudlniho dosaZeni
takovych poznatkti, dovednosti, hodnot a osobnosti samostatnosti, aby co
nejlépe mohly pfevzit roli skoldka.

Metoda prozitkového uceni a kooperativniho uceni hrou a cinnosti, které jsou
zaloZeny na pfimych zaZitcich ditéte, bude s cilem podpory détské zvidavosti,
potfeby objevovat, prozivat radost z uceni, ovladat dalsi dovednosti.

Uceni cilené planovat s cilem vytvafeni a vyuzivani situaci, které poskytuji
détem srozumitelné praktické ukdzky zivotnich souvislosti, aby se dité ucilo
dovednostem a poznatkiim v okamziku, kdy je potfebuje a 1épe tak chape jejich

smysl.
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e Didakticky styl vzdélavani bude v matefské Skole zaloZzen na principu
vzdélavaci nabidky, na individualni volbé ditéte v rdmci této nabidky a jeho
aktivni ticasti.

e Hlavni tloha ucitelek je provazet déti pfi vzdélavani, iniciovat vhodné ¢innosti,
pripravovat podnétné bohaté a bezpecné prostredi, nabizet détem prileZitosti jak
poznavat, premyslet, chapat a rozumét sobé a vSemu kolem sebe.

e Uplatiovani integrovaného pfistupu k predskolnimu vzdélavani bude stale
nas$im hlavnim tkolem v obdobi kurikuldrni reformy prfi vzdélavani déti
piedskolniho véku i pro obdobi platnosti SVP.

e Vzdélavani probihd v ramci integrovanych blok(i, které nabizeji détem
vzdélavaci obsah v prfirozenych souvislostech, vazbach a vztazich. Obsah blokt
prioritné vychazi ze zZivota ditéte, musi byt smysluplny, zajimavy a uzitecny.
Vzdélavani v integrovanych blocich povede dité k =ziskdvani skutecnych

¢innostnich vystupti — kompetenci.

e Utitelky jsou pfi tvorbé integrovanych blokti vzdélavaciho programu povinny
vychdzet a respektovat nasledujici podminky:
o konkrétni podminky matefské Skoly (pfirodni, materialni, sloZeni
détskych skupin, vybaveni tfidy)

o individudlni pfedpoklady kazdého ditéte
o tok casu - rocni obdobi, svatky, pfilezitosti v case a daném prostoru
o témata integrovanych bloki vzdélavaciho programu vychazi:
- ze vztahu k vlastnimu télu: (porozumét svému télu, chapat zdravi jako
hodnotu)
- ze vztahu k vlastni osobnosti: identita, (jméno, divka nebo chlapec, stafi,
kde bydli, s kym bydli, pfibuzenské vztahy), situacni role ditéte (modely
chovani, sebepoznavani typu temperamentu, moje reakce), sklonti (co se mi
libi), a vloh (co se mi dafi, co umim), sebeovladani (ovladat impulsy davat si

pokyny), zdravé sebevédomi a sebedtivéra
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- ze socidlnich vztahii: otec, matka, rodice, sourozenci, prarodice, svatba,
manzelstvi, rodina, souziti, destruktivni chovani, rozvod, kamarad, znamy,
cizinec, nepfitel, matefskd skola, ucitelka, kuchatka, Skolnik, spoluzaci, obec,
sousedé, listonos, prodavac, 1€kat, oSetfovatelka, povolani rodict
- ze vztahu ke svétu: okolni pfiroda, krajina, Zemé, vesmir, nezivad a ziva
pfiroda, Zivot, smrt, zdravi, nemoc, vzduch, voda, ohen, Slunce, pocasi,
rostliny, zvifata, clovék, narod, rasa
Vyhled: Vyuzivat metody a formy vzdélavani, které umozni, zejména nejstarSim
détem, poznavat nové prostredi, zajimava mista ve mésté tak, aby se déti postupné

ziskavaly povédomi i v jiném prostfedi (piiprava na ZS).

Rizeni $koly

Mateiska gkola je soucasti ZS, internatu a specidlné pedagogického centra.
Reditel zafizeni ¥idi pracovniky gkoly a koordinuje jejich praci p¥i zajistovani
fungovani jednotlivych tusekti. Koordinace je wuskutecriovdna prostfednictvim
pedagogickych rad, kterych se i¢astni ucitelky MS, a provoznich porad zaméstnanct
skoly.

BéZné zaleZitosti vyfizuji srodiéi ucitelky MS, zaleZitosti tykajici se
organizace, hospodafeni, pfihlasovani a odhlasovani déti, pfipadné zavaznéjsich
potiZi fesi uditelky s feditelem Skoly.

Povinnosti, pravomoci a tkoly vSech pracovnic jsou jasné vymezeny (RVP
PV). Pfi vedeni zaméstnanct vedouci zaméstnanec vytvari ovzdusi vzajemné divéry
a tolerance, zapojuje ostatni zaméstnance do fizeni Skoly, ponechava jim dostatek
pravomoci a prostoru pro diskusi (pedagogické rady) a respektuje jejich nazor.
Podporuje a motivuje cely tym na rozhodovani o zasadnich otdzkach Skolniho
vzdélavaciho programu. Vyhodnocuje praci zaméstnancti, pozitivné je motivuje a

podporuje jejich vzajemnou spolupraci.
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Utditelky pracuji zvlasté ve tfidé jako tym, domlouvaji se na spolecnych
postupech, vystupuji jednotné vzhledem k rodi¢im déti, pokud je to vhodné
a zadouci, zvou ke spolupraci rodice.

Planovani pedagogické prace a chodu MS je funkéni, opira se o analyzu
aktudlniho stavu, vyuziva zpétné vazby — hlavné prostfednictvim pedagogické rady,
dotaznikového Setfeni, anket, rozhovorti, hospitacni a kontrolni ¢innosti apod.,
vyznamnym zdrojem informaci pro rok 2012/2013 bude vlastni hodnoceni Skoly
v oblasti podminek, priibéhu, vysledkti vzdélavani, spoluprdce a vyuZitelnosti
finan¢nich zdrojti pro napliiovani SVP.

Vyhled: Pfenaset kompetence na pracovnice Skoly tak, aby pracovni tym byl

motivovan ke spolupraci.

Personalni a pedagogické zajisténi

Jedna pedagogicka pracovnice ma ukoncené stredoskolské vzdélani v oboru
ulitelstvi pro matefské Skoly, druhda ma vysokoskolské vzdélani v oboru
psychologie. V tomto ohledu nesplnuji dostatecné pfedepsanou odbornou
kvalifikaci. Pedagogické pracovnice se priitbézné vzdélavaji v rdmci systému DVPP,
samostudiem, vzdjemnymi metodickymi ndvstévami mezi sebou navzajem. K DVPP
pristupuji aktivné a odpovédné, uvédomuiji si, Ze vysledky DVPP musi vyuZzivat ve
vlastni pedagogické praci (aplikace poznatkit do vzdélavani hodnoti vedouci
ucitelka pfi své hospitacni ¢innosti).

Ucitelsky sbor pracuje na zakladé jasné vymezenych kompetenci, spolecné
vytvofenych pravidel, ¢innost sméfuje k pribéznému zkvalitiovani podminek,
prubéhu a vysledka vzdélavani.

Pedagogické pracovnice maji povinnost se chovat, pracovat a jednat

profesiondlné s lidskym pfistupem k détem, rodic¢tim, kolegynim, vedeni skoly.
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Specializované sluzby (logopedie, péce o déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami — ty, ke kterym nemaji ucitelky dostatecné odborné kompetence, jsou
zajistovany ve spolupraci s prislusnymi odborniky.

Vyhled: Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnic dle potieb a moznosti vedeni
skoly, udrzet velmi dobrou spolupraci s logopedkou a zdravotni sestrou, zkvalitnit

spolupraci s ostatnimi odborniky.

Spoluucast rodict
Spoluprace s rodici:
e individudlné - denni kontakt ucitelky a rodi¢i pfi preddvani déti,
individudlni feSeni vzdélavacich problém i tispéchu
e informace o ¢innosti MS na vyvésce v $atné
e vystavy détskych praci, besidky (vano¢ni, Den matek, Den déti)

e Uucast rodi¢li na akcich Skoly (karneval, vylet)

Ve vztazich mezi uditelkami a rodi¢i je vytvafeno prostfedi oboustranné
vzdjemné duvéry a otevienosti, vstficnost, porozuméni a ochota aktivné
spolupracovat pfi vzdélavani déti pfedskolniho véku. Ucitelky sleduji konkrétni
potieby déti, resp. rodin, snaZi se jim porozumét a vyhovét (pokud to jde). Rodice
maji moZnost se podilet na déni v MS, castnit se rtiznych programii — vzdy ale
s aktivnim pfistupem a zapojenim se do aktivit spolu se svym ditétem. Rodice jsou
dostatecné a prabézné informovani o vSem, co se v matefské Skole déje -
prostfednictvim schtizek, ndstének, letacki i ustnich informaci. O prospivani
a vysledcich vzdélavani jsou rodice informovani, pokud maji zajem, ¢i pokud se déje
néco mimoradného.

V téchto pripadech si ucitelky sjednavaji schtizku s rodi¢i mimo dobu jejich pfimé

vzdélavaci prace.
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Ucitelky chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost ve sdélovanych
skutecnostech. Ucitelky respektuji nazory a prani rodict, varuji se pfilisné horlivosti
v poskytovani nevyzadanych rad.

Matetska Skola si je védoma, Ze rodi¢e maji zdkonnou primdrni povinnost
péce o dité, ze pouze doplnuje rodinnou vychovu a profesionalné rodi¢ciim pomaha

pri vzdélavani déti. Nabizi rodi¢im poradensky servis i osvétové aktivity.

Jsme si védomi toho, Ze dnesni matetskd Skola zdravému vyvoji ditéte prospiva a je
oteviena rodiné. Cilem nasi spoluprace bude partnerstvi a vzdjemny respekt.
Znamend to moznost primé aktivni tcasti ve vzdélavani, od kratké navstévy az po
celodenni pobyt. Ukolem $koly bude vytvofit spole¢né dohodnuta pravidla takového
pobytu (nabidka, prani, dohoda, dodrzeni dohody), vstficnou komunikaci tak

navazovat na vychovu v rodiné.

Matetska Skola chce p¥i spolupraci s rodici:

- poznavat vychovny styl rodiny, prohloubit poznatky o ditéti — zkvalitiiovat tak
vlastni vychovné ptisobeni

- obohatit Zivot v MS chce prostiednictvim rodil, jejich profesi, Zivotnich
zkuSenosti, oteviit tak tizké socidlni prosttedi skoly

- seznamovat rodic¢e s vychovnymi zadméry Skoly, které mohou aplikovat ve vedeni
ditéte doma

- davat rodi¢im predstavu o zvlastnostech pfedskolniho véku, poznatky
zdravotnické, hygienické, psychologické, pedagogické

- zvat rodi¢e do programu dne, rodice tak mohou pozorovat dité ve skupiné

vrstevniku

Spolupraci postavit na pravech rodice, Ze mohou vychovu ditéte v matefské Skole

ovliviiovat, mohou domlouvat vychovné strategie jednotného ptisobeni Skoly
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arodiny. Skola v ramci spoluprace chce povzbudit rodice, aby si ujasnili vychovné
priority, jaka je jejich illoha na této cesté a co mohou od materské skoly pozadovat.

Vyhled: Motivovat ke spolupraci rodice déti, ktefi mohou Skole nabidnout
zajimavou ¢innost, akci, exkurzi, pouceni. Uzce spolupracovat s rodiéi p¥i feseni
problému déti (zejména vzdélavacich, vychovnych, specifickych) a jednotné

postupovat pfi pomoci ditéti.

Pfijiméani déti

V souladu se zdkonem ¢.561/2004 Sb. O predskolnim, zdkladnim, stfednim,
vyS$im a jiném vzdéldvani, v souladu s vyhlaskou ¢.14/2005 Sb. O pfedskolnim
vzdélavani ve znéni pozdéjsich predpist a po dohodé se zfizovatelem stanovi feditel
ZS i MS kritéria a termin zapisu déti do MS. Termin je zpravidla v tnoru
zvefejnovan na internetovych strankach Skoly, v ordinacich ocnich lékaii, na
plakatech v méstské dopravé.

Do MS jsou pfijimany déti s poruchami zraku — pleoptickymi a ortoptickymi,
s logopedickymi poruchami, kombinovanymi vadami na doporuceni tyflopeda,
psychologa, stiediska rané péce.

Kritéria pro pfijimani déti k pfedskolnimu vzdélavani jsou nasledujici:
o déti posledni rok pfed zahdjenim Skolni dochazky — déle podle véku
o déti se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, zejména se zrakovym
postizenim, s narusenou komunikacéni schopnosti
o déti z rodin socidlné znevyhodnénych

o déti se soubéZnym postizenim vice vadami

Charakteristika specialni tfidy
Snahou vsSech pracovniki (pedagogickych i provoznich) je vytvareni
podminek pro rozvoj osobnosti ditéte s ohledem na jeho postizeni, respektovani jeho

zakladnich spolecenskych a socidlnich potfeb, krozvoji uceni, ke komunikaci
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a k celkové samostatnosti. Tfida je urcena pro déti ve véku 3 — 6 let, nese ndzev
Véelicky, poslanim je pilnost, vzajemné souziti a vzajemna pomoc.

U déti se projevuji rtzné druhy zrakovych poruch (postizeni v oblasti
ortoptické a pleoptické), poruchy fec¢i a naruSena komunikacni schopnost,
hyperkinetické poruchy, oslabeni intelektovych schopnosti.

Déti, které jsou v poslednim ro¢niku matefské Skoly, jsou specificky
vzdélavany ve specifickych dovednostech (s dosahem na klicové kompetence pro
predskolni vék), které jsou pravé aktudlni v daném véku a jsou zadouci pro

bezproblémové zahajeni Skolni dochazky.

Diilezitou néplni prace MS je kompenzace a reedukace zrakovych vad déti
predskolniho véku ve spojeni s jejich vychovou a vzdélavanim, pfipravou na vstup
do ZS a za¢lenénim do béZného Zivota.

Matefska Skola ma pro zajisStovani komplexni péce o zrakové postizené déti
velmi dobré zazemi (specidlni pfistroje a pomiticky, kvalifikovany personal).

MS tizce spolupracuje s pracovniky SPC, vyuZiva jejich sluzeb. Pracovnici SPC
provadi diagnostiku, stanovuji rehabilitacni postupy, spolupracuji na vypracovani

reedukacnich a kompenzacnich postupti, zajistuji nékteré napravy.
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Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

MS prof. Vejdovského, Olomouc

Poznavame svét...

Prostfednictvim naplfiovani vize chceme v nasi matefské skole:

otevirat cesty k pozndni i sebepozndni, k rozvijeni osobnosti, k rozvoji komunikacnich
a socialnich dovednosti, trvalému zdjmu o kulturu, hledani odpovédi na otdzky souvisejici
s ucenim, hodnotami a osobni samostatnosti kazdého ditéte, které bude schopno zvlddat takové
ndroky Zivota, jez jsou na né kladeny v prostvedi jemu blizkém a zdroveri i ty, které ho Cekaji

v budoucnu ...

Motto: : ,, Kazdy den v MS je radostna udalost a zdroj poznavani.”

Mottem nasi prace s détmi je, aby kazdy den v MS byla radostna udalost
a zdroj poznavani. Z toho vyplyvaji priority vzdélavani, kterymi jsou vsestranny
pohyb, tvofiva hra, bezpedi a jistota, rovnost, tolerance, kamaradstvi, vytvoreni si

vztahu k mistu, pfirodé, k okoli.
Vzdélavaci obsah skolniho programu

Deset integrovanych bloka vzdélavani, prostfednictvim kterych nase matefska
skola realizuje predskolni vzdélavani

o vychdzi z cili vzd€lavani v oblastech dité a jeho télo, dité a jeho psychika, dité a ten
druhy, dité a spolecnost a dité a svét

o probihd prostfednictvim tematickych ¢asti vztahujicich se k danému tématu

o uvadi, co dité postupné v dané oblasti ve svém individudlnim rozvoji zvlada

o informuje, ke kterym kompetencim tim vyvoj ditéte sméfuje (kompetenci k uceni,

k feSeni problémti, komunikativnich, socidlnich, obéanskych a ¢innostnich)
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o evaluace a hodnoceni dosazenych vysledkt vzdélavani probiha na trovni rozvoje

individualni osobnosti ditéte i celé skupiny v ramci socializace

1. Pojd mezi nas

Délka integrovaného bloku: zari

Charakteristika integrovaného bloku:

Uvodni tematicky celek je spojen v mésici zd¥i s problematikou adaptacniho prostiedi déti nové p¥ichdzejicich do
materské Skoly. Pro nékteré déti jde i o prichod po dlouhych prazdnindch, potfebujici cas na pfizpiisobeni se nové
vzniklé situace. Nabizime Cinnosti a vytvdrime takové podminky, které cely adaptacni proces détem usnadni
a zptijemni. Prvotnim ocekdvanym vystupem tohoto celku je nejen aby se dité dobte adaptovalo v prostiedi tiidy
a komunikovalo s prostiedim, ale aby poznalo i samo sebe - pozndvat druhé — ucitelka, kamarddi - nauci
sebeobsluznym dovednostem a zdravym ndvykiim Zivotosprdvy - uvédomovat dusevni pohodu, rozvijet fec,
sebevyjddieni, pozndvini, uceni - bude ziskdvat relativni citovou samostatnost - seznamovat se s pravidly
chovdni ve vztahu k druhému, podilet se na jejich vytvireni Bude se seznamovat s riiznorodymi cinnostmi
v oblasti vytvarné, hudebni, pohybové, jazykové Soucdsti tohoto ocelku bude monitoring toho, co dité uz znd

a umi (pro potieby individudini diagnostiky ditéte).

Tematické casti:
1. Pfede mnou je mnoho novych tvari
2. V zari skolka novotou zari
3. Ja a mi kamaradi
4

. Zacina se mi tu libit
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Obsah vzdélavani:

dil¢i cile ocekavané vystupy smer
ke klicovym
kompetencim
Co ucitelka u ditéte podporuje: Co dité postupné zvladne:
Dité a jeho Rozvijeni pohybovych schopnosti, Pohybovat se bezpecné v prostoru i kkU
télo zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé skupiné déti, v oblasti JMR koordinovat
motoriky a nastavovani dovednosti jemné lokomoci, védomé napodobit
motoriky jednoduchy pohyb
Ucit se poradku, dodrzovani ¢istoty Dbat na poradek, cistotu, postupné kkU
Osvojeni si poznatk o bezpeci vnimd fad
Osvojeni si véku pfiméfenych praktickych Vnimat, Ze nékteré situace mohou byt KkRP
dovednosti nebezpecné
Rozvoj fyzické zdatnosti, otuzovani Zvladnout sebeobsluhu, (hygiena, kkU
postarat se o sebe a své osobni véci,
oblékat se, svlékat, obouvat)
Zvladat prekazky, hazet,chytat mic, kkU
zvladat pohybové hry kSaO
Dité a jeho Rozvijeni vnimani, naslouchani, porozumeéni Rozvoj schopnosti citové vztahy kSaO
psychika Rozvijeni r,ecovych schopnosti a jazykovych Vyfvaret, rozvi]evt., prozwatw o
. . dovednosti Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je dité kK
(jazyk a fe) obklopeno, poznavat kamarady jménem
Vstupni diagnostika jazykovych projevii
ditéte, individualizovana péce détem s kK
vadami feci
(poznévaci Posilovani pfirozenych poznavacich citti Zamétovat se na to, co je z hlediska kkU
fce, predst., (zvidavost, zajem, radost z objevovani) poznavaciho dilezité podstatné znaky
. Podpora zajmu o nové poznatky, dovednosti piedmétii, vlastnosti, podoba,
fantaz1e) rozdjil, spolecné znaky, souvislosti)
Vnimat, e je zajimavé dozvidat se nové | kkRP
véci, vyuzivat zkusenosti k dalSimu
uceni
(sebepojeti, Ziskavani relativni citové samostatnosti Odloucit se na urcitou dobu od rodict, kSaP
city, viile) Poznavani sebe sama, uvédomovani si vlastni byt aktivni i bez jejich opory
identity, ziskavani sebedtvéry Uvédomovat si svoji samostatnost,
piijimat pozitivni hodnoceni kkU
Dité a ten Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu Uvédomovat si sva prava ve vztahu kSaP
druhy k druhému k druhému, respektovat prava druhych
Rozvijet interaktivni a komunikativni Porozuméni béznym projeviim, KK
dovednosti verbalni i neverbalni vyjadfeni emoci a nalad,
piirozené bez zabran komunikovat
Rozvijet schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich | Adaptovat se na zivot ve Skole, chapat, kSaP
(spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet ke ze kazdy ma své misto ve skupiné,
skupiné déti ve tfidé chovat se zdvofile, utvofit si
Rozvijet schopnosti vytvéret citové vztahy postupnépfedstavu o pravidlech
s ucitelkou, vrstevniky chovani i ve spolecenskych
situacich, dodrzovat pravidla her
Uvédomovat si pfijemné a nepfijemné KkRP
citové prozitky
(sympatie, souciténi, radost,
spokojenost, strach, smutek, odmitnuti)
Dité a Poznavani pravidel spolecenského souziti a Vytvofit si zékladni détskou pfedstavu o | kCaO
spolecnost jejich spoluvytvéareni v ramci pfirozeného pravidlech 5
prostredi tridy chovani a spolecenskych normach v MS,
Diagnostika schopnosti Zit ve spolecenstvi na vefejnosti
Vytvafeni pozitivniho vztahu ke kultufe, Rozvoj schopnosti zit autenticky, chovat | kkU

poznavat, Ze ho lze vyjadfovat a projevovat

se pfirozené, prosocialné, aktivné se
prizptisobovat spole¢enskému prostredi
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Vyjadfovat se prostiednictvim

hudebnich a hudebné pohybovych kkU
¢innosti (zazpivat pisen, zachazet s KkRP
DHN, sledovat a rozlisovat rytmus)
Dité a svét Seznamovani s prostfedim, ve kterém dité Zije, Orientovat se bezpecné v prostfedi kCaO

poznavat mozna nebezpeci a postupné se ucit skoly, postupnév blizkém okoli, zvladat

jim predchazet opakujici se pozadavky,

Osvojovani si poznatki a dovednosti orientovat se na skolni zahradé

pottebnych k vykonavani jednoduchych Mit nékteré elementarni poznatky o kCaO

¢innosti v péci o okoli pii spoluvytvareni
zdravého bezpeéného prostiedi

okolnim prostfedi, které jsou ditéti
blizké — pro né smysluplné, zajimavé —
environmentalni

vychova, ekologicka

Vzdélavaci nabidka

Zafi-1. tyden

Dité a jeho télo

e prohlidka prostiedi MS s rodici

e  pohybové hry s micem, hra Vyvolavana, Na jména

e pohybova hra Skatule, 8katule

. didakticka hra Najdi si svou znacku, Pojmenuj znacku kamarada

e  seznamena se svym mistem, s mistem pro samostatné piti a stolovani, ulozeni hygienickych potieb

. stavéni z kostek ,, Nase skolka”

e  vymalovavanka Po prazdninach

Dité a jeho psychika

e  fikanka Po prazdninach

e rozhovor Kdo vSechno pfisel do skoly

e najdi cestu do skoly - cesty dlouhé, kratké, porovnavani

e  didakticka hra Jak se jmenujes

o  didakticka hra Jména sousedu

Dité a ten druhy

. tvoriva namétova hra Na obchod, Na domacnost

e  stanoveni pravidel souziti — vceli pravidla

. hra Na hodné déti

Dité a spolecnost

e  volné kresleni, vytvarné ¢innosti podle volby déti

. kresleni ubrusu, ru¢niku

e  vytvarna ¢innost na namét Prazdniny

e  seznameni s pisnickou Zari

e poslech pisnicek s klavirnim doprovodem pi. Ucitelky
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. nacvik tanecku Cib, cib, cibulenka

e poslech literarniho dila (Skol. Namét)

Dité a svét

e  otazky a odpovédi Pro¢ chodime do skoly, Aby se nam tu libilo
e  sbér kament - figurky z kamenii

e  otazky a odpovédi — Co by se stalo, kdyby byl vSude nepotadek

Zafi - 2. tyden

Dité a jeho télo

e  chiize a béh za doprovodu jednoduchych rytmickych nastroji
e  pohybova hra Najdi si kamaradda

e  pohybova hra Podavana — pfedavani mice

e  smyslova hra Pozna$ kamarada

e  skladat podle pfedlohy, hra s pismeny — vyhledavat stejna

e  hudebni hra Stfidava hudba

e  pohybova hra s pravidlem

e sluchova hra Hledani zvonecku

e rovné stfthani — obleceni

e  lepeni kamarada

Dité a jeho psychika

e  hra Kdo svoje jméno znas — rozliSeni zacatku hlasky

e  hra Barevné karty — feSeni problému

e  hra Co slysis — hlaska na zacatku — vytleskavat slova

e  hra Hledej kamarada (podle vytleskavani délky slova)
e  hra Kde je vice (pracovni listy)

e  hra Kdo ti stoji za zady

Dité a ten druhy

e  hraJenjeden papir — umét se podridit

e hry s pravidly, karetni hry, spolecenské hry

Dité a spolecnost

. kresleni, malovani ,Miij kamarad”
e nacvik pisné a tanecni hry Na

e dokreslovani Smutny — vesely

e nacvik fikanky

e  poslech pohadky

e  dramatizace pohadky
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Dité a svét

e  hraskaminky
e  ochrana zivotniho prostredi

e kde hrozi nebezpeci

Zaii-3.a4. tyden

Dité a jeho télo

e  pohybova hra Na kozu a zahradnika

e  protahovaci cviky

e  pohybové hry s béhem ve skupinkach, reakce na signal, hra Na boudicky
e  pohybové hry s chiizi ve skupinkach Vsichni dom

e  vystfihovani, nalepovani Co mi chutna

e  lepeni krabi¢ek Mj dim

e  prace s geometrickymi tvary — vytvafeni obrazkii — postavy, domy

e  prace s papirem — trhani, lepeni kouskt1 papiru do obrazové plochy

Dité a jeho psychika

e  rozhovory na téma U nds doma, Ve skole
. hra se slovy Jednotné ¢islo, mnozné ¢islo
e nacvik basné Zari (Mazlicek, Uspavanka)
e  problémové feseni MiiZe se stat

e  orientace, pocetni piedstavy — pracovni listy

Dité a ten druhy

e  vzdjemnd pomoc pii hte
e  spolecenské hry s pravidly

. konstruktivni stavebnice

Dité a spolecnost

e  malovani na téma Nase Skolka

e pohybové vyjadfeni pisni zpévem (lehky tanecni krok)
e  poslech versti o domové

e poslech pohadky

e  poslech reprodukované hudby —lidové pisné

Dité a svét

e  otazky a odpovédi Moje rodina, Mtij domov
e  vychazky do okoli Skoly

e  pobyt v areadlu skoly — poznavat nové prostredi
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2. Podzime, podzime

Délka integrovaného bloku: fijen

Charakteristika integrovaného bloku:

V tomto tematickém celku se déti sezndmi s podzimni p¥irodou. P#i pobytu venku budou sbirat a pozndvat plody

podzimu. Vlastnorucné vyzkousi sportovni ndcini, vytvarné pomiicky. Vlastnim pozorovdnim a proZivinim

poznaji krdsy podzimni pfirody, jak ptiroda umi éarovat, estetiku ptirody — pozndvdni pfirodnich zmén — stromy

v podzimnim ustrojeni — ochrana pfirody. Sezndmi se s kulturou stolovdni — p¥iprava pokrmii. Déti se dovi

o velkosti, tvaru, chuti, viini podzimu a jeho plodil.

Tematické celky:

1. Uzje podzim

2. Kosik plny dobrot

W

4

4

3. Cary, mary, to jsou barvy

Obsah vzdélavani:

dilci cile

ocekavané vystupy

smeér
ke klicovym

kompetencim
Co ucitelka u ditéte podporuje: Co dité postupné zvladne:
Dité a jeho Rozvoj uzivani smysli Zachovavat spravné drzeni téla kkU
tolo Zvladnou zakladni pohybové
dovednosti a prostorovou orientaci
Rozvoj pohybovych dovednosti Bézné zpuisoby pohybu ve znamém kkU
prostiedi
Vnimat bezpecnost pohybu venku, na kRP
komunikaci, v pfirodé
Rozvoj jemné motoriky
Dité a ]'eho Rozvoj fe¢ovych schopnosti Spravné formulovat myslenky, uc¢itse | kK
psy chika N ) ) o gra[mat’lcky spravne tvorit Yel’l,,l
Rozvoj jazykovych dovednosti (vnimani, Vnimat a reprodukovat kratky text kK, kkU
naslouchani, porozumeéni)
Rozvoj smyslového vnimani Vnimat a rozliSovat vSemi smysly KkRP
Rozvoj fantazie v oblasti vytvarné, dramatické, (hmat, sluch, cich, zrak, chut)
hudebni Umét se vyjadfit pohybem, vytvarné,
emocné
Zachycovat skutecnosti ze svého
okoli a vyjadfovat riizné predstavy
Sledovat o¢ima zleva doprava kkU
Osvojenti si nékterych poznatkt predchazejicich
¢teni a psani Postupovat a ucit se podle pokynti a kkU
Pfechod od konkrétniho k ndzornému mysleni, instrukci
rozvoj paméti a pozornosti Vnimat, Ze je zajimavé se dovidat KkRP
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Ziskavani relativni citové samostatnosti

Rozvoj schopnosti sebeovladani, sebediivéry
Ziskavani schopnosti zamérné ridit svoje chovani
— ucit se respektovat pravidla

nové véci

Chapat zakladni ¢iselné a
matematické pojmy (porovnavat,
usporadavat, tfidit podle pravidla,
orientovat se v fadé do 6ti
Uvédomovat si svou samostatnost,
umeét se vyjadfovat, véfit si a mit
radost z dosazeného uspéchu
Ridit se pravidly, kter4 byla
nastavena ve tfidé, aktivné vnimat
respektovani pravidel

kkU

kkU
kSaP

kSaP

Dité a ten
druhy

Osvojovani si elementarnich poznatk, schopnosti
a dovednosti dtilezitych pro navazovani kontaktu
s jinymi lidmi, vrstevniky

Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu
k ostatnim lidem

Pfirozené a bez zabran komunikovat
s dospélymi i détmi, chapat pfirozené
odlisnosti lidi

Umét pomoci druhému, pokud to
pottebuje, pfijmout

pomoc od druhého (pozadat,
podékovat)

Upevniovat a dodrzovat dohodnuta
pravidla, umét se domluvit,
dodrzovat herni pravidla

kCaP
KkRP

kCaO
kkU

Dité a
spolecnost

Rozvijet schopnost zit ve spolecnosti ostatnich lidi
— spolupracovat, spolupodilet se

Vnimat a pfijimat hodnoty, na kterych je
spolecenstvi postaveno

Vytvareni aktivniho postoje ke svétu, zivotu

Adaptovat se na zivot ve skolce,
aktivné zvladat pozadavky plynouci
z prosttedi skoly, zaclenit se mezi
vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti,

schopnosti, dovednosti

Zachycovat skute¢nosti ze svého
okoli a vyjadfovat své predstavy
pomoci vytvarnych, pracovnich,
dramatickych,

pohybovych projevii

kSaP

kkU
KkRP

Dité a svét

Vytvareni elementarniho povédomi o Sirsim
pfirodnim prostfedi — ochrana

Rozvijet ictu ke vSéemu zivému — sounaleZitost
s pfirodou

Prirozené pozorovani blizkého
prostiedi a Zivota v ném, na
vychazkach, pfi sportu

Zvladat ¢innosti a pozadavky
souvisejici s tématem —

praktické dovednosti, bezpecné
zachdazeni s pfedméty

Uvédomovat si, Ze jak se déti chovaji
k okoli, tak ovliviiuji vlastni zdravi i
zivotni prostie

kkU

kkU
kCaO

KkRP

Vzdélavaci nabidka:

Rijen -1.a 2. tyden

Dité a jeho télo

e  cviceni motivovana praci na poli, rist rostlin

. cviceni motivovana letem vlastovek

e  zrakové vnimani, co se sklizi na poli

e  rozvoj jemné motoriky — pracovni list Vymaluj ovoce, Drak leti, K¥idla ptakt

. skladani draka ze ¢tverca

e  vystfihovanka Vrana

e  spravné drZeni tuzky, pastelky — vymalovanka Podzim
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Dité a jeho psychika

e  popis obrazku Podzim na poli

e  vytleskavani slov na ndmétovou pohadku O fepé

. nacvik fikadel na hlasku s, ¢

e  pozorovani a rozhovor Co by se stalo... - charakteristika ro¢nich obdobi

e  prace s pracovnimi listy — osvojovani ¢iselné fady Dokresli do kosicku brambory

e  pracovni listy O fepé, Posledni vlastovka, Spocitej si vlastovky
Dité a ten druhy

e  poslech pohadky O slepic¢ce — mravni pouceni Bez prace nejsou kolace
e  vyrabét z brambor prostorové utvary

e  grafomotorické cviky Draci, poustime draky
Dité a spolecnost

e modelovani fepy

e  hry s bramborovymi tiskatky — Saty, Satky
e nacvik pisné Bézi myska

e nacvik basné Brambor

e  dramatizace pohadek O fepé
Dité a svét

e rozhovory o podzimu — Malif podzimu (znaky podzimu)

e  prohlizeni knihy O zvifatkach — volnd pfiroda
Rijen - 3. tyden
Dité a jeho télo

e  cviceni motivovana na téma Jablorika — protazeni jednotlivych ¢asti téla, koordinace pohybu
e  vymalovanka Vykresli si jablicka, dokresli...

e grafomotoricky rozvoj ruky — kruhovy tvar — dokresli misku pod jablicka

e  vystfihovani jablicka, hrusky

. ochutnavka ovoce — Poznas, co jis?

e  pracovni list - Kde je vice, méné

o skladéni papiru — Zizala

e nalepovani kouskil papiru na vystfizené jablko
Dité a jeho psychika

e rozklad slov — Na co mysli, pracovni list Vytleskej si slova
. verSovanky Jablicko, Hruska, Svestka

e vytvareni zdrobnélin (ovoce)

e  hra Co privezli do prodejny — pojem ovoce, zelenina

e  pocetni hra Nakresli tolik, kolik
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e  pocetni hra Pojmenuj zeleninu a pocitej
e pocetni hra Dokresli kulicky hrasku
e  cesty a labyrinty Najdi cestu k jabloni

e  hry s kartickami ovoce a zeleniny
Dité a ten druhy

e  spolecné hry (konstruktivni, spolecenské, namétové)
. karetni hry, puzzle, domina

e  dité a spolecnost
Dité a spolecnost

e  malovani zeleniny

e modelovani ovoce a zeleniny

e  hra s barvami - otisk rozptileného jablka, hrusky, dokreslit tusi jadérka
e nacvik pisné o podzimu

e poslech piibéhu s détskym hrdinou
Dité a svét

e  priprava jednoduchych ovocnych a zeleninovych pokrmut

e  pozorovani ovoce a zeleniny v zahradach

Rijen - 4. Tyden
Dité a jeho télo

e poskoky a skoky mezi pfekazkami, postfeh, pohotovost

e  grafomotoricky rozvoj ruky — dokresli zajeci skoky

e  vystfihovanka pfedkreslenych tvara

. vytrhavani papiru, nalepovani

e  hry s pfirodninami — kastany, $isky — prostorové utvary, sipky

e  vymalovanka Mochomiirka
Dité a jeho psychika

e  porovnavani mnoZzstvi — vice — méné
e  hra otazky a odpovédi Co miizeme vidét v lese, na poli, v zahradé
e  hras tvary — prikladat podle pfedlohy — rastry

e  spravna vyslovnost fikanky Kastan, V lese
Dité a ten druhy

e  hra s obrazky Kdo zije v lese

. hry spolecenské, konstruktivni, ndmétové
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Dité a spolecnost

. hry s listy — ,podzimni panenka“

e  vytvarné hry s listy — otiskovani

e nacvik pohadky Palecek a jeho kamaradi
e  poslech pohadky

. zpév s klavirnim doprovodem — opakovani pisni
Dité a svét

e  poznavame jehli¢naté a listnaté stromy — obrazovy material
e  pozorovani na vychazkach
e rozhovory o pocasi — vytvofeni Kalendafe piirody

. sbér piirodnin v okoli MS

3. Listecek mi na dlan spad

Délka trvani integrovaného bloku: listopad

Charakteristika integrovaného bloku:
V tomto tematickém bloku se déti sezndmi se st¥iddnim rocnich obdobi, budou pozorovat zmény v prirodé, zmény

pocasi, nauti se pojmenovat nékteré pfirodni jevy — vitr, dést, budou realizovat pohybové cinnosti, budou
pozndvat, pro¢ je vhodné se otuzovat, jak se vhodné oblékat. Déti budou spolecné zdZitky ztvdriiovat vytvarné,
hudebné, pohybové.

Vnimdnim svého sebeproZivini, télesné a duSevni pohody budou postupné rozliSovat pocity, emoce (pozitivni
a negativni). Déti budou postupné vedeny k zdjmu podilet se na spolecném Zivoté ve tfidé, Skole (ucit se

spolupracovat, spoluodpovidat, akceptovat a pomahat druhym).

Tematické celky:
1. Foukej, foukej, vétticku
2. Podivej se kolem sebe

3. Co uz umim
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Obsah vzdélavani:

diléi cile

ocekavané vystupy

smeér
ke klicovym
kompetencim

Co ucitelka u ditéte podporuje:

Co dité postupné zvladne:

Dité a jeho Rozvoj dovednosti dulezitych k podpore zdravi Zvladat zakladni hygienické navyky
télo Rozvoj jemné motoriky Ovladat koordinaci ruky a oka
Rozvoj poznatkii o pohybovych ¢innostech a jejich | Védomé napodobovat pohyb
kvalité
Osvojeni si véku pfiméfenych praktickych Vnimat a rozlisovat pomoci vSech
dovednosti smysli
Dité a jeho Rozvoj fe¢ovych schopnosti Spravné vyslovovat, ovladat dech a
psychika o , N intonaci . .
Posilovani pfirozenych cit Poznat a pojmenovat vétsinu toho,
¢im je obklopeno
Rozvoj a kultivace mravniho a estetického Prozivat radost ze zvladnutého a
vnimdni, citéni, prozivani poznaného
Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim Vést rozhovor, ucit se poznavat nové
¢innostem k uceni
Dité a ten Rozvoj interaktivnich a komunikativnich Navazovat a udrzovat détska
druhy dovednosti pratelstvi
Vytvareni prosocialnich vztahti k druhym lidem Dodrzovat dohodnuta pravidla
Dité a Rozvoj kulturné estetickych dovednosti Vnimat umélecké a kulturni podnéty
spoleénost (vytvarnych, hudebnich, dramatickych) Hodnotiti svoje zazitky

Zvladat hudebni dovednosti vokalni
a instrumentalni

Dité a svét

Osvojeni dovednosti a poznatku chranicich pred
nebezpecnymi vlivy prostfedi
Rozvoj pocitu soundlezitosti s zivou pfirodou

Rozlisovat aktivity Skodici okolnimu
prostredi
Vsimat si neporadku a skod

Vsimat si zmén a déni v nejblizsim
okoli

Vzdélavaci nabidka:

Listopad - 1. tyden

Dité a jeho télo

e  cviceni pfimého drzeni téla — cviky do vyponu, tiklony stranou (napodobovani vétru)

e pracovni listy o téle (zdkladni funkce jednotlivych casti téla)

e  pracovni listy (rozliSeni vpravo, vlevo)

pohybova improvizace pisné Listopad
grafomotorické cviky (uvolnovat ruku v zapésti)
hry s barevnymi listy — nalepovani

vystiihovanti listi z barevného papiru

frotaz listi (pouziti rudky)

Dité a jeho psychika

rozhovory Pro¢ pada listi?
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e vystavka barevnych listi — vyjadfeni vlastnosti
e  tvoriva hra Na obchod — komunikace

e  pracovni list Najdi stejné dvojice

e  hry s barevnymi mozaikami

e  zalévani kvétin ve tfidé

. pracovni list Razeni dle velikosti

. hry s riznymi pfedméty, geometrickymi tvary
Dité a ten druhy

. hry namétové, spolecenské, karetni, konstruktivni
. hry s mozaikami, puzzle, lota, domina

e poslech pohadky Devét
Dité a spolecnost

e  navstéva manaskového divadla
e zapousténi a rozfukovani barevnych skvrn Barevny svét
e nacvik pisné s jednoduchym rytmickym doprovodem

e  verSovanky na procvicovani vyslovnosti f,v
Dité a svét

e  sledovat zmény v pfirodé
. pozorovani podzimnich praci na zahradé

e  pozorovat a hovofit Co dokaze vitr (vanek, vichfice)

Listopad - 2. tyden
Dité a jeho télo

. cviceni pfimého drzeni téla — cviky do vyponu, tiklony stranou (napodobovani vétru)
e  pracovni listy o téle (zakladni funkce jednotlivych ¢asti téla)

e  pracovni listy (rozliSeni vpravo, vlevo)

e  pohybova improvizace pisné Listopad

. grafomotorické cviky (uvolfiovat ruku v zapésti)

e  hry s barevnymi listy — nalepovani

e  vystfihovani listi z barevného papiru

e frotaz listi (pouziti rudky)
Dité a jeho psychika

e rozhovory Pro¢ pada listi?
e vystavka barevnych listi — vyjadfeni vlastnosti
e  tvofiva hra Na obchod - komunikace

e  pracovni list Najdi stejné dvojice
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e  hry s barevnymi mozaikami
e  zalévani kvétin ve tfidé
e pracovni list Razeni dle velikosti

e  hry s riznymi pfedméty, geometrickymi tvary
Dité a ten druhy

e  hry namétové, spolecenské, karetni, konstruktivni
. hry s mozaikami, puzzle, lota, domina

e poslech pohadky Devét
Dité a spolecnost

e navstéva manaskového divadla
e zapousténi a rozfukovani barevnych skvin Barevny svét
e nacvik pisné s jednoduchym rytmickym doprovodem

e  verSovanky na procvicovani vyslovnosti f,v
Dité a svét

e  sledovat zmény v piirodé
e  pozorovani podzimnich praci na zahradé

e  pozorovat a hovotit Co dokaze vitr (vanek, vichfice)

Listopad - 3. tyden
Dité a jeho télo

e chiize za vedoucim ditétem se zménami sméru, pohotovost na signal
. pracovni listy Vpravo, vlevo, dopfedu, dozadu

e  vymalovanka Zdravy zoubek

. pracovni list Co je kulaté, hranaté, Spicaté

e  pracovni list s geometrickymi tvary

e hry s geometrickymi tvary — sestavovani riznych obrazt (lidska postava, domy, auta...
Dité a jeho psychika

e  hry se slovy — ozvéna
e  hra s obrazky Popi$ postavu
e  hry s obrazky a pfedméty — pfifazovani, vytvareni dvojic

e hra Na co ajak se zeptas — ndkup v obchodé
Dité a ten druhy
e  hra Pojmenuj kamardda — hapticka cviceni

e  spolecenské hry s pravidly
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e  pohybové hry s pravidly
Dité a spolecnost

e  dekorativni vyzdoba ,Saty pro kamarada”
e  kresleni Ve Skole — vlastni pfedstavy
e modelovani Mij kamarad

e  poslech pohadky O Paleckovi
Dité a svét

e otazky a odpovédi — zmény v okoli M5

e  sounalezitosti s pfirodou — Co prospiva nasemu zdravi

Listopad - 4. tyden
Dité a jeho télo

e  orientace v prostoru, pohotova reakce — pohybova hra Vsichni domd, Na vrany, Na kozu a zahradnika

e  chiize v daném utvaru, béh s vyhybanim — pohybova hra Na ¢ernou slepicku, Na mrazika, Na prochazce
e konstruktivni hry s riznymi stavebnicemi (Seva, Lego, Pyramida)

e  grafomotoricky rozvoj ruky Dokresli pruhované aty

e  tanecni hra se zpévem

e  vystfihovani pfedkresleného tvaru
Dité a jeho psychika

e  pojmenovat a tfidit potraviny — hra s obrazky

e hledani rozdilt kratky x dlouhy — pracovni listy

e  hraJak se oblékame v zimé — nazvy casti obleceni

e  prace s pracovnimi listy — tfidéni podle vlastnosti (tvar, barva)

e  tfidéni hracek, obrazki, pfedméta — dle danych vlastnosti
Dité a ten druhy

e rozhovor Co potiebuje nemocny kamarad
e  feSeni problému Koho zavolam, kdyz potfebuje pomoc miij kamarad

e spoledenské hry s pravidly — Clovitku, nezlob se, Smoliek, pacholicek
Dité a spolecnost

e kresleni oblicejii — radost, plac

e ilustrace pohadky

e  hra s barvami — dekorativni vyzdoba nocni kosile
e  spontanni pohyb na reprodukovanou hudbu

e poslech O pejskovi a kotic¢ce J. Capka
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e  prohlizeni knih a ¢asopisti — Setrné zachazeni
Dité a svét
e pozorovani v okoli MS — Co jsou sbérny odpadnich surovin, Na co jsou kose v ulicich, Jak t¥idime odpad — barevné

oznaceni popelnic

4. A uz jsou tu Vanoce

Délka trvani tematického celku: prosinec

Charakteristika tematického celku:

Déti se v tomto bloku sezndmi s obdobim ptipravy a kondni Vinoc, pres Mikuldse az v JeziSkovi, budou pozndvat
atmosféru vanocniho ¢asu, pozndvat a proZivat vinocni zvyky a tradice, pozndvat, Ze je pékné byt obdarovin, ale
Ze je jesté lepsi darky darovat — vyjroba ddrkii, pfiprava vdnoc, spolecné proZivini a détskd olekdvdni.

Tradice Vinoc — vdnoéni stromeéek, Stédry den — vdnoéni tvofent (vinocni besidka)

Mikuldsské veseli, Zivot s Certy (ktefi jsou také kamarddy, déli se o povinnosti i zdbavu, pracuji, hraji si, ,Certi
se”, budou se zabyvat problémovymi otdzkami — jak to v pekle funguje, nebezpeci ohné, petard). Budou se ucit
pozndvat co je dobré a co zIé — kazdy nosi v sobé kousek certa a kousek Mikuldse.

Experiment s rychlenim vétvicek (Barborky).

Déti se budou podilet na spolecném Zzivoté a Cinnostech, budou prFirozené rozvijet sebevédomi a sebediivéru,
poznaji, Ze mohou pfekondvat strach a nelibé pocity, Ze se mohou spolupodilet na pfipravé a realizaci spolecnyjch

svdtecnich aktivit.

Tematické celky:
1. My se certa nebojime
2. Snézi, snézi, mraz kolem bézi

3. Mame se radi
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Obsah vzdélavani:

dil¢i cile ocekavané vystupy smer
ke klicovym
kompetencim

Co ucitelka u ditéte podporuje: Co dité postupné zvladne:

Dité a jeho Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti Zvladnou zakladni pohybové kkIVJ
télo Osvojeni si poznatkti a dovednosti dtlezitych k dovednosti a prostorovou orientaci KkRP
podpore zdravi (¢as na hry, odpocinek, hygiena, (zvladat prekazky, hazet mic,

pitny rezim, dbat na bezpec¢nost pfi hrach na pohybovat se ve skupiné, uzivat

skolni zahradé) nadini)

Rozvoj JMR - grafomotorické cviky Védomé napodobit jednoduchy kkU
pohyb podle vzoru a pfedlohy

Dité a jeho Rozvoj fe¢ovych dovednosti — naprava vad Spravné vyslovovat, ac¢inna | kk
psychika vyslovnosti logopedlck./al pec? a pfogedeutlka ve

. L. vztahu k napravé vad feci
(jazyk a fec) Rozvoj jazykovych dovednosti receptivnich | Zamérmé se soustfedit, udrzet | kkU

(vnimani, naslouchani) pozornost vhodnou motivaci

Aktivné pojmenovavat vétsinu toho, co vidi Umét se vyjadfovat gramaticky | kK
spravné, bohaté.

Rozvoj paméti a pozornosti Pfednes verst, reprodukce pohadky, | kkRP
piibéhu, fesit kCaO
nedokoncené piibéhy

Kultivace predstavivosti Realizovat své pfedstavy estetickymi
projevy

Uvédoméni si vlastni identity, ziskavani | Uvédomovat si svou samostatnost, | kkU

sebedivéry ovladat své city ve
znamych a opakujicich se situacich
Projevovat zajem o knizky, sledovat

Osvojovani si poznatkii o znakovych systémech divadlo Kk, kkU
Chépat prostorové pojmy — nahofe,

Vnimat a rozliSovat podle polohy svého téla a | dole, uprostied, za, pod, nad, vedle,

smyslt mezi
Céstecné se orientovat v ase (rano,
poledne, vecer)

Dité a ten Rozvoj socialni citlivosti, pfizptisobivosti Porozumét béZznym projeviim | kkU
druhy vyjadieni emoci a nalad

Osvojovani si schopnosti a dovednosti dtlezitych | Vnimat, co si druhy pfeje ¢i potfebuje | kSaP

pro navazovani a rozvijeni vztahti s détmi — mit ohled — soucitit

Poznavat vyznam nastavenych pravidel chovani kSaP

Osvojovani dovednosti dulezitych pro navazovani | Dodrzovat dohodnutd pravidla s

a rozvijeni vztahti k druhym lidem uvédomeénim si, pro¢
Porozumét béznym projevim
vyjadfeni emoci a nalad
Chovat se citlivé a ohleduplné, umét
vyjadfit pozitivni emoce, umét pro
nékoho vyrobit a darovat darek

Dité a Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych navykt | Pochopit, Ze kazdy ma ve skupiné své | kSaP
spoleénost a dovednosti o , ) misto a rf)li, podle toho jve ,tfeba sve,

Schopnost chovat se prosocidlné a vnimat zmény | chovat (divka, hoch, dospély, mladsi

spolecenského prostredi tfidy dité)

Porozuméni zakladnim neverbalnim projeviim Rozlisit radost — smutek — Zal — starost | kk
— zlost

Dité a svét Vytvéret pozitivni vztah k pfirodnimu prostfedi, | Uvédomovat si elementérni | kCaO
ve kterém Zije — vnimat moZznd nebezpedi, kterd | nebezpedi, které miize dité KkRP
mu mohou hrozit v blizkém okoli potkat (pes, pfekazka, | kkU

dopravni  prostfedek, nebezpecné
predméty, feka)

Poznavat, Ze ¢clovék miize pfirodni prostiedi Pochopit, e strom v lese roste fadu | kCaO

poskozovat a nicit

let, Ze stromy, které
se prodavaji jako véanocni stromky
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jsou k tomu urceny

(poznavat, Ze vandalismus piirodé
skodi) kkU,
Poznavani jinych kultur Ziskat elementdrni povédomi o | kCaO
existenci rtiznych narodt a kultur

Vzdélavaci nabidka:

Prosinec - 1. Tyden
Dité a jeho télo

e  cviceni — chiize, béh, poskoky, krok poskocny, vyskok z podfepu do stoje rozkroéného, pohybové hry Na rybare, Na
rybi¢ku, cviteni motivované ndmétem Certi

e  grafomotorickd cviceni dokresli MikulaSovi puncochu, Peceme rohlicky

e  vymalovanka Mikulas

e lepeni prouzkil papiru — Certiiv fetéz

e vystiihovani Certik
Dité a psychika

e hry se slovy Cert a Mikula — rozlisit pocty slabik
e rozhovor Jaké mam prani

e nacvik kratké basné Rolnicka

e  verSovanky na rozvoj vyslovnosti

e  prostorové pojmy nahore, dole, uprostfed, nad, pod, vedle, mezi — manipulaé¢ni ¢innosti
Dité a ten druhy

e  pomoc pii vyzdobé skolky
e rozhovor Umim pfipravit pfekvapeni
e rozhovor Koho a ¢im obdarujeme

e  vyroba darku Papirovy stojanek
Dité a spolecnost

e poslech pohadky O certovi

e  dekoracni vyzdoba — vanocni pernicky

e poslech o tradici oslav vano¢nich svatka
e nacvik vanocni pisné

e spolecné hry ve skupiné
Dité a svét

e pozorovani ptactva v okoli MS - starost o né, krmitka
e  pozorovanijehli¢natych stromt

e  pozorovani vyzdoby, rozhovory
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Prosinec - 2. tyden

Dité a jeho télo

e  cvifeni — hod hornim obloukem drobnym nécinim, hod na cil se stfidanim pravé a levé ruky, hod obouru¢ vétsim
micem, cvicit skluz na sikmé plose, pohybova hra Na jelena, Kosikovd, Na pisma

e  haptickd hra Na Popelku

e sluchové hry Kde cinka zvonecek

e  pracovni listy Na stiny

e  skladani a vystfihovani Pernikova chaloupka

. konstruktivni stavebnice Pyramida, Seva, Konstruktér

e  grafomotorické cviky Jak pénilo mydlo

Dité a psychika

e  vytvéafeni rymu — hra se slovy, obrazky

e  pracovni list Maly, mensi, nejmensi (co k ¢emu patfi)
e  hry se slovy - vytleskavani slov

e  hra Patfi — nepatfi (vyznamové kategorie)

e  reprodukce kratkého pribéhu

Dité a ten druhy

e nacvik dramatizace pohadky

e rozhovory a charakteristika pohadkovych postav

Dité a spolecnost

e  prohlizeni a hodnoceni ilustraci knih
e  hrysbarvami
e  poslech pohadkovych pisnicek (CD Uspavanky)

Dité a svét

e  pozorovani prirody, rozhovory o zménach

e zmény pocasi, hry se snéhem

Prosinec - 3. tyden

Dité a jeho télo

e  cviceni — kotoul ze stoje rozkrocného do stoje spojného, prolézani tunelem, zkouset z lehu na zadech stoj na lopatkach
(svicka), plazeni po bfise

e  vyroba vonavého svicnu

e  peceni vanoc¢niho cukrovi

e  grafomotorické cviky poskoky ve snéhu
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Dité a psychika

. pracovni list Vanoc¢ni kapfi — porovnavat, tidit, fadit
e vypravéni Co bych si pral pod vanocni stromecek

e  rozhovor Jak slavime Vanoce u nds doma
Dité a ten druhy

e  zdobeni vanocniho stromecku
e zhotoveni vanocni vyzdoby, vystavky

e  spolecenské hry, domina, pexesa
Dité a spolecnost

. nacvik vanocni basné
. nacvik vanocnich koled
e poslech vanocnich koled

e nacvik programu besidky
Dité a svét

. vychazky do pfirody s riznym zaméfenim
. sledovani zimni krajiny

. hry se snéhem, klouzani

5. Hura na snih

Délka integrovaného bloku: leden

Charakteristika integrovaného bloku:

Déti budou v daném tematickém celku pozndvat pfirodu kolem nds, zimni hry a sporty, polodenni vylety, zima
ve t¥idé, nemoci, stopy ve snéhu, péCe o zvititka v zimé, polasi, pokusy, tvofeni, kouzleni, carovdni zimy
(vytvarné, pohybové, dramatické, hudebni) pfijemné — neptijemné proZitky. Kolobéh ptirody v zimé, sledovini
pfirody — nd$ zimni strom — barvy, pocity, velikosti, vzdalenosti Rozvijeni sama sebe, moZnosti, zdjmii a potieb
v prostiedi spoluprdce, kamarddstvi, proZitky Déti budou pozndvat, Ze i ony mohou ovliviiovat pfirodu — pomoc
ptickiim, stopy ve snéhu — kam asi zajic béZel...

Déti budou pozndvat, Ze maji i povinnosti — p¥iprava na skolu, posilovini potieby u déti ucit se a prozivat radost
z vysledkil své prdce, specifickd pFiprava déti, které zahdji povinnou Skolni dochdzku (propedeutika psani a Ctent,
matematické dovednosti), piktogramy a symbolizace.

Budou proZivat své tspéchy i netispéchy, budou vedeny k tomu, Ze usilim a snahou je moZné prekizky

piekondvat a prozivat své tispéchy.
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Tematické ¢asti:

1. Mraz kolem bézi

2. Stavime snéhulaka

3.Zima je tu, déti

Obsah vzdélavani:

diléi cile ocekavané vystupy smér
ke klicovym
kompetencim
Co ucitelka u ditéte podporuje: Co dité postupné zvladne:
Dité a jeho Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani Zvlada bézné zptisobu pohybu v KkU
télo dovednosti hrubé a jemné motoriky, ovladani rtizném prostredi, v oblasti JMR dité KkU
pohybového aparatu a télesnych funkci zvlada na své trovni rozvoj KOa$S
grafomotorickych dovednosti KkU
KK
Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti Zvladat jednoduchou obsluhu, KKRP
uplatiiovat zdkladni zdravotné KKRP,
preventivni navyky (postarat se o kCaO
sebe)
Dité a jeho Rozvoj kon}unikativm'ch dovednosti a Nauéit sve nazpamét kratké texty, KkU
psychika kulflvovaneho umyslné si je zapamatovat a vybavit
projevu
Nalézat nova feseni k alternativnim KkU
Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim nebo alternativni k bézZnym, myslet KKRP
¢innostem a k uceni, podpora zdjmu o uceni kreativné, predkladat ,napady”
Upevniovat u déti pfed zahajenim skolni dochazky | Chépat ¢iselnou fadu v rozsahu poctu | KkU
cca Sesti, chapat ¢iselnou fadu v
rozsahu prvni desitky, poznat vice,
méné, prvni, posledni apod. (déti
predskolni) KkU
ZaméTovat se na to, co je z KKRP
poznavaciho hlediska podstatné
(odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétd, nachazet
spole¢né znaky, podobu,
rozdily,vzajemné souvislost), KCaO
Ziskavani schopnosti zamérné ridit svoje chovani upevriovat ¢asovou orientaci KkU
a ovliviiovat vlastni situaci Vyvinout volni usili, soustfedit se na
¢innost a jeji dokonceni (déti
predskolni)
Dité a ten Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k Vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje, | KSaO
druh}? ostatnim vychazet mu vstiic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabSimu, postizenému,
soucitit, nabidnout pomoc)
Respektovat potieby jiného ditéte, K CaO
délit se o hracky, spolupracovat, KSaO
rozdélit si tikol s druhym
Uvédomovat si, ze ne vsichni KSaO
lidérespektuji pravidla chovani, Ze se | KK

mohou chovat neoc¢ekavané, proti
pravidlam (lest, nespravedInost,
ublizovani, lhostejnost), chranit se
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi
se tak chovaji)
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Dité a Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich Utvofit si zdkladni détskou pfedstavu | KOaS
spoleénost ligi, . ) , o o o prav}dlech .chovém' a spole_éer}sk}}ch KCaO
prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid€, rodiné, | normach, co je v souladu s nimi a ve KOaS
k ostatnim détem), vnimat zakladni hodnoty v vyvojové odpovidajicich situacich se KKRP
tomto podle této predstavy chovat KkU
spolecenstvi uznavané Vnimat umélecké a kulturni
predmeéty, sledovat se zajmem
literdrni, dramatické ¢i hudebni
predstaveni a hodnotit svoje zazitky
Dité a svét Vytvareni pozitivniho vztahu k prostiedi, mistu Osvojit si elementarni poznatky o KOaS
kde okolnim prostredi, které je ditéti KKRP
dité Zije blizké, pro né zajimavé a jemu
pochopitelné, vyuzitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi KkU
Rozvoj ucty k zivotu ve vsech jeho formach Vnimat, Ze svét ma svij fad, ze se
pravidelné stfidaji rocni cykly, Ze se
na jafe rodi mladata apod.
Porozumét, Ze zmény jsou pfirozené
a samozrejmé (vSechno se kolem
méni, vyviji, proménuje) KkU
Vytvoreni povédomi o vlastni soundleZitosti s Vhodnym zptisobem nakladat s KCaO
zivou odpady, dbat na cistotu prostredi,
prirodou pomocnici (stroje, nastroje) KkU
Poznavat funkci véci, které nam
pomahaji v praci, zivoté, chrani nas

Vzdélavaci nabidka:

Leden - 1.tyden
Dité a jeho télo

rozvoj pohybovych dovednosti — koulet mi¢ riiznym smérem, procvicovat hazeni, chytani mice po odrazu od zemé,
ve skupiné, hazeni mice do koSe, do kruhu, lehky pruzny béh, béh s vyhybanim, pohybové hry Meluzina, Na
Mrazika

skladani rozstfihanych obrazki

puzzle, obrazkové kubusy

vystiihovanka Snéhulak

vymalovanka Zima

Dité a psychika

prednes, recitace Rampouch

prohlizeni knih a pfedc¢itani dle p¥ani déti

vypravéni, skladani pfibéhu Co délame na lyzich, na sanich (uziti sloves)
pracovni list Vpravo, vlevo — orientace v prostoru, roviné

pohyb po prostoru — popis, co vidi§ vpravo, vlevo

pracovni listy — hledat rozdily

¢innosti na rozvoj volniho usili, soustfedéni, dokonceni zapocaté ¢innosti

Dité a ten druhy

feSeni myslenkovych praktickych problému Proc néktefi lidé nosi bryle
kognitivni ¢innosti — kladeni otazek, hledani odpovédi, diskuze nad problémem Jak si navzajem pomahame

feseni problému Pro¢ si nemame ubliZovat — fict vlastni nazor

Dité a spolecnost

kresleni Zimni krajina
malovani postavy
predcitat z pohadkovych knih — pfed spanim

nacvik basné se zimnim namétem
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pohybova improvizace a nacvik pisné Snézi

Dité a svét

pozorovani zmén v pfirodé
prohliZeni fotografii zimni krajiny, hor
rozhovory o zimnich sportech

sanikovani, kouleni, hry se snéhem

Leden - 2. tyden

Dité a jeho télo

cviceni — rovnovazné cviky ve dvojicich — vaha, holubicka, cviceni na zinénce — prevaly
mackani jemného papiru, sestavit snéhuldka, nalepit na vykres a dokreslit detaily
¢innosti na rozvoj zrakového vnimani — poznavat barvy — hra na Barevné domecky, Vymaluj stejné tvary

jist pfiborem — spravné drzeni a uzivani piiboru

Dité a psychika

¢innosti k rozvoji zajmu o uceni — pracovni listy Nakresli shodny obrazek, pojmenuj geometrické tvary
konstruktivni stavebnice — sestav podle planu

pracovni list Nakresli vice, spocitej

pracovni list Spoj ¢arou domecky se stejnymi geometrickymi tvary

stfidani geometrickych tvarti podle vzoru — algoritmy

Dité a ten druhy

diskuze nad problémem — Vim, kde bydlime — komu to mohu fici
navozeni situace Jak mohu pomoci a v ¢em
namétové hry, konstruktivni ¢innosti

spolecenské navyky — podékovat, poprosit

Dité a spolecnost

malovani zimni pfirody na tmavy papir
kresba Moje pani ucitelka
nacvik pisné Zima s rytmickym doprovodem

nacvik Zertovné basné O snéhuldkovi

Dité a svét

pozorovani a rozhovory na vychazkach Kde nam hrozi nebezpeci

pokusy se snéhem

Leden - 3. a 4. tyden

Dité a jeho télo

cviceni — chtize podle hudby, pochod ve dvojicich, tane¢ni béh, vyjadfeni hudby pohybem
zdravotné zaméfené ¢innosti — vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxa¢ni cviceni
vystfihovani — Bily ki, zalehl nam cely dvar

vymalovéanka se zimnim namétem

¢innosti na procvicovani drobnych prstovych svalti — navlékani, barevné mozaiky

Dité a psychika
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e  dinnosti k procvicovani prostorovych vztahd, mnozstvi (hodné, malo, stejné, uspotadat podle velikosti)
. cviceni vyslovnosti Breptadla — nddech a vydech, Hrajeme si na muzikanty — cvic¢eni mimickych svali celisti, hlasova
cviceni

e  poslech lidovych pranostik k zimnimu obdobi
Dité a ten druhy

e hodnoceni détskych napadii, spolecné tsili
. namétové hry, kde se stiida role, vzajemna spoluprace (Na obchod, Na lékaie, Na domacnost)

Dité a spolecnost

e  seznameni se s hudebnimi ndstroji — obrazovy material
e nacvik pisné s tane¢nim krokem s pfinozenim Bude zima, bude mraz
e poslech povidky s masopustnim namétem

e modelovani masopustni kolacky
Dité a svét

e  poslech hanackého nareci
e  pfedditani o lidovych zvycich, obdobi masopustu, vysvétleni pranostik
e  sledovani piirodnich jevii a déjti na vychazkach

e  jednoduché pracovni ikkony - vyhrabovani snéhu lopatkou

6. Jen si, déti, vSimnéte

Délka integrovaného bloku: anor

Charakteristika integrovaného bloku:

Déti budou v tomto integrovaném bloku pozndvat karnevalové veseli, tradice v obdobi masopustu, vytviret
odpovédny ptistup k pfirodé, kultivovat a obohacovat vzdjemnou komunikaci, predskolni déti se budou

pfipravovat k zdpisu do proni tfidy.

Tematické celky

1. Mame karneval

2. Sam si vsechno udélam
3. Hledam si kamarada

4. Reky — mote
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Obsah vzdélavani:

diléi cile

ocekavané vystupy

smeér
ke klicovym
kompetencim

Co ucitelka u ditéte podporuje:

Co dité postupné zvladne:

Dité a jeho Rozvoj zdravych zivotnich postojii a navykd, Koordinovat lokomoci a dalsi polohy
télo ovladani pohybového aparatu a pohyby téla
Rozvoj jemné motoriky Sladit pohyb s rytmem a hudbou
Rozvoj a uzivani vsech smyslt Zvladat zakladni pohybové
dovednosti (zvladat prekazky, uzivat
rtizné nacini, pohybovat se ve snéhu,
ledu)
Rozvoj komunikativnich dovednosti Formulovat otazky, slovné reagovat
Dité a jeho Rozvoj tvorivosti Postupovat a ucit se podle pokynti a
; Rozvoj schopnosti sebeovladani instrukei
psychika Vytvareni zakladl pro praci s informacemi Uvédomovat si své moznosti a limity
Ziskani relativni citové samostatnosti (silné a slabé stranky)
Zvladat fesit jednoduché problémy
(labyrinty)
Zvladat bez problémii pobyt v MS,
byt citlivé viidi zivym bytostem
Dité a ten Rozvoj dovednosti dtlezitych pro navazovani Prirozené a bez zabran komunikovat
druhy vztahti s druhymi
Navazovat a udrzovat détska
pratelstvi
Ziskani povédomi o ochrané osobniho soukromi Odmitnout komunikaci, které je mu
nepiijemna
Dité a Vytvarfeni povédomi o existenci ostatnich kultura | Chovat se zdvofile, pfistupovat
spolecnost narodnosti k druhym lidem bez pfedsudkd,

Rozvoj pozitivnich vztahti ke kultufe a uméni

s uctou k jejich osobé, vazit si jejich
prace a usili
Vnimat umeélecké a kulturni podnéty

Dité a svét

Osvojeni si dovednosti k vykonavani péce o okoli
Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

Vyvijet iniciativu v péci o okolni
prostiedi

Vzdélavaci nabidka:

Unor - 1. tyden

Dité a jeho télo

e  cviceni — stoj jednonoz stfidavé na obou nohach, poskoky jednonoZz mezi obrucemi poloZenymi na zemi, vylézani na

Zebfiny

e nacvik pisné Vrabec s klavirnim doprovodem

e  hry na sluchové rozliSovaci schopnosti — Hrajeme si na femesla

e  vytrhavani a mackani papiru — maska na karneval

e  vymalovanka obrazku

e  grafomotorické cviky — vrabec poskakuje, Svadlena Sije

Dité a psychika
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e  dechova cviceni — jednoduché fikanky — hrajeme si na auto, vlak

e sluchova cviceni na rozliSovani hldsky na zacatku a na konci slova

e  TfeSeni problému — otazky a odpovédi — hra Na co zeptas

e  prace s obrazovym materidlem — femesla a povolani

e  praktické ¢innosti s pfedméty, poznavat z ¢eho jsou vyrobeny

e  prohlizeni encyklopedii

e  cinnosti spojené s rozvojem matematickych predstav — ¢iselna fada — pracovni list

e rozhovory s détmi, kde pracuji rodice
Dité a ten druhy

e hry ve skupiné —namétové hry v hracich koutcich
e  hry s pravidly — pohybové i spolecenské

e  hry podporujici komunikativni dovednosti
Dité a spolecnost

e  modelovani postavy — Sasek, princezna
e  kresleni Karneval
e  prohloubeni pisné Vrabec s doprovodem rytmickych néstroji, potlesky

e  pohybové vyjadfeni pisné Vrabec
Dité a svét

e  prohlizeni obrazového materialu stroji, encyklopedie
e vychazky do okoli, sledovani strojii v okoli
e  pozorovani prezimujiciho ptactva — péce o né

. zhotoveni krmitka
Unor -2. tyden
Dité a jeho télo

e  akrobaticka cviceni — kolébka, kotoul, pfisunny krok stranou, vpred, lezeni po zvysené plose, chiize po zvysené plose
s doskokem na Zinénku, krouZeni v upaZeni, pohybové hra §

e  (innosti na rozvoj zrakového vnimani — prace s rastry a geometrickymi tvary

e haptické hry Poznej (rtizné druhy textilu)

e  vystfihovani Vlocka

e  grafomotorické cviky — stavime domy

e  tvofivé ¢innosti s papirem
Dité a psychika

e  rozhovory na téma Co délame rano, v poledne, vecer (prace s obrazovym materidlem)
e  hry se slovy — synonyma — obrazovy materidl

e  hry se slovy — rymy — obrazovy material

e  poslech cetby

e rozhovory na téma Co délame cely rok

e pracovni listy — rozliSovani ro¢nich obdobi

e  pracovni listy — geometrické tvary

e  praktické ¢innosti na tfidéni podle velikosti, barvy

Dité a ten druhy
e  pexesa, spolecenské hry, konstruktivni stavebnice, puzzle, domina, lota (hry ve dvojicich)
e  skupinové hry, interaktivni hry Co bys mi poradil, Kdo je muj nejlepsi kamarad

. tvofivé a namétové hry Na skolu, Na lékate, Na domacnost apod.

e upevnovani zdvofilostnich ndvykt — pozadat, podékovat
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Dité a spolecnost

e  tvoreni z krabic, odpadového materialu
e  pohadka O dvanacti mésickach

e nacvik basné Bila vlocka

e poslech ukolébavky, tance — rozdily

e poslech zpévu ucitelky

e  kresleni Co délame cely den
Dité a svét

. otisk stop ve snéhu, hledani cest
e  vychazky do okoli — pozorovani vzhledu prostiedi

e  pozorovani a rozhovory o vyznamu snéhu v prirodé

Unor - 3. tyden
Dité a jeho télo

. béh k danému cili, béh na signal, béh s vyhybanim, pohybova hra Na barevné domecky, Na auta, Na mraz
e sluchové hry Poznej kamarada podle hlasu

e  hapticka hra Vidime rukama

e  vymalovanka Mij kamarad

e  vystfihovani dle obrysu obrazku

e  grafomotorické cviky — dokresli kola, viny
Dité a psychika
e  popis lidské postavy
e sluchové hry - rozliSeni hlasky na zacatku slova
e versovanky se spravnou vyslovnosti

e  TfeSeni cest a labyrint

. pracovni listy — fazeni, praktické ¢innosti
Dité a ten druhy

e  hravé ¢innosti se vzdjemnou spolupraci

e  konstruktivni, spolecenské, stolni hry
Dité a spolecnost

¢  malba Moje hracka

e vytvarné ¢innosti — stfthani a lepeni

e  poslech pfibéhu s détskym hrdinou

e opakovani pisni — stfidani zpévu skupinového a jednotlivc
Dité a svét

e pozorovani udrzby chodnikii, silnice

e  pomoc pii odklizeni snéhu
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Unor - 4.tyden
Dité a jeho télo

e  pteskok pfekazky ve dvojicich, chiize, béh, skoky, lezeni s obménou na signal (stfidat)m s pfedmétem v ruce, chiize
po zvysené plose s pfimym drzenim téla

e  grafomotorickd cviceni — dokresli viny na mofi

e  grafomotorickd cviceni — Snedi ulita

e  vyroba sacku na darek
Dité a psychika

e  verSovanky — spravna vyslovnost

e  tfidéni pfedmétii podle tvaru — hrajeme si s kaminky
e  pokusy s vodou, ledem

. pracovni listy — porovnavat délky, sifku

Dité a ten druhy

e  hravé ¢innosti — spoluprace

e  rozhovory o plavani, vodnich sportech — nepfecenovat své sily Pro¢ se u¢ime plavat
Dité a spolecnost

e malovani Podmofsky svét — rozvoj fantazie

e  hry s kaminky, s muslickami — smysl pro tvar a barvy
e  poslech symfonické basné B. Smetany Vltava

e nacvik pisné (o vodé), potlesky v rytmu

e nacvik taneni hry ve dvojicich (o vodé)

Dité a svét

e rozhovory Jaké nebezpeci voda skryva
e  prohlizeni obrazového materidlu Podmotsky svét
e rozhovory o vyznamu vody v pfirodé

. rozhovory o pozorovani znecistovani fek

7. Zimo, kde jsi

Délka trvani integrovaného bloku: bfezen

Charakteristika integrovaného bloku:

Déti budou pozorovat zmény, které jarni obdobi p¥indsi a objevovat zajimavosti probouzejici se pfirody. Sezndmi
se s Zivotnimi podminkami rostlin a kvétin.

Prostiednictvim problémouvych otazek se dostanou k feseni — co by se stalo, kdyby (napt. slunicko nebylo).
Sezndmi se s nékterymi krajnimi situacemi, budou tesit jak se v nich zachovat a kde hledat pomoc. Budou vedeny
k citlivému vztahu k p¥irodé a k ochrané Zivotniho prostiedi. Priblizenim rodinnych vztahii a zvyklosti si déti

uvédomi své vlastni postaveni v rodiné a nutnost victy k rodiciim.
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Tematické casti:
1. Na jafe cap jede v kocare
2. Co je krasy na svété

3. a 4. Dejte vejce malovany

Obsah vzdélavani:

dil¢i cile ocekavané vystupy smer
ke klicovym
kompetencim
Co ucditelka u ditéte podporuje: Co dité postupné zvladne:
Dité a jeho Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti Zvladnou zakladni pohybové kkIVJ
télo Rozvoj JMR - grafomotorické cviky dovednosti a prostorovou orientaci kkRP
(zdokonalovani hrubé motoriky — kkU
rovnovaha, koordinace pfi chtizi po kkU
schodech, pfi pohybovych kkU
hréch, dechova cviceni) kkU
Védomé napodobit jednoduchy KkRP
Mit povédomi o nutnosti pohybu pohyb podle vzoru a piizptisobit se
pokynu
S chuti se pohybovat, nebat se cvicit
na naradi
Rozvoj fe¢ovych dovednosti Spravné vyslovovat, uc¢inna kK
Dité a jeho ROZIVO]; ja{ZkaV}}Ch dovednosti receptivnich logopedické pé(:ev a prope'deutika ve kkU
. (vnimani, vztahu k napravé vad feci
psychlka naslouchéni)
Aktivné pojmenovavat vétsinu toho, co vidi Zamérné se soustredit, udrzet kK
Rozvoj paméti a pozornosti pozornost vhodnou motivaci KkRP
Kultivace predstavivosti Uvédomovat si svou samostatnost, kCaO
Uvédoméni si vlastni identity, ziskavani ovladat své city ve znamych a
sebedaveéry opakujicich se situacich
Projevovat zajem o knizky, sledovat
divadlo
Chapat prostorové pojmy — nahote, kkU
dole, uprostfed, za, pod, nad, vedle,
Osvojovani si poznatkii o znakovych systémech mezi
Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim Céstedné se orientovat v Case (rdno,
¢innostem a k uceni, podpora zdjmu o uceni dopoledne, poledne, odpoledne, kK
Vnimat a rozlisovat podle polohy svého téla a vecer)
smyslt Uvédomovat si pifjemné a
nepfijemné citové prozitky
Umi poznat polohu sluchem, kSaO
hmatem, ¢ichem kkU
Vyuzivat nabyté zkuSenosti pfi
Rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti sdélovani zazitkt
umoznujici
pocity, prozitky vyjadfit
Dité a ten Rozvoj socialni citlivosti, pfizptisobivosti Porozumét béznym projevim kkU
druhy vyjadfeni emoci a nalad
Osvojovani si schopnosti a dovednosti dulezitych | Vnimat, co si druhy pfeje ¢i potfebuje | kSaP
pro — mit ohled — soucitit
navazovani a rozvijeni vztahti s détmi, poznavat Dodrzovat dohodnuta pravidla, kSaP
vyznam nastavenych pravidel chovani respektovat
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Dité a Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych navykii | Pochopit, Ze kazdy ma ve skupiné své | kSaP
y a misto a roli, podle toho je tfeba se kSaO
SpOlECI‘lOSt dovednosti chovat (divka, hoch, dospély, mladsi KkRP
dité), v rodiné
Domluvit se na spole¢ném feseni v kK
Schopnost chovat se prosocialné a vnimat zmény jednoduchych situaci samostatné,
spolecenského prostredi tridy jinak s pomoci
Porozuméni zakladnim neverbalnim projeviim
Dité a svét Vytvaret pozitivni vztah k pfirodnimu prostredi, Uvédomovat si elementarni kCaO
ve nebezpeci, které miize ditév blizkém KKRP
kterém Zije — vnimat mozna nebezpeci, ktera mu okoli potkat (pes, pfekazka, dopravni | kkU
mohou hrozit prostredek, nebezpecné predméty,
feka) kCaO
Poznavat, Ze clovék miize pfirodni prostiedi Vyjadfovat své predstavy pomoci kkU
poskozovat a nicit rtiznych prostredk (slovné, KkRP

vytvarné, dramaticky, pohybové,
hudebné)

Vzdélavaci nabidka:
Biezen - 1. tyden

Dité a jeho télo

cviceni — skoky, preskoky, lezeni v podporu vzad. S pfedmétem na bfise, protahovani jednotlivych svalovych skupin

vystiihovani pfedkresleného motivu

skladani papiru a nasledné lepeni

funkce sluzby ve tiidé, udrzovat poradek ve svych vécech
pohybova improvizace pisné Na jafe ¢ap jede v kocare

haptické hry Kouzelnd krabice

Dité a psychika

dramatizace pohadky

vypravovani zazitkit z domova

jarni fikanky — spravna vyslovnost — tempo

hry na zrakové vnimdni — skladani podle pfedlohy

matematické hry, pracovni listy — ¢iselné a prostorové pojmy

Dité a ten druhy

poslech a dramatizace pohadky na pfani
spolecenské hry, namétové, karetni hry
nacvik taneéni hry Na mak

interaktivni hry Jak udélat radost kamaradovi

Dité a spolecnost

opakovani pisni — solové i skupinové
malovani SnéZenka
poslech poezie x prézy o jaru, hledani rozdilt

ver$ovanky, lidova fikadla
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Dité a svét

e vychézky do okoli MS — probouzeni p¥irody

e seti semen do truhliku — péstitelské prace

e  obrazové materialy — seznameni se s jarnimi kvétinami
. pozorovani zahrad — snézenky, narcisy, tulipany

e  vyzdoba tfidy jarnimi kvétinami

Bfezen - 2.tyden
Dité a jeho télo

e  prolézat a pfelézat piekazky, strachovy pytel, chiize a béh podle hudby, chiize po lané, zdravotni cviky s nacinim,
pohybova hra Motyli, Capi, z4by
¢ modelovani - sluni¢ko

e  domalovanka Jak konvicka zaléva
Dité a psychika

e  hry se slovy — zdrobnéliny — obrazovy material

e  rozhovory ojaru

e  feseni problému Co by se stalo, kdyby...

e  matematické hry, pracovni listy — vice, méné, stejné

e pracovni listy — barevné pfedstavy s pocitanim
Dité a ten druhy

e  spolecné hry déti
e  namétové hry
e  feSeni problému - chovani k cizim lidem

. feSeni problému — Kde vyhledam pomoc
Dité a spolecnost

e  malovani Jaro
e  kresleni kfidou namocenou v mléce — Tulipan
e poslech literarniho textu o jaru

e  opakovani pisné Na jafe — s doprovodem rytmickych nastrojit
Dité a svét

e  vychazky do okoli — poznavani kvétin
e  prohliZeni atlasu rostlin

e  vychazky do okoli — Kde je pro nas bezpecno
Bfezen - 3.tyden
Dité a jeho télo
e  cviceni - hazeni, chytani, vyhazovani do vyse
e  cviceni s kostkou, pohybova hra Velikonocni propletenec, Rytmicky fetézec
e  grafomotorické cviky Miska pod hrasek

e  vystfihovanka Jarni kvétina

e  vystfihovani a nalepovani Kraslice
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Dité a psychika

e  hry se slovy — antonyma — obrazky
e pocetni hry, pracovni listy Kde je vic, ¢iselna fada
e  cesty a labyrinty — vyznacit smér

e rozhovor, pozorovani stromi (nové listi)
Dité a ten druhy

e namétové a tvorivé hry
e rozhovory, interaktivni hry Jak si pomahame, Jak si spolu hrajeme
e  poslech pfibéhu Mala opusténa hvézda

Dité a spolecnost

e  prednes, nacvik basné Pomlazka
e taneni pohyb podle reprodukované hudby
e poslech o lidovych velikonoc¢nich zvycich

Dité a svét

e vychazky do pfirody — pozorovani barev v piirodé
e péce o své prostfedi, udrzovat poradek ve tfidé, uklid hracek

e péce o kvétiny ve tfidé
Bfezen —4.tyden
Dité a jeho télo

e  cviceni — béh s vyhybanim volné prostorem, pfedavani rtiznych predmétd, cviceni se stuhou, pohybové hry Na
barevné domecky, Velikonocni propletenec

e  stfihani podle pfedkresleného tvaru — velikonocni slepicka

e vyzdoba velikono¢niho vajicka

e  vymalovanka velikono¢niho zajicka
Dité a psychika

e  seznamovani s velikono¢nimi zvyky

e rozhovory Tésime se na Velikonoce

e  vymalovanka Velikono¢ni obrazek

e  matematické pfedstavy — pracovni list — najdi stejny pocet

. feSeni labyrintu Chlapec s pomlazkou
Dité a ten druhy

e rozhovory Jak pomahame mamince s Velikonocemi

e  vyzdoba velikono¢niho pfani
Dité a spolecnost
e  dekorativni vyzdoba vajicka — stfidani prvka
e  malovani Kvétina ve vaze
e nacvik pisné Kdyz se jaro pfipravi
Dité a svét
e  vychazka do pfirody

. .....zlatého desté

e  poslech o lidovych tradicich a zvycich na Velikonoce
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8. Kde je pro nas bezpecno

Délka integrovaného bloku: duben

Charakteristika integrovaného bloku:

Déti poznaji ndstrahy a nebezpeci, se kterymi se mohou setkat v dopravnim provozu, v pfirodé a také pfi hrdch,

doprava v riizném prostiedi (vodni, leteckd, vlakovd, autobusovd), druhy dopravnich prostfedkil, dopravni

znacky.

Tematické celky:

1. Déti, pozor cervena

2. Jsme v bezpeci

3. Nejsme na svété samy

4. Kdo zZije u potokii, fek a rybnika

Obsah vzdélavani:

dilci cile

ocekavané vystupy

smér
ke klicovym
kompetencim

Co ucitelka u ditéte podporuje:

Co dité postupné zvladne:

Dité a jeho Rozvoj a uzivani vsech smysla
v Rozvoj pohybovych dovednosti

télo N et e y

Osvojeni si dovednosti dtlezitych k podpote

zdravi

Rozvoj oblasti motorické - obratnost, rychlost,
pohybovou aktivitu

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech
smysli

Védomé napodobit jednoduchy
pohyb

Chovat se tak, aby neohrozovalo
zdravi své ani druhych

Zvladat sebeobsluhu

Ovladat jednoduché dopravni
prostiedky — kolo, kolobézka

Rozvoj fe¢ovych schopnosti
Vytvareni pozitivniho vztahu k uceni

Naucit se zpaméti kratky text
Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se

Dité a jeho . o o~ o
. Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret nove veci
psychika Sousttedit se na ¢innost a udrzet
pozornost
Respektovat pravidla a piijimat
povinnosti
Dité a ten Rozvoj interaktivnich a komunikativnich Spolupracovat s ostatnimi, dodrzovat
druhv dovednosti pravidla vzajemného souziti
Y Respektovat druhého, dodrzovat
Rozvoj kooperativnich dovednosti pravidla
Dité a Rozvoj kulturné spolecenskych navyku Uplatniovat navyky v zakladnich
y formach spolecenského chovani
spole¢nost P v
Dité a svét Rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech formach | Uvédomovat si hrozici nebezpeci

Vytvaiet povédomi o vlastni sounaleZitosti se
svétem a spolecnosti

Mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit
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Vzdélavaci nabidka:

Duben - 1. a 2. tyden
Dité a jeho télo

e  cvideni — pohotova orientace, béh k uréenému cili na signal, béh s krouzkem v uce s vyhybanim, na znameni zastavit,
reakce na barevné signaly, pohybova hra Na auta, Na barevné domecky

e  vymalovanka Pfechod pro chodce

e  vystfihovani kruhu a trojihelniku — dopravni znacky

e  grafomotorické cviky parnik pluje
Dité a jeho psychika

e  popis dopravniho prostiedku

e  obrazovy material s dopravnimi prostfedky — rozdélit podle mista pohybu
e  sluchové hry, Hrajeme si na vlak — hlaska na zacatku slova

e  cesty a labyrinty Cesta k vlaku

e  hry Nadopravce

e  fikanka Masinka — vyslovnost

e  hry s auty — prakticka manipulace fazeni
Dité a ten druhy

e rozhovory na téma Kde se jezdi na kole
e  spolecenské hry, vzajemna spoluprace
e  pozorovani dopravniho ruchu na silnici
e navychazce hledat dopravni znacky

e  poslouchani zvukii na silnici — smyslova cviceni
Dité a spolecnost

e  malovani p celé plose vykresu
e  vyroba auta z krabicek lepenim

e poslech pfibéhu o nakladnim vlaku
Dité a svét

e  vychazky méstem — bezpecny pohyb po chodniku, semafor
e vychazka k Zeleznici — semafor pro vlaky

. hry na Skolnim hfisti se semaforem — pfechod pfes vozovku — simulace

Duben - 3.tyden
Dité a jeho télo

e cviceni - chtize a béh s pfekracovanim a preskokem pfekazek plynule za sebou, cviceni na protaZeni téla, pohybova
hra Hlava, ramena...

e  vystfihovani tvaru obrazku lidského téla

e  skladani papiru — zaryhovani — véjit

e  pantomimické hry — vyjadfeni pohybem, jak rosteme

Dité a jeho psychika
e sluchové hry — Co slysis — vytleskavat ndzvy zvifatek, urcit podle slabik
e  fikanky o zvifatkach

e  obrazovy material — Zvifatka a jejich mladata
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e  popis + hadanky Které zvifatko si myslim
. hry s barvami, pracovni listy — barvy doplrikové
e poslech pohadky O kohoutkovi a slepicce

e  rozhovory na téma Pro¢ mame radi zvifata
Dité a ten druhy

e  rozhovory pfi hrach Mame se radi?
e  spolecenské hry, namétové hry Na domacnost, Na lékaie

Dité a spolecnost

e modelovani - slepovani - lidska postava
e nacvik pisné — KdyZ jsem ja slouzil

e hry se slovy —rozpocitadla

e  poslech pfibéhu s mravnim ponaucenim

e  poslech Zertovnych texti — basni
Dité a svét

e  kognitivni ¢innosti — otazky a odpovédi Jak je to s vencenim pejski
e vychazky s pozorovanim zvifat, pst

Nz

e rozhovory na téma Jak bych se staral o zvifatko, kdybych ho mél doma, kdo je zvérolékar
Duben - 4.tyden
Dité a jeho télo

e  chiize vzad, lezeni vzad, poskoky ve diepu s odrazenim pomoci rukou od zemé (zaba), chiize s vysokym zvedanim
kolen (¢ap)m pohybovd hra Na rybicku

e  vystfihovani a dokreslovani vystiihovanky Rybicka, zaba

e  grafomotoricka cviceni — obloucky zleva doprava — zaba skace

e sluchové hry — rozeznat hlasy zvifat

e  hry na procvicovani orientace, postieh — pracovni listy
Dité a psychika
e vymysleni pfibéhti o zvifatkach
e nécvik basné Cap
e  hry se slovy — vizualni sklddani pismen
e  matematické pfedstavy — pracovni list — tvofeni dvojic, srovnavat mnozstvi
e  hry se slovy —fekni zvifatkona z...

Dité a ten druhy

e rozhovory Jak mtize byt feka nebezpecna
e  spolecenské hry, namétové hry
e  interaktivni hra K¥eslo prani

e  rozhovory na téma Umi se zvifatka ucit?
Dité a spolecnost
e opakovani pisné Kdyz jsem ja slouzil
e malovani Cépa
e poslech verSovanky — Zertovné texty J. Zacka
Dité a svét

e  rozhovory o vyznamu Cistoty vody
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e  prohlizeni encyklopedie zvifat — rozhovory o Zivoté

e  pozorovani vodnich Zivocichti u jezirka

e rozhovory o zivoté obojzivelnikd, ryb — pozorovani na vychazce v okoli MS

9. Svét je krasné misto k ziti

Délka integrovaného bloku: kvéten

Charakteristika integrovaného bloku:

Uvodni téma integrovaného bloku napovidaji, Ze hlavnim cile, a tedy i zdmérem, tohoto celku bude rodina jako

jedno velké téma probirané ze vSech stran, co pro mne znamend md rodina, domov — vztahy v rodiné (role,

chovini) — kdo jsou jeji clenové, jakou tlohu md tatinek a jakou maminka, sourozenec — poviddme si

o prarodiCich a sestfenicich, bratrancich, domdci prdce a Cinnosti, s ¢im doma pomdhdme — ohleduplnost,

tolerance, spoluprdce, mravni zdsady, dramatizujeme, improvizujeme s ¢im doma pomdahdme, uvédomujeme si,

pro¢ se doma citime bezpecné. Narozeni — riist téla a jeho promeény — ne kazdé dité se narodi zdravé — akceptovini

odlisnosti.

Psychicka odolnost pfi prezentaci na besidce, prekondvat stres, proZivini radost z radosti druhého, uvédomuje si,

Ze md své misto ve skupiné déti, aktivné prezentuje spoleCenské chovdni.

Tematické celky

1. Moje maminka

2. Rozkvetly svét

3. Planeta déti

Obsah vzdélavani

dil¢i cile ocekavané vystupy smer
ke klicovym
kompetencim
Co ucitelka u ditéte podporuje: Co dité postupné zvladne:
Dité a jeho Rozvoj pohybovych dovednosti pfi cviceni na Zvlada pohyb na snéhu, ledu, na kkU
télo naradi, télovychovném naradi (lavicka,
pii pobytu venku zebfiny, Svédska bedna, kladinka,
trampolina) kkU
Rozvoj JMR - grafomotoricky list dle metodické Upevniuje dovednost koordinace oko
fady —ruka KkRP
Umi vyuzit prostfedi k naplnovani kSaO
Osvojenti si dalsich poznatkii o téle a jeho zdravi svych osobnich potieb

Osvojenti si pocitu osobni pohody a pohody
prostredi
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Rozvoj jazykovych dovednosti produktivnich — Domluvi se slovy, gesty, improvizuje, | kkU
Dité a jeho mluvniho projevu, vytvafeni pojmti, rozvoj zajmu | rozsifuje aktivni slovnik
; o Umi popsat situaci (skutecnou i podle | kkU
psychika psanou podobu jazyka obrazku)
Vyjadfuje pohybem rtizné situace (co | kkU
Osvojenti si dalsich forem neverbalni komunikace - | se stalo, povolani, ¢innosti) kK
pohybem Poznd a vymysli synonyma,
Vyjadfeni pozitivniho vztahu k intelektualnim homonyma, antonyma
¢innostem a k uceni Rozlisuje nékteré obrazové symboly KkRP
Vytvareni zakladl pro praci s informacemi (piktogramy, orienta¢ni a dopravni
(encyklopedie, mapy, plany,...) znacky, oznaceni nebezpeci) a
rozumi jejich komunikativni funkci kk
Rozvoj tvorivého sebevyjadieni v feSeni problému | Vyjadfovat samostatné a smysluplné
Ucit déti odhadovat své moznosti a zbytecné myslenky, napady, formuluje je do
neriskovat smysluplnych vét
Mit odvahu vymyslet tvofiva feseni
Dité a ten Rozvoj respektu, pfizptisobivosti, tolerance Uplatiiuje své individudlni potfeby, KSaO
druhy prani i prava ve vztahu k druhému
Ochrana osobniho soukromi a bezpeci — védét, ze Odmitnout komunikaci, ktera je mu KSaO
mé nepfijemna
télo je jen mé (stud, intimita) Branit se projeviim nasili jiného KKRP,
Rozvoj kooperativnich dovednosti — hrat si ve ditéte, ublizovani, ponizovani Kk
skupiné, podiidit se pravidliim pii hie, umét si Piijimat role podle domluvy ve
rozdélit skupiné
role pii cilené ¢innosti, umét hodnotit svtij podil Umét pozadat druhého o pomoc
pfi spolupraci
Dité a Rozvoj autonomniho chovani v prostfedi bezpeci Prizptlisobovat se spole¢enskému KOaS
spolecnost programu, sp?lupracox./at,vpfijivmjat ) kk
autoritu, podilet se aktivné na feseni
problému, vyhybat se komunikaci s
agresorem)
Aktivné zvladat pfirozené zmény v socialnim Uvédomovat si, ze ne vSichni lidé KkR
spolecenstvi tiidy respektuji pravidla chovani, Ze se
necekané proti pravidliim chovaji, a
tim
ohrozuji bezpedi i pohodu druhych —
zaujmout postoj
Dité a svét Vytvareni zakladti aktivnich postojii ke svétu Mit povédomi o nejblizsim KkU
Vytvareni elementarniho povédomi o technickém | technickém prostfedi a jeho déni v KKRP
prostiedi, neustalych proménach, vyvoji, poznavat | rozsahu praktickych zkusenosti a KkRP, kSaO
vyvojovou fadu nékterého pfedmétu (napf. dostupnych
telefon, praktickych ukazek v okoli ditéte kkU
lokomotiva) Poznava vyznam vynalezi KKRP
Rozvoj tcty k zivotu ve vSech jeho formach Porozumét, Ze zmény jsou pfirozené kCaO

a samozfejmé (vSechno kolem se
méni, vyviji, pohybuje a proménuje a
Ze s témito zménami je tfeba pocitat),
prizptisobovat se bézné proménlivym
okolnostem doma i v M§

Vzdélavaci nabidka:

Kvéten — 1.tyden

Dité a jeho télo

e taneni krok, cvideni se $atky, tane¢ni hry Na mék, Cerveny 84tecek, cviky motivované Fikadly

e  grofomotorické cviky —klubicka pro maminku

e  grafomotorické cviky — vodorovné ¢ary — dokresli Satek

e  vystfihovanka ubrousek

e  vymalovanka

e sluchové hry Co slysiS — hledej stejné barvy podle zvuku
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e  haptické hry — Vesely pytlik
e hry na chut — ovocny kosik exotické ovoce)

. pracovni listy — hledej rozdily ve dvojici obrazki
Dité a psychika

e nacvik basné pro maminku

e rozhovory na téma Cim doma uklizime

e  rozhovory na téma Jaka je maminka

e  matematické pfedstavy, pracovni list — vice, stejn€, malo, méné
e cesty a labyrinty Najdi hol¢i¢ce cestu k mamince

e poslech pohadky, vypravéni o sourozencich

e  obrazovy material Potraviny

. namétové hra Na obchod
Dité a ten druhy

. priprava darku pro maminku, babicku
e  nameétova hra Na lékate
e  dramatizace pohadky O Koblizkovi

e rozhovory na téma sourozenci
Dité a spolecnost

e  malovani — kvetouci strom
e nova vytvarna technika — kulicka micha barvy
e  malovani na kameny
e nacvik pisné Pfani
e  povidka o babicce
Dité a svét
e  kulturné hygienické navyky Prostfi stul
e vychazky - pozorovani kvetoucich stromit

e vychazky - pozorovani vcel — vyznam opylovani

. sbér kamenti — vyznam ve stavebnictvi

Kvéten - 2. tyden
Dité a jeho télo

e pohotova chiize v zastupu, chtize ve dvojicich, vyskoky, béh a chiize pfi hudebnim doprovodu, tanecek pro maminku
e  pracovni listy — odlisnosti ve dvojicich obrazki

e  dokreslovani tvarti — srdicka pro maminku

e  grafomotorickd cviceni — babi¢¢in satek

e  vystfihovani — obrazek dle pfedlohy Miminko

e hry s prouzky papiru — namotavani na tuzku, prst — stoceny papir slepit — kvétinka
Dité a psychika

e hry se slovy — obrdzkové karty Rekni, jaké je?

e  prohlubovani basni k svatku matek

e  matematické pfedstavy — vnimat pocet pfedmétii — pracovni listy

Dité a ten druhy

e  prohlubovani celého pasma na besidku
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e  rozhovory na téma Mam rad svou rodinu
e  rozhovory Ja a dospéléci — slusnost a poslusnost

e  spolecné hry ve dvojicich, ve skupinkach
Dité a spolecnost

e  kresleni postavy Moje maminka

e  piiprava a zhotoveni darku pro maminku

e  hry s kameny — sestavovéani obrazcfi, postavy
e  poslech fikanky Dvojc¢atka, postupny nacvik

Dité a svét

e vyzdoba tfidy, uklid prostfedi
e  spolecenské navyky — kouzelné sltivko prosim

Kvéten - 3.tyden
Dité a jeho télo

e  cviceni béhu a rychlé reakce, akrobaticka cviceni (svicka, nohy za hlavou, kolibka), chtize se zpévem, pohybové hry
Na medvéda a vcely, Na barevné stuhy

e nacvik tanecni hry Uvijime vénecek

e  grafomotorické cviky — dokresli kvétiny do vazy

e smyslova hra Co je voniavé (viné kvétin)
Dité a psychika
e  prohlizeni knih o kvétinach
e vychazky do pfirody, pozorovani a rozhovory o kvetoucich stromech, barvy kvétti
e  matematické pfedstavy — pracovni listy Spocitej kvétiny a zapis podle vzoru
Dité a ten druhy
e spolecenské hry — pfedchazet sporiim
. rozhovory na téma Spory fesime slovy, ne silou

e  potadek, uklid hracek po hte Jak ukladame hracky

e  opakovani vcelich pravidel
Dité a spolecnost

. michani svétlych barev — rtizova, svétle modrs, fialova
. malovani Sefik

e nacvik pisné (o jaru, kvétinach)

. kresleni rudkou - strom

Dité a svét

e vychazky, pozorovani vcel, rozhovory o vyznamu vcel pro zdravi — med

e  prohliZeni encyklopedie — Co je Sahara, je vSude piiroda stejna?

Kvéten — 4.tyden
Dité a jeho télo
e  zdoldvani priilezek, jednoduchych pfekazek, vylézani na Zebfiny, hody na cil, do kose, do dalky, skok do dalky
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e  stfihani — hlavicky déti z celého svéta, postavicky déti
e  vymalovanka Poznas ovoce
e rozhovory o letnim ovoci - co je zdravé pro déti

e  grafomotorické cviky
Dité a psychika

e  matematické pfedstavy — fazeni podle velikosti, ur€ovani pofadi — prvni, prostfedni, posledni, pracovni listy,
manipulace s pfedméty
e  pracovni list Pocitej a kresli - tolik, kolik

e  rozhovory na téma Co si popiejeme k MDD
Dité a ten druhy

e  vyroba darku pro kamarada
e  rozhovory na téma VSichni nejsme bili...
e  otazky a odpovédi Délame radost mamince a tatinkovi?

e  spolecné hry, vzajemna pomoc — namétové hry, konstruktivni
Dité a spolecnost

e poslech piibéhti s détskym hrdinou

e nacvik pisné s doprovodem rytmickych nastroji

e  kresleni na téma Déti celého svéta
Dité a svét

e rozhovory na téma Co mtizeme udélat pro postizeného kamarada
e navychazkach pozorovat chovani lidi

e rozhovory na téma cizi jazyky

10. A uz je konec

Délka integrovaného bloku: ¢erven

Charakteristika integrovaného bloku:

Co je to zemékoule? Jak vypada? (hory, feky, pohoti, svétadily, planeta Zemé, vesmir). ProC je zemé kulatd? Kde
jsem byl — kde bych se chtél podivat? Jak jsem cestoval, s kym a ¢im? Co by se stalo, kdybychom neméli Zdidné
cesty a silnice, dopravni prostiedky? Jak bychom pak cestovali? Jak lidé zacali létat?

Kde jsem na Zemi ja ?Chtél bych byt sdm na Zemi nebo na pustém ostrové? Koho bych si vzal s sebou? Jaci lidé
Ziji na Zemi — multikultura (povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti) — lidé, kultura, umeéni

Kam nejradéji jezdim a co se mi tam libi? Co je na cestich diileZité? Je to vsude stejné — hleddme rozdily
svéta....obyvatelé, prostiedi, pocasi, vzddlenosti — vesmir — co to je?Jak je to s hvézdami a mésicem? Co jsou
planety? Jak se vyzndm na nebi - ndvstéva hvézddrny — Hleddni na globusu — casové predstavy — neZivd ptiroda
— prirodni Zivly.

Jsme uz velci — piijdeme do Skoly — co vsechno jiz umim a dovedu — na co a na koho se do skoly tésim — jak bude
vypadat moje proni aktovka — proni tfida — jakou bych si pidl pani ucitelku — pomihdme jeden druhému — tak jak

velci pomdhaji malym tak i my ted’ pomiizeme mladsim kamarddiim.
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Prdzdniny jsou léto — koupdni — bezpecnost p¥i hie s vodou — myslime na to, jak se chovat na vyletech v prirodé

— v lese — u rybnika, abychom neublizili sobé, ale ani ptirodé — co délat, kdybych se ztratil, kdyby zacalo hofet —

co je pro nds nebezpecné? Setkdni s cizimi lidmi.

Diivéra a jeji hranice — drogy, ochrana déti — vytvoreni pocitu radosti a veselosti z prazdnin — dnii slunicka,

pohody a relaxace.

Cas louceni (zahradni slavnost,” pasovini” skoldkii, karneval, stezka pro odvdzlivce, spani ve Skolce).

Tematické celky

1. Ve zdravém téle zdravy duch

2. Planeta Zemé

3. Skolka je prima (nebo Huré na prazdniny)

Obsah vzdélavani

dildi cile

ocekavané vystupy

smer
ke klicovym
kompetencim

Co ucitelka u ditéte podporuje:

Co dité postupné zvladne:

Dité a jeho
télo

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
pohybovych dovednosti v oblasti jemné motoriky
(dychani, oko-ruka)

Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

Predskolni dité - zvladani dovednosti
spravného drzeni psactho nadini a
drzeni téla, drobné pomucky nacini,
materidlem, zachazet s vytvarnym
materidlem (nazky,

model, hmota, barva, papir, DHN)
Pripravenost pfedskolnich déti na
psychickou i télesnou zatéz v roli
budouciho skolaka

Zvladat zakladni pohybové
dovednosti a prostorovou orientaci,
bézné zpiisoby pohybu v prostiedi
(prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat
rtizné nacini, pohybovat se na
komunikaci, venku)

kkU

kkU
kOaS

kkU

Dité a jeho
psychika

Osvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti,
které piedchazi ¢teni a psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
(verbalni, neverbalni) — vytvarni, hudebni,
pohybové, dramatické

Osvojeni si element. poznatkt o znakovych
systémech

a jejich funkci (abeceda, ¢isla)

Spravé vyslovovat, ovladat dech,
tempo, intonaci feci, poznat néktera
pismena, cislice, slova, poznat
naspané své jméno, popsat situaci,
utvaret jednoduchy rym

Chépat zakladni ¢iselné a
matematické pojmy, element.
Matematické souvislosti a podle
potteby je prakticky vyuZzivat
(porovnavat, uspotradavat, tiidit
soubory pfedmétti podle urcitého
pravidla, orientovat se v po¢tu do 6 ti,
chapat ¢iselnou fadu, poznat vice-
stejné-méné-prvni-posledni, naucit se
nazpamét kratké texty, tmyslné
zapamatovat a vybavit

kkU
kK

kkU
kRP

KkRP
kSaO
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Ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a Prozivat a détskym zptisobem kK
ovliviiovat vlastni situaci projevovat co citi (soucit, radost,
néaklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit splnéni
svych osobnich prani, zklidnit
se, tlumit vztek, zlost, agresivitu)
Dité a ten Rozvoj interaktivnich a komunikativnich Vnimat do si druhy pfeje ¢i potiebuje, | kkU
druhy dovednosti vychazet mu vstfic (chovat se citlive, kCaO
verbalnich a neverbalnich ohleduplné, mit ohled na druhého
soucitit s nim, nabidnout mu pomoc)
Dité a Vytvareni povédomi o existenci kultur a Vnimat, Ze existuji i jiné kultury, jejich | kkU
led narodnosti rozmanitost (barva pleti, obydli, jidlo, | kCaO
spolecnost

(pokud je nékteré dité v MS piislusnikem jiné
narodnosti — tak vzhledem k této narodnosti)

zvyky a tradice, skola, pfiroda)

Dité a svét

Vytvofeni povédomi o vlastni sounaleZitosti se
svétem, s nezivou a Zivou piirodou, lidmi,
spolecnosti,

planetou Zemi

Vnimat, Ze svét ma svijj fad, ze je
pestry a rtiznorody, pozoruhodny, je
nutné vsechny jeho formy chranit
(lidé,

zvitata, vzduch, voda, hlina — ziva a
neziva pfiroda)

Vzdélavaci nabidka

Cerven - 1.a 2. tyden

Dité a jeho télo

e béh, skoky, lezeni, pfevaly, mic¢ové hry, zdravotni cviceni — dechov4, protahovaci, jéga pro déti

e vylety do pfirody

e  vystiihovani tvard, lepeni (zalozka do knihy)

e  piekladani papiru — vyroba vlastni knizky

e  vymalovani, dokreslovani — dokresli dort

Dité a jeho psychika

. hry se slovy, skladani slova z vystfihovanek

e  vypravéni déje podle obrazkt

e hadanky, poslech a feseni s vysvétlenim

e  tfidéni obrazki z ¢asopisit o zdravi

. matematické predstavy — vyhledavani, pozorovani — velka, mala, silna, tenka, velky, mensi, nejmensi

. prakticka manipulace pii hrach

e  hravé ¢innosti, pracovni listy

Dité a ten druhy

e poslech pohadky, pfibéhu s kladnym hrdinou

e  rozhovory na téma Kdo méa doma knihovni¢ku, Jakou mas nejradsi pohadku, Kdo ti doma ¢te

Dité a spolecnost

. prohlizeni ilustraci v knihach — Lada, Zmatlikova

e vytvarné ¢innosti — ilustruj knizku

e nacvik pisné — potlesky v rytmu

e  prohliZeni knihy s obrazky hudebnich nastroji

Dité a svét

e navstéva Skolni knihovny

e rozhovory, z ¢eho se kniha vyrabi
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e  prochazka kolem sbérny papiru
. prohlizeni knih rtizného druhu, rozhovory

Cerven - 3.tyden
Dité a jeho télo

. cviceni rovnovazné s ota¢enim kolem své osy, béh za vedoucim ditétem, mezi kruhy, v kruhu, mezi prekazkami,
zdravotni cviceni s protahovanim, relaxace
e  grafomotorickd cvi¢eni — dokresli slunce

e  vystfihovani predkreslenych tvarti, lepeni — hvézdna obloha
Dité a psychika

e sluchové hry se slovy — koncici souhlaska

e  prohlizeni obrazki vesmiru

e  pracovni listy Nase hory — nizky, vyssi, nejvyssi

e  matematické hry, manipulacni hry — tfidéni tvara podle pravidel

e  popis obrazku Kosmonauti
Dité a ten druhy

e rozhovory, prohliZzeni encyklopedie Planeta Zemé
e  seznameni s pojmy planeta, hvézdy

e vykreslovani, vystfihovani Kosmonauti, rakety
Dité a spolecnost

e  malovani - rozpousténi barev — hvézdna obloha
e  opakovani pisni s rytmickym doprovodem na télo
e  predcitani ukazek z encyklopedii

. nacvik basné Hvézda
Dité a svét

e  vychazky do okoli, Cistota prostiedi
. pozorovani — tfidéni odpadu ve skole, odpadové kontejnery

e rozhovory na téma péce o prostfedi, co skodi ¢istému vzduchu

Cerven -4. tyden
Dité a jeho télo

e  cviceni — poskoky snozmo v dfepu, béh na znameni k danému cili, pohybova hra Zajicci, Smichejte se, rozdélte se,
Cép ztratil Cepicku

e  grafomotorické cviky — kresleni obloucku — ptaci kfidla

e  slepovani prouzkii papiru podle vzoru

e  proplétani prouzkii papiru — ubrousek

e  konstruktivni stavebnice Lego, Seva

e obkreslovani sablony zviratek. lepeni na rolicky z toaletniho papiru
Dité a psychika

e sluchové hry Ptacku, jak zpivas?

e  sledovani, pozorovani volné Zijicich zvifat

e  hry s obrazky zvifat — hadej, kdo Zije
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e  hry se slovy, kategorie (domadci, volné Zijici)

e nacvik basné

e  fikadla o zvifatkach — poslech, postupné upevnovani texti

e  otazky a odpovédi Jedeme na vylet

e  matematické pfedstavy — prostorové vztahy s pojmy — pracovni listy Kde je veverka
e  vymalovanka Motyli — barevnost

Dité a ten druhy
e  rozhovory na téma ohleduplnost — pro¢ si nedélame naschvaly
e  spolecné hry, namétové, konstruktivni, hry s pravidly — navzajem si pomahame
e interaktivni hry

Dité a spolecnost

. kresleni, modelovani zviratka, které mam rad

e  poslech zpévu ucitelky, reprodukované pisné P. Novaka
e  poslech pohadky Zvitatka a loupeznici — verSovana verze
e poslech Zertovného textu o zvifatech

e poslech delsi basné Cvréek a mravenci
Dité a svét
e  pozorovani ptakl v pfirodé na vychazkach
e  pomoc pfi pleti zdhonti na $kolni zahradé

e  vylet do lesa — ochrana pied klistétem, pichnuti vosy

e  pozorovani prirody jako celku — Kdo Zije v travé, ochrana, chovani v pfirodé

Zamér MS

Zamérem naSeho vzdélavaciho programu je vytvofit podminky
k harmonickému rozvoji ditéte, na jehoz zakladé by dité na konci pfedskolniho
obdobi bylo relativné schopno zvladat aktivné a s osob. uspokojenim vSechny naroky
kladené se vstupem do ZS.

Nase MS poskytuje vzdélavani détem s kombinovanymi vadami, predevsim
détem se zrakovym postizenim, poruchami fec¢i ve specidlni tfidé. K dosazeni
zadméru je proto nutné vytvorit optimalni podminky k zajisténi osvojeni dovednosti
zaméfenych na samostatnost a sebeobsluhu, je dodrzovana zrakova hygiena,
vytvafime nabidku zvladnutelnych aktivit, vyuzivdme vhodné pomtcky a hracky
(zvukové, haptické), je snizen pocet déti ve tfidé, zajistujeme individualni pristup
k ditéti specidlnimi odborniky (logoped, tyfloped) a spolupracujeme s SPC a rodici

déti.
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Dlouhodobé cile

Predavat a zprostfedkovavat détem =zakladni zkuSenosti v pfirozeném
prostiedi skupiny rtizného véku (3 — 6 let).

Uspokojovat individudlni potfeby a zajmy, rozvijet samostatnost, zdravé
sebevédomi, sebejistotu a tvorivost déti.

Nabizet kvalitni standardni péci vSem détem, poptipadé vytvaret individualni
programy pro déti s postizenim.

Zdtraznovat spoluprdci s rodici a zafazovat spolecenské akce s rodici.

Vést déti ke zdravému zivotnimu stylu.

Podporovat duSevni pohodu déti.

Vzdélani déti rozvijet pfirozenou cestou.

Podporovat rozvoj socialné kulturnich postojt.

Umoznovat dostatek volného pohybu.

Zpusob realizace vychovy a vzdélavani

Pti realizaci vychovy a vzdélavani bude/budou predevsim:

uplatiiovany hry — smyslova, ndmétova, konstruktivni a didakticka

vyuzivany techniky ve vytvarné c¢innosti, vyuZivany netradiéni materidly
k rozvijeni tvofivosti

uplatiiovany motivaéni ¢innosti pomoci vychéazek, obrazovych materidld,
knih, hracéek, pomtcek a vypravéni

odbourdvana preorganizovanost cinnosti, respektovana spontannost déti,
vymezovany ,nutné mantinely”

zafazovany spolecenskeé akce, vylety, soutézni den, karneval, besidky
vénovana pozornost k individudlnim postizenim

usilovana o to, aby se déti citily Stastné, spokojené, radostné

vénovana pozornost spolupraci s rodici a jejich informovanosti

zafazovany prace s pracovnimi listy — pleopticka cviceni

zafazovany pohybové ¢innosti — ortopticka cviceni
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Priibézné cile, které nelze planovat vramci témat a které je nutno naplnovat
kazdodennimi ¢innostmi a prilezitostmi
e dodrZovat zakladni spolecenské normy chovani (pozdrav, respekt k druhému,
neskakat do feci, taktnost, pozadat a podékovat, odstraniovat sobeckost déti,
potlacovat agresivitu)
e hodnotit vlastni ¢innost, zhodnotit vlastni chovani a vyvodit duasledky,
prijmout pochvalu, pokarani
e sebeobsluha — oblékani, zapindni knoflikti, zavazovani tkanicek, pouzivani
toalety, hygienické navyky — myti rukou pred i po jidle, po uziti WC, cisténi
zubt, vyplach tstni dutiny, spravné stolovani, pouzivani 1zice, pfiboru
e spravné uchopovat kreslici a vytvarné pomtcky
e opravovat, napravovat vyslovnost — spoluprace s logopedem
e kazdodenné seznamovat s podnéty z okoli, ucit vhimavosti, pozorovat a vazit
si zivotniho prostfedi
e kazdodenné podporovat détska pratelstvi, vést ke kladnému smysleni

e upfednostnovat nehluéné projevy déti, vést je k ovladani a kontrole emoci

Zasady pro praci s integrovanymi bloky

o vzdélavaci obsah je konkrétni vzdéldvaci nabidka uspofadand do ucelenych ¢asti —
integrovanych blokd, které propojuji rtizné vzdélavaci oblasti, v ramci integrovanych
blok ucitelka pracuje s témito pojmy: témata, tematické celky, tematické casti

o vzdélavani je zaloZeno na praci s vhodnymi, détem blizkymi a jim srozumitelnymi
tematickymi celky, na integrovaném vzdélavani hrou a ¢innostmi déti

o obsah integrovanych bloki je zpracovan do prehlednych tabulek a textu, obsahuje
charakteristiku integrovaného bloku (dale IB), dil¢i cile, ocekavané vystupy,
vzdeélavaci nabidku,

o ucitelky IB konkretizuji pro aktudlni vzdélavani podle podminek ve tridé

(charakteristika tfidy), planovani bude formou myslenkovych map
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o prace v integrovanych blocich pocita s uplatnovanim evaluacnich postupti
v pribéhu i po jejich ukonceni (evaluace a hodnoceni dle zadavaciho listu a do
individualni diagnostiky ditéte)

o forma zpracovani tematického celku a jeho ¢asti bude na materské skole jednotna
(po dohodé ucitelek ve tfidé)

o kontrola bude probihat v ramci kontrolni a hospitacni ¢innosti

Casovy plan tematického vzdélavani

o je volny, otevieny tématu a jeho ndrocnosti, s moznosti uprav podle okolnosti
a vyvoje situace (prodluzovat i zkracovat, popf. ve zduvodnitelnych ptipadech
nahrazovat jinymi)

o je v souladu s tematickymi celky, je vytvoren na tfi skolni roky v ramci dalsiho

ovérovani funkcnosti skolniho vzdélavaciho programu

Zpusob prace a organizace prostiedi (ikol pro ucitelky)

o kazdé dité ma pravo vzdélavat se v rozsahu svych individudlnich potfeb

o vzdélavani musi stavét na vnitfni motivaci (moznost samostatné se rozhodovat
o tom, co z nabizeného zkusi, ¢emu se bude vénovat, s kym si bude hrat, co je zajim3,
co chce védét apod.)

® organizace prace a metody musi napliiovat znaky prozitkového uceni (spontaneita,
objevnost, komunikativnost, prostor pro aktivitu a tvofivost, konkrétni ¢innosti,
manipulace, experimentovani, hra)

o cilené vytvafet pro déti stimulaéné bohaté prostiedi, otevieny piistup k aktivitdm,

k pomiickdm, mozZnost volby skupinové ¢i individualni prace
Vyhodnocovani tematickych celkt

o priubézné sledovat a hodnotit z hlediska napliiovani cilti vzdélavani (rdmcové je

tfeba uplatiiovat vzdy a vSude)
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o po ukonceni tematické casti ¢i celku (ale i v pribéhu) zamyslet, zda jsou, ¢i byly
napliiovany vytycené specifické cile (a jaké dalsi specifické cile byly napliiovany),
zda déti ziskavaly ocekavané vystupy v ramci individudlniho rozvoje, naplnovani
kompetenci bude vyhodnoceno v pfipadech individudlnich vzdélavacich plant
(jejichz cilem je cilena intervence) a u déti, které zahaji povinnou skolni dochazku

o ucitelky budou sledovat a hodnotit individudlni pokroky ditéte, priibézné zjisténi

zapisovat do diagnostiky, ¢i zakladat do portfolia ditéte

Systém evaluace a autoevaluace Skoly

Pedagogicka evaluace bude ve Skole probihat jako proces neustalého vyhodnocovani
(zjisStovani, porovnavani, vysvétlovani dat charakterizujicich stav, kvalitu
a efektivnost vzdélavaciho procesu a jeho vysledkii podle pfedem stanovenych
kriterii) ucitelkou za ticelem rozhodovani o dal$im postupu ve vzdéldvacim procesu,
v evaluaci podminek d¢innosti a vysledki vzdélavani pro zdtvodnéni dalsiho
ucelného postupu. Je koncipovana jako soucast fidictho procesu ucitelkou
(autoevaluace), i fizeni matefské skoly.

o Evaluace bude probihat na tirovni Skoly i na tirovni tfidy.

o Budou ji provadét vSichni pedagogicti pracovnici skoly.

o Ucitelka bude vyhodnocovat v ramci zadanych evalua¢nich nastroji a planu
evaluaéniho systému celkovou uroven skoly, zjisténi zaroven budou podkladem pro
feditele Skoly v pfipravé Vlastniho hodnoceni skoly.

o Zjisténi budou vyuzivdna jako zpétnd vazba pro zkvalitnéni pfedskolniho
vzdélavani.

o Konkrétni kritéria pro vyhodnocovani vSech oblasti, které jsou predmétem

evaluace odvozena z pozadavk na predskolni vzdélavani dle RVP PV.

Sledovani a hodnoceni bude probihat vzdy tak, aby bylo smysluplné a tcelné.

V oblasti vlastniho vzdélavani u jednotlivych déti miize ucitelka volit individualné
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rizny zpusob sledovani a hodnoceni i riznou formu a rozsah zaznamti, odpovidajici

vzdélavacim potfebam ditéte.

Nastroje a plan evaluacni ¢innosti, které bude Skola vyuzivat ve zjisStovani kvality
podminek, priibéhu a vysledki vzdélavani:
a) evaluace skolniho kurikula (SVP)

e napliovani cilt vzdélavaciho programu skoly

e analyza dokumentace Skoly (oficialni i neoficialni)

e pololetni hodnoceni vysledkti vzdélavani ve tfidach

e podklady pro hodnotici zpravu subjektu

Pfedmét evaluace termin plnéni ukol, zadani odpovédnost
Napln cila 1xmésicné U 8]
Analyza, 1x mési¢né R R

dokumentace skoly

dotazniky, ankety dle potteby U U

Ctvrtletni hodnoceni | &tvrtleti U

=<

vysledku vzdélavani

Podklady pro vyrocni | prosinec U R
zpravu

Vstupni  diagnostika | zari U R
tfid

Vyuzivani pribézné U U
samostudia, DVPP

b) evaluace tfidniho kurikula — provddi ucitelky
e denni vyhodnocovani realizace vzdélavani (hlavni cile vzdélavani) - tstné
e vyhodnocovani priitbéhu vzdélavani pomoci ukazateli evaluace — zda byly
naplnovany diléi cile vzdélavani (po kazdém tematickém bloku) - zda

dosahovani klicovych kompetenci je sledovano v komplexnim pojeti
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vedeni diagnostickych zaznamti u déti, které vyzaduji specidlni péci, pro
nadané déti

evaluace tematického celku TVP

vysledky vzdélavani v jednotlivych tfiddch - mnapliovani klicovych
kompetenci (2x do roka)

pfijimaji naméty a hodnoceni rodic¢t, ostatnich pracovnikt skoly — rozhovory,
dotazniky k tematické ¢asti pro rodice

pololetni vyhodnoceni

Pfedmét evaluace termin plnéni ukol, zadani odpovédnost
Sebereflexe prabézné 8) 8]

Evaluace  tematické | po ukonceni TC 8] U

casti TVP

Naplnovani klicovych | c¢tvrtletné 8) R

kompetenci u déti

Naméty rodica - | pribézné U U

anketa, dotaznik

Pololetni vyhodnoceni | leden, cerven R 8]

TVP

c) dalsi podpiirné evaluacni ndstroje:

vysledky hospita¢ni ¢innosti vedouci ucitelky zaméfené na plnéni SVP, formy,
metody, prostfedky vzdélavani v rdmci vychovného stylu

vysledky zjisténé CSI

sebehodnoceni zachycené v projevech déti a dospélych

mésicni zachyceni aktivit, které probihaji mimo rdmec hlavniho integrovaného
bloku

zapojeni do participativniho fizeni skoly

dobré jméno Skoly, zdjem o matefskou Skolu z fad rodicovské vetfejnosti
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Pfedmét evaluace termin plnéni ukol, zadani odpovédnost
Hospitacni ¢innost prubézné R R
Autoevaluace pribézné 8)

Zjisténi CSI zpétna vazba

Péce o dobré jméno | priubézné 8] U

skoly

Spoluprace se ZS, SPC | pribézné U U
Participace na fizené | pribézné dle planu PP 8]

skoly
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Skolni vzdélavaci program je zavazny pro vSechny pedagogické i nepedagogické
pracovnice MS prof. Vejdovského, Olomouc — Hejéin. Je otevienym dokumentem,
ktery byl inovovan v roce 2013/2014 a k20. 6. 2014. Jeho platnost bude do
31. 8. 2015, kdy v ramci Vlastniho hodnoceni Skoly bude provedena jeho analyza

a posouzena jeho funkénost.

Svym podpisem beru odpovédnost za jeho plnéni.

V Olomouci dne 20. ¢ervna 2014

Zaméstnanci matefské skoly:
Marie Novotna
Marcela Stédra

Mgr. Martina Winiarska
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Dodatek ¢islo 1 ke Skolnimu vzdélavacimu programu ZS a MS prof. V.

Vejdovského pro predskolni vzdélavani:

Doslo k persondlni zméné v obsazeni funkci feditele a zastupce feditele Skoly.

Dodatek byl schvalen na pedagogické radé dne 25. 8. 2014 s ucinnosti od 1. 9. 2014.

Zpracovala: Marie Novotna

Zodpovédna osoba: Mgr. Jana Ciscoriova
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