{’ Svaz dichodcu CR,
spravedlivy mezi seniory 0.p.s 0.S.. ZO Novv Bor

SRDECNE VAS TIMTO ZVEME

NA AKCI JENOM ""'SUDOKU'" NEPOMUZE!

KDY':
Ctvrtek 5. 11. 2015 od 14:00 do 15:30 hodin

KDE:
DPS Novy Bor Arnultovice, Zizkova 159 ( Svaz diichodci CR, o.s.,
7.0 Novy Bor ) — Zajist'uje" Spravedlivy mezi seniory o.p.s."

CO VAS CEKA:

DalSi pokracovani v metodach trénovani paméti pod vedenim
zkuSené lektorky pani Brezinové Dis. z Liberce.

Béhem této akce se nau¢ime zapamatovat si seznam na nakup
pomoci metody ""LOCI" a zaroven si budeme moci vyzkousSet
nékteré z dalSich testii a cviceni na pamét’, ktera nam pomohou
pri problematice Alzheimerovy nemoci a starecké demence.

TESIME SE NA VAS!



