
Jídelníček 

Pondělí (7.1.) 

hrachová polévka s krutony (1-1) 

1. dukátové buchtičky s krémem 

Úterý (8.1.) 

zeleninová polévka s kuskusem (1-1.9) 

1. špikovaný ostravský kotlet, dušená rýže (1-1) 

2. slovenské halušky s bryndzou, mléko (1-1, 3, 7) 

Středa (9.1.) 

petrželková polévka s frydát. nudlemi (1-1, 3) 

1. vepř. maso, dušená mrkev, vařené brambory (1-1) 

2. rybí špíz, opečené brambory (4) 

Čtvrtek (10.1.) 

polévka se zeleninou a drožďovými knedlíčky (1-1, 3) 

1. smetanový špenát s kuř. masem, těstoviny (1-1, 3, 7) 

2. staročeský oukrop se žampiony a kyselý okurek (1-1) 

Pátek (11.1.) 

polévka celerová krémová (1-1, 7) 

1. smažený vepř. řízek, št. brambory (1-1, 3, 7) 


