
Jídelníček 

Pondělí (28.1.) 

polévka kapustová (1-1) 

1. rizoto z kuř. masa a zeleninou, (1-1, 7) 

2. vaječná sedlina s kukuřicí, vařené brambory (3) 

Úterý (29.1.) 

polévka s jarní zeleninou a kuskusem (1-1) 

1. vepř. svíčková na smetaně, houskový knedlík (1-1, 3, 7) 

2. pikantní kuř. játra se žampiony, těstovinová rýže (1-1) 

Středa (30.1.) 

polévka hrstková (1-1) 

1. rybí filé na ajvaru (zel. směs), br. kaše (1-1, 7, 4) 

2. chlupaté knedlíky (1-1) 

Čtvrtek (31.1.) 

polévka s játrovými knedlíčky (1-1, 3) 

1. rajská omáčka s masov. kuličkama, těstoviny (1-1, 3) 

2. bramboráčky s kyselým zelím 

Pátek (1. 2.) 

polévka gulášová z hlívy ústřičné (1-1) 

1. palačinky se zavařeninou (1-1, 3, 7) 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


