
Jídelníček 

 

 

 

Pondělí (14.1.) 

písmenková polévka s jarní zeleninou (1-1, 9) 

1. zeleninový karbanátek, br. kaše (1-1, 3 ,7) 

2. plněná rajčata nivou a bulgurem, celozrnný toust (1-1, 4) 

Úterý (15.1.) 

francouzská domácí polévka (1-1, 3) 

1. krůtí játra na tymiánu, br. knedlík (1-1) 

2. brambory zapečené s brokolicí (3, 7) 

Středa (16.1.) 

polévka rajská s obláčky (1-1,3,7) 

1. ryba na bylinkách, št .brambory (1-1, 4) 

2. křenová omáčka, vař. uzené, brambory (7) 

Čtvrtek (17.1.) 

kapustová polévka (1-1) 

1. pašerácké kuřecí špalíčky (koření), dušená rýže 

2. hov. maso na divoko, odpalované noky (1-1) 

Pátek (18.1.) 

polévka zeleninová s bulgurem (1-1, 9) 

1. hamburská vepř. kýta, houskový knedlík 


