Jídelní lístek: 



20.9.2019
POLEDNÍ  MENU 




Polévka: 
350ml
Hovězí vývar s rýží obsahuje:9,







23,-
350ml
Kapustová s bramborem obsahuje:1-pšen.mouka,7,





23,-

Hotová  jídla: 
150g
Kuřecí směs se žampiony a smetanou obsahuje:1-pšen.mouka,6,



56,-
150g
Sekaná svíčková na smetaně obsahuje:1-pšen.mouka,7,9,10,




56,-

120g
Moravský hovězí guláš,chléb(hovězí maso,brambory,špek) obsahuje:1-pšen.mouka,

56,-
150g
Smažený holandský řízek,okurka obsahuje:1-pšen.mouka,3,7,



56,-

300g
Rizoto s kuřecím masem,sýr,okurka obsahuje:6,7,9,




56,-

150g
Moravský vrabec,zelí obsahuje:1-pšen.mouka,12,





56,-
150g
Domácí sekaná pečeně,okurka  obsahuje:1-pšen.mouka,3,6,10,



56,-
150g
Špikovaná vepřová játra na smetaně obsahuje:1-pšen.mouka,7,9,10, 



56,-

150g
Kovbojský bič (vep.maso,fazole,klobása,rajče)obsahuje:1-pšen.mouka,6,



56,-
Bezmasá jídla:

2ks
Vařené vejce,koprová omáčka obsahuje:1-pšen.mouka,3,7,




56,-

300g
Ovocné knedlíky s tvarohem a cukrem obsahuje:1-pšen.mouka,3,7,



56,-

2ks
Sázené vejce,mexické fazole,okurka obsahuje:1-pšen.mouka,3,6,



56,-

Minutky:
150g
Smažený vepřový řízek,citron obsahuje: 1-pšen.mouka,3,7,




81,-
150g
Smažený kuřecí řízek,citron obsahuje: 1-pšen.mouka,3,7,




81,-
Přílohy:
Kynutý knedlík obsahuje: 1-pšen.mouka,3,5,6,7,8,11,
Bramborový knedlík obsahuje: 1-pšen.mouka,3,
Dušená rýže

Vařený brambor

Bramborové dílky

Bramborové hranolky
Přílohy k jídlům dle vlastního výběru.Již jsou obsaženy v ceně.
Zeleninové  saláty:






 
300g
Salát s kuřecím steakem








74,-

300g
Zeleninový salát suzeným lososem obsahuje:4,






74,-

300g
Farmářský salát(opečené proužky slaniny,kukuřice,dresink)obsahuje:3,7,


74,-
300g
Královský salát(smažená niva,krutonky,majonézový dresink) obsahuje: 1-pšen.mouka,3,7,

74,-

Saláty jsou včetně 2ks pečiva obsahuje:1-pšen.mouka,3,
Salátky:
Rajčatový, okurkový salát,salát z kysaného zelí obsahuje:12,červená řepa
13,-
Studené omáčky:
Tatarka,kečup obsahuje:3,10






13,-

Seznam alergenů k dispozici na našem webu: www.rozvoz-jidel-plzen.cz     
nebo v jídelně
Pokrmy připravovány bez surovin obsahující lepek
Změna jídelníčku vyhrazena
