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Predstavujeme: w

Klub voziékaru Petyrkova
Prukopnik osobni asistence
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Klub vozitkafi Petyrkova (Praha-
Chodov) je nestitni neziskova organi-
zace, kterda uz od roku 1992 poskytuje
kaZzdodenni pomoc lidem s télesnym
postiZenim.

Ctyfvchodovy sedmipatrovy bezbarié-
rovy dim v Petyrkové ulici s 98 byty
zvlastniho uréeni byl dostavén v roce
1988. V t¢é dobé byla realizace samostat-
ného bydleni pro lidi se zdravotnim posti-
zenim velkym krokem vpfed. Na druhou
stranu to pfineslo potfebu nové sluzby pro
obyvatele, ktefi se o sebe nemohli sami
postarat. Proto vznikla v srpnu 1991 ne-
pretrzitd civilni pecovatelska sluzba
a hned dal8i rok bylo zaloZeno obfanské
sdruzeni pod nazvem Klub vozickari
Petyrkova (dale KVP), které provoz sluz-
by zajistovalo.

Velky pfelom v ¢innosti organizace
znamenal rok 2004, kdy v Ceské republi-
ce doslo k profesionalizaci armady, a tedy
ke zruSeni civilni pecCovatelské sluzby.
[ pfesto se podafilo poskytovani sluzby
s ur¢itym omezenim zachovat.

Nasledujici léta byla velmi narocna,
protoze od roku 2008 organizaci neustale
provazela nejistota pfi pridélovani vefej-
nych finan¢nich prostiedki. Navzdory
tomu vSak nebyla osobni asistence dale
omezovdna a v roce 2012 se dokonce
roz§ifil jeji provoz o nocéni smény, takze
sluzba byla opét zajistovana v Zadaném
nepietrzitém provozu.

O rok pozdéji prosla organizace dile-
zitou zménou pravni formy, kdyz se
z obc¢anského sdruzeni transformovala na
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Katerina Safrankova, dispecerka osobni asistence
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obecné prospésnou spolecnost. Do posta-
veni zakladatelt se dostali tehdejsi ¢leno-
vé vykonného vyboru obc¢anského sdru-
7eni: Dana Cerna, Alzbéta Safrankova,
Katetina Sedlakova, Vlastimil Biréak
a Tomas Drabek (feditel a vedouci sluzby
osobni asistence). Od roku 2014 je KVP
¢lenem Asociace poskytovateli socialnich
sluzeb CR a Asociace vefejné prospés-
nych organizaci CR.

Osobni asistence, kterd je v KVP non-
stop poskytovdna, napomaha predeviim
lidem s téZkym télesnym postiZzenim v za-
jisténi jejich psychické a fyzické sobé-
stacnosti, s cilem umoZnit jim v co ngj-

Foro: J. Muladi
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Bezbariérovy dim Klubu vozickdru Petyrkova v Praze-Chodové

Foto: KVP

vy§8§i mozné mife zapojeni do bézného
zivota,

Mgr. Tomas Drabek:

Na prvnim misté
je osobnost klienta

a potom teprve néjaky vozik

Pivodné chtél byt leteckym mecha-
nikem. V sedmnicti ale Toma§ Drabek
sehnal brigddu jako osobni asistent
u KVP a po deseti letech praxe se stal
feditelem této organizace. Jaky by mél
byt osobni asistent?

— il
Tomas Drabek, reditel a vedouci osobni
asistence Foto: J. Muladi
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,.Byt dobrym osobnim zssstessem — o
Slovék neziskd akademickiae Smrzem.
k tomu musi mit viohy.” fiks Mer Tomas

hirvest festan-

Drabek. ,Lidskost, spolehis

ské hodnoty, empatie. selsky moum -
se nedd naudit. A uZz viber = melze
ve vztahu ke klientovi hogst sisssss pro-

blémy. VZdyt odpovéd na osiake &do je
tady pro koho* musi byt naprosse jasna
Véetné toho, Ze nejdiiv je tady esobmost
klienta a potom teprve néjaks oropadicky
vozik. Pravda, lidé na voziks sessohou
Gplné viechno, ale mohon schewSdome
Zit, prestoZe musi tieba trochs wice plino-
vat. A proto jsou tady nase shufow_ aby-
chom je v tom co nejvice podpoil”
vysvétluje Tomas Drabek.

Ona ta lidskost ale take ndco ssog

»Jisté. Klienti plati 120 korem z= hodi-
nu — Uétovano po minutdch — 2 rediné
naklady pfi naSem pojeti osobn: asistence
jsou 550 korun na hodinu. Zde = mavic
zapotiebi si uvédomit, Ze osobni asistenti,
kteti pfimou pomoc =zapstwp. peduji
o celé spektrum potieb lidi se 2drzvomim
postiZzenim. Pfi poskytovani &éin-
nosti se setkavaji s rozlicnymi poZadaviy,
které vedou ke zvysené fyzicke a psy-
chické zatézi. Tato pfemira t€2kvch situa-
ci ¢ini praci v pfimé péci velmi naroénou,
bohuZel vSak &eskou vefejnosti mnohdy
nedocenénou. Proto bychom ridi nase za-
méstnance adekvatné odménovali 2 vyiva-
feli pro né¢ motivacni systém ocenovani
i benefiti. A druhou strankou téZze mince,
ktera je oviem k nezaplaceni, pak je spo-
kojenost lidi s télesnym postizenim. kiefi
by bez nas nemohli zit ve vlastnich by-
tech, s vlastnimi kli¢i a jistotou, Ze se
vzdy dovolaji pomoci.*

A co pomoc v piipadech tézkého han-
dicapu?

,»T0 taky samoziejmé umime. Napfi-
klad lidé s tézkou kvadruplegii jsou schop-
ni zde samostatné bydlet pravé diky ne-

tachEn
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Petr Slégr, byv. osobni asistent, poskytuje

osobni asistenci Pavlu B. Foto: KVP

pietrzité a spolehlivé pomoci. Nase sluzby
Prahy 11, pfedeviim v komplexu byta
zvlastniho uréeni v Petyrkové ulici a bliz-
kém okoli. NemiZeme je poskytovat
akorat osobam nezpisobilym k pravnim
tkontim, lidem s mentalnim postizenim,
dusevnim onemocnénim, lidem zavislym
na alkoholu nebo jinych navykovych
latkach. Smluvné pak mame 69 klientu,
vztahy s mnoha z nich jdou nad ramec
osobni asistence. Souvisi s tim také fakt,
7e vnavaznosti na staze bychom radi
zaloZili svépomocnou skupinu urcenou
pro rodinné prislusniky nadich klientu,
abychom jim vice podali pomocnou ru-
ku,* ik o ¢innosti klubu Tomas Drabek.

Je toho opravdu hodné, co KVP
svym klientim nabizi. Mezi zdkladni
¢innosti patii naptiklad pomoc pfi pripra-
vé jidla a piti, pomoc pfi presunu,
pii oblékani a svlékani, pfi ukonech osob-
ni hygieny i pouziti toalety, pomoc
s tklidem a Gdrzbou domécnosti, nakupy
a bézné pochiizky ¢i doprovazeni. Klienti
si také mohou zacvidit na motomedu,
vyuzivat fyzioterapeutické sluzby nebo
se Ucastnit fimskokatolickych a evange-
lickych bohosluzeb. O tom, nakolik jsou
spokojeni, pak vypovida anketa na konci
celé rubriky,* uzavira Tomas Drabek.

Vznik a vyvoj osobni asistence

Na pocatku stali

Valici se kvadrousi

Independent Living (Nezavisly Zi-
vot) je hnuti, které na konci Sedesitych
let zalozil Ed Roberts spole¢né se svymi
piateli a studenty s télesnym postize-
nim na université v Berkeley v Kali-
fornii. Rikali si Rolling Quads (,,Valici
se kvadrousi®).

Ed Roberts (1 1995)

V roce 1969 vytvorili program na-
zvany ,Strategie nezdvislého Zivota“
a zafitkem sedmdesatych let vzniklo
i prvni Centrum nezavislého Zivota.
Poskytovali tady sluzby lidem se zdra-
votnim postiZzenim, a to zejména vzi-
jemné poradenstvi, informacni servis
a zprostiedkovani osobni asistence.
Ke hnuti se postupné pfihlasilo mnoho
dal§ich statd a vzniklo také Evropské
hnuti sebeurcéujiciho Zzivota ENIL (The

European Network of Independent Li-
ving), které sdruZuje evropska centra,
vytvari koordinaéni a informacni sit’.

Zasady hnuti Independent Living (dale
IL) formuloval Steven E. Brown ve Své-
tovém institutu zdravotniho postizeni
(WID):

.Abychom naplnili své pravo na sebe-
uréeni, naSe mozZnosti vybéru musi byt
dostate¢né rozmanité. To neznamena, ze
lidé s postizenim a bez néj maji stejné
schopnosti nebo musi délat véci stejnym
zpusobem jako zdrava populace, ale zna-
mena to, Ze¢ nachazeji rovnocenné prilezi-
tosti. Sebeuréujici zptisob Zivota klade
duraz na to, Ze lidé s télesnym postizenim
maji v oblasti socidlni, politické, ekono-
mické a kulturni moZnost rovnocenného vy-
béru stejnou jako osoby bez postizeni.” »

Hlavni zasady
hnuti IL

. 1. Sebeuréujici zptsob Zivota je
proces védomého sebezdokonalovani,
zvySovani sebedlivéry a emancipace.
Tento proces umozni vSem lidem
s postiZzenim dosdhnout stejnych moz-
nosti a plné Gicasti ve vSech oblastech
zivota spole¢nosti.

2. Lidé se zdravotnim postizenim
musi byt schopni tento proces indi-
vidudlné 1 kolektivné kontrolovat
s vyuzitim demokratickych principli
a na zakladé rovnopravnosti.

3. Jako rovnopravni obéané musi
mit lidé s postizenim zabezpeCeny
zakladni lidské potieby: stravu, hygi-
enu, oSaceni, bydleni, zdravotni péci,
technické pomtcky, socidlni sluzby,
vzdélani, pracovni uplatnéni, informa-
ce, komunikaci, dopravu a pfistup do
vefejnych i kulturnich zafizeni, pravo
na sexualitu, pravo Zenit se a mit déti.

4. Hnuti musi pokryvat potieby
viech lidi s postiZzenim, k sebeurcuji-
cimu Zivotu musi vést déti se zdravot-
nim postizenim jiz od mladi jejich
rodice.

5. Lidem se zdravotnim postiZe-
nim musi byt dana rovnocennd piilezi-
tost, aby se podileli na stanoveni
vlastnich potieb, na volb& a rozsahu
kontroly.

6. Hnuti je proti systémim, které
podporuji zavislost na tstavnich zafi-
zenich.

7. Osoby se zdravotnim postiZe-
nim se museji samy podilet na vy-
zkumu, vyvoji, planovani a rozhodo-
vani o zaleZitostech, které jsou spo-
jeny s jejich Zivotem, a to na vSech
urovnich.
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Heslem hnuti Independent Living je
Nejlepsim odbornikem na sviij Zivot je
¢lovék sam. Steven E. Brown k tomu do-
dava: , Kazdy jednotlivec a kazdé posti-
Zeni je jiné, proto je kazda osoba se zdra-
votnim postizenim jedine¢na. Z toho
diivodu stavi hnuti na tom, Zze hdé, ktefi
maji né¢jaky handicap, jsou s nim nejlépe
obeznameni a jsou tudiz nejpoucenéjSimi
odborniky, co se tyka jejich potieb a téz-
kosti. Tim se nemysli, Ze zdravy ¢lovék
nemiiZze védét, porozumét nebo se veitit
do toho, co je to mit postizeni. Ale zna-
men4 to, Ze je mnohem pravdépodobnéjsi,
7e tyto schopnosti bude mit osoba, kterd
ho ma.*

Struéna historie

péce o osoby s postizenim
v Ceské republice

U nés, podobné jako jinde, zdvisela
socialni péce pfevazné na rodiné a bliz-
kych. Poprvé se o socialni péci hovofi
v fi§ském policejnim fadu Ferdinanda I.
v roce 1552. Péce se podle néj poskytuje
chudym s domovskym privem v obci
(v pastouskéch, chudobincich ¢i tzv. ra-
tejnach). Za Josefa I1. pak byly vyhlase-
ny Dvorské dekrety, podle nichz se zfizo-
valy farni chudinské tstavy. Systém chu-
dinské péce pak fungoval az do roku
1956, kdy wvstoupil v platnost zakon
¢. 55/1956 Sb., o socialnim zabezpeceni.
Nasledné podle zakona ¢. 101/1964 Sb.,
o socialnim zabezpeceni (s provadéci
vyhlaskou ¢. 102/1964 Sb.), byla socidlni
péte zafazena pod pojem sluzby a nadale
poskytovana pouze statnimi organy.

Institut osobni asistence

V listopadu 1989 piijel ze SRN

do Hodonina Milan Kadlec, jenz v roce

Osobni asistentka Radka Slezdkova Loukotova asistuje klientu Ivanu J.

1968 emigroval, vystudoval fyzioterapii
a po urazu v roce 1980 byl upoutdn na
ortopedicky vozik. Pan Kadlec tenkrat
pfijel se svym osobnim asistentem a stal
se tak prvnim, kdo mohl z vlastni zkuSe-
nosti hovofit o tom, o ¢em v Ceské repub-
lice vozickari dosud jen snili. Jeho roz-
sahlé aktivity v oblasti pomoci handica-
povanym vyustily v roce 2003 v develo-
persky projekt ,.asistované Ziti" s integro-
vanou pomoci ,nezavisly Zivot™ pro oso-
by se zdravotnim postizenim v Némecku,
Ceské republice a ve Svycarsku.

V roce 1990 zavitaly do nasich konémn
pani Marry van Dongen a pani Time
Kowenhoven z holandské odnoZe hnuti
Independent Living. Seznamily s jeho z3-
sadami nékolik ¢lent Prazské orgamizace
vozickait (POV) a ti se rozhodh prosazo-
vat je u nas, Praktickou pfedstavu o osob-
ni asistenci a jejim vyuzivani ziskali rov-
n&z ze Svédska, od pana Adolfa Ratzky

POV se piihlasila za ¢lena evropske
vétve Independent Living a jeji pracowms-
ci — Zdenka Handkova a Petr Vogik -
upravili pravidla podle svich pfadsis
V roce 1991 zacali poskytoval osobmi
asistenci deseti klientim POV. Zdenka

] ..

Foso ETP

Handkova méla od mladi velmi tézké
zdravotni postizeni a jeji matce, ktera se
o ni od pocatku starala, ubyvaly sily. Tak
Zdenka sama postupné poznavala, jak
naléhavé je matéinu pééi plnohodnotné
nahradit.

Pravdépodobné prvnim ¢loveékem, kte-
ry v Ceskoslovensku Zil s osobni asisten-
ci, byla Jana Hrda.

‘ i3 e, i
Jana Hrda (1 2014) Foto: archiv VOZKA

Kdyz v roce 1985 zemfela jeji matka,
ktera se do té doby starala o ni a o jeji
malé déti, zacala ve své domacnosti orga-
nizovat pod zadtitou Okresniho ustavu

Cojeto
osobni asistence?

Podle zikona o socialnich sluz-
bach (§39): ,.Osobni asistence je
terénni sluzba poskytovanid osobam,
kieré maji snizenou sobéstaénost
z duvodu véku, chronického onemoc-
néni nebo zdravotniho postiZeni, je-
jichZz situace vyzaduje pomoc jiné
fyzické osoby. SluZzba se poskytuje
bez casového omezeni, v pfirozeném
socialnim prostedi osob a pfi Cinnos-
tech_kieré osoba potiebuje.*

Cilem poskytovanych sluZeb je po-
moci Elovéku zvladat prostfednictvim
osobniho asistenta ty ukony, které by
@elal sam, kdyby nemél postiZeni.
Komplex sluZeb se sklada ze ziklad-

- mich prvki obligatorich (zavaznych):

 pomoc pfi hygiené, pfi stravovéni,

- sebeobsluze, pomoc pii zajidténi cho-
du domacnosti, zprostfedkovani kon-
ks se spoletenskym prostfedim,
pomoc pfi prosazovéni prav a z4jmil.

Jeden wzivatel pfitom vyuziva
sluzbu jednoho asistenta.

Oproti tomu terénni peCovatelska
sluiba zajisfuje ukony v pfedem do-
bodnutém casovém tUseku, a to zejmé-

- ma v domacnostech osob nebo v zafi-

- zenich socidlnich sluzeb. U této sluz-

by jeden pefovatel zajistuje sluzbu
wice klientim podle rozsahu dohodnu-
tvch akond.

g
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socialnich sluzeb placenou osobni asis-
tenci a mimo ni 1 dobrovolnou. Obdivu-
hodné je, Ze zdsady, podle nichz se osobni
asistence u Jany provozovala, byly totoz-
né s tdmi ve svété, aCkoli Jana nevédéla
nic ani o hnuti Independent Living, ani
o tom, Ze této sluzbé se fika osobni asis-
tence.

A kdyZz Zdenka Hanakova nabidla Ja-
né Hrdé nejprve sluzbu a pozdéji spolu-
praci, shledaly, Ze také pravidla POV byla
takika stejna. Byl tu dal3i diukaz, Ze zasa-
dy skuteéné odpovidaji tomu, co lidé
s postizenim u nas potfebuji. Proto se Jana
spolu s pracovniky POV viemi silami
zacCala snazit jak o rozsifeni osobni asis-
tence do celé republiky, tak o jeji uzako-
néni. (Mimo jiné — od roku 2010 byla
¢lenkou Vladniho vyboru pro zdravotné
postiZzené obcany.)

Pravidla, ktera vytvofili, byla postave-
na na ¢tyfech hlavnich principech, tzv.
4D

1. Delimitace: Osobni asistence se po-
skytuje bez omezeni tkonti, mista a ¢asu.

2. Demedikalizace: Osoba se zdra-
votnim postiZzenim se nepovaZuje za ne-
mocnou osobu a neposuzuje se podle
diagnézy, ale zkoumaji se jeji socidlni
potieby. (Lékaiskou pomoc vyhledava ¢lo-
vék s postizenim pouze v piipadé zdra-
votnich tézkosti, neni tedy pouhym pred-
métem |ékafské péce.)

3. Deprofesionalizace: Klient Skoli
a instruuje své asistenty sam, asistenti nej-
sou profesionalové.

4. Deinstitucionalizace: Osoba se zdra-

ci, ktery se pro nas stal dilezitym vefej-
nym zavazkem. Napfiklad ziskané dary
vyuzivame zasadné v souladu s nasim
poslanim a s vuli darce a predeviim zve-
fejiilujeme ziizovaci listinu, vyro¢ni zpra-
vu, finanéni zavérku 1 audit hospodareni.

Zarover ctime nase hodnoty:

LIDSKOST chapeme jako dobry
a otevieny vztah k druhému ¢lovéku
s ohledem na jeho distojnost. Lidskost
pro nas znamena také pomoc, empatii,
trpélivost a respekt k jinému ¢lovéku bez
rozdilt. Principy humanity a etické stan-
dardy mame zakotvené v zavaznych do-
kumentech na$i organizace.

TRANSPARENTNOST je pro nés
predpokladem seridzni a dlouhodobé spo-
luprace. Jako transparentni organizace
chceme byt divéryhodnym partnerem,
ktery je plné odpovédny vii¢i svym klien-
tim, zaméstnanctim a donatorim. O kaz-
dém dulezitém rozhodovani a zachazeni
se svéfenymi prostiedky vedeme jasné
doklady a zdznamy.

SPOLEHLIVOST chapeme jako pro-
jev vlastni profesionality a cestu k ziskani
a budovani vzajemné divéry. Jako spo-
lehlivy partner chceme byt spojencem,
ktery se k druhému neotoéi zady, i kdyz je
v tézké situaci. Je pro nas dulezité dostat
za vSech okolnosti svym zavazkim
a jednat v souladu s oéekavanim druhych
lidi se zfetelem na naSe dobré jméno
a poveést.

NEZAVISLOST vnimame ve smyslu
sebeurcujictho zpisobu zivota kazdého

¢lovéka, jeho moZnosti se rozhodovat
a odpovidat za svij Zivot. | kdyZz na$i
klienti zlstavaji zavisli na pomoci dru-
hych, mohou mit rovnocenné moZnosti
a piilezitosti volby jako ostatni lidé. Se-
beurCujici Zivot pro nas znamena ne-
pretrzitou podporu, diky které se mohou
lidé s télesnym postizenim svobodné
rozhodovat, kdy, kde a co budou chtit
délat. V pojeti nezavislosti se hlasime
k principim hnuti Independent Living,*
fika Tomas Drabek. >
— e

N
......

Tomas Drabek u tabule sponzorii Foto: (di)

Skladba zdroj( za obdobi 2012-2015

Vefejné zdroje
35%

votnim postiZenim nemusi Zit v zafizeni
nebo mit moZnost socidlnich sluzeb pouze
prostfednictvim poskytovatelské organi-
zace, ale Fidi si osobni asistenci pfimo,
bez meziclanku.

Dalsi vyznamna etapa osobni asisten-
ce zacala s ucinnosti zakona ¢. 108/2006
Sb., o socialnich sluzbach. Do néj se po-
darilo prosadit vSechny ¢tyfi hlavni prin-
cipy osobni asistence a od té doby mohou
uzivatelé legalné fesit svou socialni nou-
zi (potfebu péce) pomoci osobnich asis-
tentl, které si sami nasli, vybrali, vyskoli-
li a priibézné je instruuji.

Lidskost, spolehlivost,
transparentnost
a nezavislost

Svou ¢innost KVP hradi ze t¥i hlav-
nich zdroju: tFetina je generovédna
vlastnim provozem, tietina prostiedki
je ziskdvana jako dary od jednotlivei,
firem, nadaci i nada¢nich fondu a tieti-
nu tvoii dotace z veiejnych prostiedki.

,Ctime pravidla etického fundraisin-
gu,” konstatuje feditel klubu Tomas Dra-
bek. ,.Loni jsme signovali Eticky kodex
neziskové organizace pro jednani s dar-

Provozni motomedu Marie Hrabalova s klientkou Danusi T.

Foto: J. Muladi
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Pujéovna
kompenzaénich pomucek

KVP ma vlastni pijcovnu kompen-
zaénich pomiticek. Ty si lze pijcit jak na
kratkou dobu pro vyzkouseni, tak i na
delsi dobu, napiiklad v pfipadé docasné
nahrady. Jde o mechanické voziky, elek-
tricky vozik, choditka, hole a berle, toa-
letni i koupelnové pomicky, sprchové
kieslo, najezdové liziny, elektricky zve-
dak, rizné pomiicky k pfesunu nebo anti-
dekubitni sedaky.

Zaptjceni pomicek probiha na dispe-
¢inku osobni asistence, kde jsou pomiicky
uskladnéné. ,,Pokud bychom nahodou ne-
méli n&jakou pomiicku k dispozici, umi-
me zprostiedkovat kontakt na jiné pij-
covny,” fikd Petr Kfivanek s tim, Ze pfi
pfebirani pomicky je vypujéitel povinen
vyplnit jednoduchou smlouvu o zapijce-
ni. ,,Jsme tady kazdy den od 8 do 15 ho-
din a uzivatelé sluzby osobni asistence
mohou v mimofadnych situacich Zzadat
o zapuj¢eni pomiicky nepfetrzité.”

Kontakt a dalii informace: Klub vo-
zickari Petyrkova, o.p.s., Petyrkova 1953
148 00 Praha 4, dispe¢ink osobni asisten-
ce: tel.: 272 933 662, 721 142 445,
info@kvp.cz, www .kvp.cz.

Vg Y - -

Petr K¥ivanek v piij¢ovné kompenzacnich
pomiicek Foto: J. Muladi

Pro rizné zajmové skupiny nabizi
KVP po predchozi dohodé prohlidku
vlastniho zizemi s vykladem. Na-
vitévnici se tak seznami s jednotlivy-
mi sluZbami, cilovou skupinou i vizi
organizace. Exkurze trva piiblizné 60
aZ 75 minut a v jejim zavéru lze rov-
néz vyzkouSet nékteré kompenzacni
pomiicky jako tfeba mechanicky ci
elektricky vozik.

Prohlidku mohou vyuzit naptiklad
skupiny ze zakladnich $kol nebo Skol
s odbornym zaméfenim na socidlni
Cinnost. Podet Gc¢astnikl je omezen na
maximalné 10 osob a za exkurzi je
uctovano jednorazové 500 K&, pfi-
¢emz podet Gc¢astniki cenu neméni.

V roce 2014 ziskal dlouholety zamést-
nanec KPV Petr Kfivanek prestizni oce-
néni v Narodni cené socialnich sluzeb —
Pecovatel roku, a to v kategorii Pracovnik
v terénnich socialnich sluzbach. Petr se
ve své kategorii stal absolutnim vitézem.

~Za prvé si myslim, Ze toto ocenéni
jde na vrub dobré price celého kolekti-
vu," komentuje uspéch Petr Kfivanek,
»a za druhé — to, jak pracuji, povazuji za
normalni véc. Délam to, co lidé potrebuji
a dvanact let v KVP mé vyskolilo po
v8ech strankach. OvSem neni to tak, Ze
bych nad prestiznim ocenénim ,ohrnovai
nos‘, to v zadném piipadé. Samoziejmé
jsem byl potéSen, nicméné neni to divod
k usnuti na vaviinech.”

Dodejme, Ze v soutézi Neziskovka ro-
ku 2015 se Klub vozickaii Petyrkova
dostal mezi 15 semifinalistii ze 115 pfi-
hlagenych neziskovek z celé CR.

Anketa

Co pro mé znamena
Klub vozi¢karu Petyrkova?

Jarmila BaudiSova, pfedsedkyné Na-
daéniho fondu Avast:

»Dim v prazské Petyrkové ulici a cela
jeho koncepce pro mé znamena zejména
svobodu, samostatnost a plnohodnotny
zivot pro ty, kterym k naplnéni téchto slov
chybi jen velmi malo — pohyb na vlast-
nich nohou. I lidé na voziku pfece mohou
Zit ve svém vlastnim byté, at’ uz s rodi-
nou, nebo bez ni, jsou ale véci, které sami
nezvladnou a se kterymi jim miZe pomoci
asisten¢ni sluzba, ktera je vtomto vy-
jime¢ném domé k dispozici 24 hodin.

Moc bych si prila, aby takovych domti
bylo vice a i1 dal§i vozickafi tak dostali
Sanci zit spokojenym, dlstojnym a plno-
hodnotnym Zivotem. A to je také divod,
pro¢ se Nada¢ni fond Avast rozhodl tuto
skvélou myslenku finan¢né podpofrit.*

Miluse P., klientka osobni asistence:

wJsem po téZké nehodé na motorce
a po letech boje s riznymi zhorSujicimi se
problémy jsem usedla na ortopedicky
vozik. Dlouho jsem se branila jiné pomoci
nez v rodiné. Byla to hloupost, protoze
kdyZ jsem bliz poznala sluzby KVP, lituji,
ze jsem u nich nebyla jako klientka uz
davno. Co stresu a traumat jsem si mohla
udetfit!

Je to ve viech ohledech spolehliva
a fungujici péce. Kdyz jsem méla ,nervy",
Zze musim nékam ven, piistup osobnich
asistenti byl takovy, Ze strach zmizel.
Naopak se t&8im ven, protoZe vim, Ze jim
mizu za kaZzdych okolnosti duvérovat.
Viem, ktefi nam v klubu pomdhaji, moc
dékuji..."

Eva A. S., klientka:

LStejné  jako pro desitky obyvatel
mistnich bezbariérovych domi nejpod-
statnéjsi vyznam KVP pro mé spociva
v poskytovani osobni asistence. To zna-
mend, ze kdykoli potiebuji, mohu si
v kteroukoli denni i no¢ni dobu pfivolat
pomoc.

Klub mi pomahd v ¢innostech, které
nemohu zvladnout sama a kterych postu-
pem let pfibyva. Mohu se vénovat vytvar-
né praci — manipulace s obrazy, baleni
a pfevoz exponatli na vystavy by bez
pomoci osobniho asistenta nebyly vibec
mozné. Mam jistotu, Ze si mohu na dispe-
¢inku osobni asistence objednat dopro-
vod, kamkoli budu potfebovat, a Ze osob-
ni asistent ve sjednanou dobu skutecné
zazvoni u dvefi. KdyZ potfebuji dohus-
tit pneumatiky voziku, pfipojit elektricky
vozik k nabijetce, pfivézt vozik k luzku,
néco sundat, podat, namihavé zvednout,
osobni asistent se na pfivolani vzdy ochot-
né dostavi.

Diky poskytovani této Zivotné dulezi-
t¢ pomoci vozickaium, zejména bydlicim
samostatné, diky osobnim asistentim
a asistentkdim klubu mohu bydlet v nor-
malnim byté a Zit svobodny zivot."

Jarmila S., klientka:

~Smlouvu o poskytovani osobni asis-
tence mam s KVP uzavienou vice nez
deset let. Ze zacitku jsem sluzby osob-
nich asistentii pouzivala malo, ale vzdy
jsem byla spokojena. Po zhorSeni mého
zdravotniho stavu a po ukonéeni poskyto-
vani podobnych sluzeb od jiné organizace
v domé v Hornomlynské ulici jsem nasla
pomocnou ruku u tohoto klubu. Diky ni
mohu zit doma podle svych pfedstav.
Sluzbu vyuzivam denné, osobni asistenti
ke mné dochazi odpoledne. Kdybych
bydlela v domé, kde klub pfimo sidli,
vyuzivala bych jejich sluzeb daleko vic.
I tak mé moc pomohli a pomahaji, kdyko-
liv je o sluzbu pozaddm. S osobnimi asis-
tenty a s dispecery si rozumim, obou-
stranné si dokdZeme vyhovét a nékdy
zazijeme i legraci, ktera je pfi této ¢innos-
ti tolik vzacna.*

Martina L. K., staZistka:

»Staz v klubu mi ukdzala mnohé. Mu-
sim fict, Ze si velice vazim vSech zamést-
nanci, ktefi odvadi obdivuhodnou praci.
Pomoc, kterou poskytuji, je velice diilezi-
ta a lidé se zdravotnim postizenim ji po-
tiebuji. Jsem rada, Ze jsem mohla byt na
stazi prave tady.”

Celé téma pripravil Jiri Muladi
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Dejte nam tip na zajimavou organizaci
lidi s postizenim

Redakce: sefredaktor@vozka.org,
tel. 737 238 933
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