CO JE OSOBNI ASISTENCE?

Osobni asistence je terénni socialni sluzba,
kterd je poskytovana osobam se snizenou
sobéstacnosti, jejichz situace vyzaduje pomoc
jiné fyzické osoby. Tato pomoc probiha v
pfirozeném socidlnim prostfedi a pri
c¢innostech, které osoba potrebuje.

Osobni asistence, ktera je poskytovana nasi
spole¢nosti, napomaha predevsim lidem s
télesnym ¢&i internim postizenim v zajiSténi
jejich psychické a fyzické sobéstac¢nosti, s cilem
umoznit jim v nejvyssi mozné mire zapojeni do
bézného Zivota spolec¢nosti. V pripadech, kdy
toto zapojeni zdravotni stav uzivatele sluzby
neumozniuje, sméruje poskytovani osobni
asistence k zajisténi ddstojného prostredi a
zachdzeni.

Nase sluzba je poskytovana denné 24 hodin, po
cely rok, véetné vikendd a statnich svatka.
Vzhledem k historii nasi organizace a jejimu
komunitnimu charakteru se osobni asistence
poskytuje predevsim v bezbariérovém bytovém
komplexu v Petyrkové ulici, ¢. 1949 aZ 1953 na
Praze 11. Tato pomoc vSak nemusi byt urcena
pouze jeho obyvatellm, coz zdvisi predevsim
na persondlnim zajiSténi osobnich asistentl a
celkové kapacité organizace.

Pro poskytnuti pomoci a podpory se
predpoklada aktivni spoluprace uzivatele,
vCetné zajisténi odpovidajicich kompenzacnich
pomucek. Tyto pomlcky jsou vyzadovany
s ohledem na predchazeni zdravotni djmy jak u
uzivatele sluzby, tak u osobnich asistent.

CO JE PRO NAS DULEZITE?

Pfi  poskytovani osobni asistence jsou
dodrzovany hlavni zasady uvedené v zakoné ¢.
108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, tj. zasady
zachovani ddstojnosti uZivatele, podpory jeho
aktivity, motivace, samostatnosti, autonomie a
zasady dodrzovani kvality sluzby. Sluzba osobni
asistence je poskytovana v individualnim zajmu
osob a nadlezité kvalité tak, aby bylo vidy
disledné zajisténo dodrzovani zakladnich
lidskych prav a lidskych svobod.

KOMU POMAHAME?

SluZzba osobni asistence je urcena lidem, kteri
se vduasledku svého zdravotniho postizeni i
véku stali zavislymi na pomoci jinych. Osobni
asistence poskytovand nasi spole¢nosti je
urCena zejména osobam stélesnym nebo
kombinovanym postiZzenim. Sluzba nem{ze byt
poskytovdna lidem smentalnim postizenim
nebo tézkym dusevnim onemocnénim.

CO PRO UZIVATELE NABIZiME NAVIC?

Vramci prechodného vyuziti volnych kapacit
pracovnikd sluzby — osobnich asistentt, mize
byt uZivateldm nad ramec poskytované sluzby
osobni asistence fakultativné zajiStovana také
pohotovostni pomoc (napr. poskytnuti nebo
zprostredkovani neodkladné pomoci pfi krizové
situaci v pripadé€ nahlého zhorseni zdravotniho
stavu nebo schopnosti uZivatele, pomoc pfi
mimoradnych situacich apod.).
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JAK SE O NASI POMOC ZADA?

Jedndni se zdjemcem o sluzbu je zpravidla
uskutec¢néno po predeslé domluvé na zakladé
osobni Zadosti zajemce, pficemz je mozné
podat zadost o sluzbu také pisemné na adresu
poskytovatele  sluzby  (Klub  vozickara
Petyrkova, o.p.s., Petyrkova 1953/24, Praha 11,
148 00), elektronicky na e-mail drabek@kvp.cz
nebo po telefonickém kontaktu na cislo 727 821
669 (Mgr. Tomas Drabek, vedouci sluzby).
V Zadosti nejsou vyzadovany zadné formality
kromé kontaktu na zajemce pro dalsi domluvu.
Vysledkem jednani se zajemcem o sluzbu je
rozhodnuti o tom, zda bude osobni asistence
poskytovdna na zdkladé uzavrené smlouvy.
Smlouva o poskytnuti osobni asistence je
uzavrena v pisemné podobé na obdobi jednoho
roku, pricemz je mozné smlouvu opakované
prodlouzit. Smlouvu o poskytnuti osobni
asistence muze zajemce platné uzavrit pouze
v pripadé, je-li zletily a zplsobily kpravnim
ukondm.

KOLIK TO STOJi?

Osobni asistence a fakultativni cinnosti se
poskytuji za Uplatu podle naseho ceniku sluzeb.
Vyse udhrady za poskytovani osobni asistence
¢ini vsoucasnosti 120 K¢ za jednu hodinu.
Pokud poskytovani sluzby netrva celou hodinu,
vySe Uhrady se pomérné krati. Za fakultativni
c¢innost pohotovostni pomoci uzivatel plati
mésicni poplatek ve vysi 500 K& Na dhradu
nami poskytovanych sluzeb je mozné pouzit
prispévek na péci vyplaceny podle zdkona ¢.
108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach.



CO PATRIi DO OSOBNiI ASISTENCE?

Sluzba osobni asistence je =zajiStovana
vrozsahu zakladnich ¢innosti podle § 39
zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach,
dale poskytovanim zdakladniho socialniho
poradenstvi podle § 37 cit. zdkona a
poskytovanim pohotovostni pomoci, ktera je
v ramci sluzby zajist'ovana fakultativné podle §
35 cit. zakona.

Mezi zakladni ¢innosti socialni sluzby osobni
asistence patri napriklad:

pomoc pfi podavanijidla a piti

pomoc pfi oblékani a svlékanf{

pomoc pri samostatném pohybu
pomoc pri presunu na ldzko nebo vozik
pomoc pri ikonech osobni hygieny
pomoc pri pouziti toalety

pomoc pri pripravé jidla a piti

pomoc s uklidem a idrzbou domacnosti
nakupy a bézné pochtizky

doprovazeni do zaméstnani i k Iékari

e doprovazeni na volnocasové aktivity

e doprovazeni do verejnych instituci

e pomoc pri béznych zalezZitostech

Nad ramec sluzby navic nabizime i rehabilitacni
cviceni na motomedu nebo zapUjceni nékterych
kompenzacnich pomfcek.

Vramci osobni asistence vSak nemohou byt
poskytovany oSetrfovatelské a zdravotnické
sluzby. Nami poskytované sluzby také
nemohou nahrazovat verejné dostupné sluzby
(napf. Femeslné prace, stéhovani apod.)

KONTAKT

Klub vozickart Petyrkova, o.p.s.
Petyrkova 1953/24, 148 00 Praha 11
IC: 452 456 06

Tel.: 727 821 669 (kancelar, pondéli az patek)
E-mail: info@kvp.cz
Web: www.kvp.cz

Spolecnost je zapsana v rejstriku Méstského
soudu v Praze v oddilu O, vloZzce cislo 1190.

Registrace sluzby osobni asistence MHMP
C. 8323464 ze dne 18. 10. 2007

Bankovni spojeni
Komer¢ni banka, a. s., Roztylska 2232, Praha 11
C. i¢tu: 68932111/0100

Najdete nds také na socidlnf siti

DEKUJEME ZA PODPORU

Ministerstvo prace a socialnich véci CR
Nada¢ni fond AVAST
Magistrat hl. mésta Prahy
Méstska cast Praha 11
Nadacni fond Veolia
Nadace Charty 77
CEPS, a.s.

Meyra, s.r.o.

MEI Property Services, s.r.o.
Autoskola KING, s.r.o.

a dalsi individualni darci
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KLUB VOZIiCKARU PETYRKOVA, O.P.S.

Davame lidem s télesnym postizenim
moznost skutecné zit podle jejich
predstav. Davame jim jistotu a moznost
rozhodovat o vlastnim zZivoté. Nase
pomoc je celorocni a nepretrzitd. Jsme
vic, nez jen sluzba osobni asistence!



