
Jídelní lístek

29.7.2019
-
2.8.2019
Pondělí:
Polévka
Česneková (3,9)

1.
Krůtí maso pečené, bramborový knedlík, zelí (1,3,7)

2.
Vepřová játra na cibulce, rýže

3.
Špagety s rajskými a mozzarellou (1,3,7)

4.
Dukátové buchtičky s krémem (1,3,7)

5.Výběr
Losos na rožni, brambor, citron, coleslaw (3,4,7)

6.
Farfalle s tuňákem (1,3,4,7)
Úterý:
Polévka
Vývar s krupicovými noky 

1.
Vepřové maso po srbsku, houskový knedlík (1,3,7)

2.
Čevabčiči, brambor, hořčice, cibule (1,3,7,10)

3.
Hlíva ústřičná s paprikou a  žampiony, brambor (1)

4.
Chodský koláč (1,3,7)

5. Výběr
Hovězí líčka na víně, rýže (1)

6.
Kuřecí prsa, zelný salát
Středa:
Polévka
Rajská s kapáním (1,3,7,9)

1.
Svíčková na smetaně, houskový knedlík (1,3,7,9,10)

2.
Bretaňské fazole, uzenina, okurka (1)

3.
Paprika plněná balkánským sýrem, brambor, jogurtový dresink 

4.
Kynuté knedlíky plněné jablky se skořicí (1,3,7)

5. Výběr
Cikánské žebírko, rýže

6.
Salát Cesar s tuňákem a drůbežím masem (1,3,4,7)
Čtvrtek:
Polévka
Hovězí s těstovinou (1,3,7,9)

1.
Vepřové po zahradnicku, houskový knedlík (1,3,7)

2.
Drůbeží játra po mexicku, rýže

3.
Brokolice dušená v páře, sýrová omáčka, brambor (7)

4.
Palačinky se zavařeninou (1,3,7)

5. Výběr
Klatovský závitek z vepřové kýty, brambor (1,3,7)

6.
Zeleninový talíř s fazolovým salátem
Pátek:
Polévka
Zelňačka (1,3,7,9)

1.
Hovězí maso, houbová omáčka, houskový knedlík (1,3,7,9)

2.
Francouzské brambory, okurka (3,7)

3.
Těstoviny penne se žampiony a smetanovou omáčkou (1,3,7)

4.
Povidlové taštičky s mákem (1,3,7)

5. Výběr
Smažená krkovička, brambor, okurka (1,3,7)

6.
Mrkvový salát s ananasem, moučník
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