
Jídelní lístek

27.7.2020
-
31.7.2020
Pondělí:
Polévka
Hovězí s těstovinou (1,3,7,9)

1.
Krůtí maso pečené, bramborový knedlík, zelí (1,3,7)

2.
Chilli con carne, chléb (1,3,7)

3.
Fazolové lusky na kyselo, vejce, brambor (1,3,7)

4.
Dukátové buchtičky s krémem (1,3,7)

5.Výběr
Losos na rožni, brambor, tzatziky (3,4,7)

6.
Zeleninový salát s krabím masem (2,4)
Úterý:
Polévka
Rajčatová s těstovinou 

1.
Vepřové na houbách, houskový knedlík (1,3,7)

2.
Špecle s uzeným masem a zelím (1,3,7)

3.
Čočka na kyselo, vejce, okurka (1,3)

4.
Borůvkové knedlíky s tvarohem

5. Výběr
Rýžové nudle s kuřecím masem a asijskou zeleninou

6.
Kuřecí kari salát s těstovinou (1,3,7)
Středa:
Polévka
Kyselo (1,3,7,9)

1.
Svíčková na smetaně, houskový knedlík (1,3,7,9,10)

2.
Vepřové maso v pórku, rýže (1,7)

3.
Smažená brokolice, brambor, jogurtový dresing (1,3,7)

4.
Domácí buchty s mákem a se švestkama (1,3,7)

5. Výběr
Kuře pečené s nádivkou, brambor (1,3,7)

6.
Mrkvový salát s ananasem, moučník
Čtvrtek:
Polévka
Vývar s kapáním (1,3,7,9)

1.
Vepřové po zahradnicku, houskový knedlík (1,3,7)

2.
Francouzské brambory, okurka (3,7)

3.
Paprika plněná balkánským sýrem, brambor, jogurtový dresink 

4.
Bramborové šišky s mákem (1,3,7)

5. Výběr
Krůtí řízek s drůbežími játry, rýže

6.
Farfalle s tuňákem (1,3,4,7)
Pátek:
Polévka
Hrstková (1,9)

1.
Pražská hovězí pečeně, houskový knedlík (1,3,7)

2.
Těstoviny s kuřecím masem a smetanovo-sýrovou omáčkou 

3.
Žampiony s vejci, brambor, zelný salát (3)

4.
Chodský koláč (1,3,7)

5. Výběr
Smažený kuřecí řízek, šťouchané brambory, okurka (1,3,7)

6.
Italský salát s těstovinou farfalle, rajčaty, bazalkou (1,3,7)
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