
Jídelní lístek

23.11.2020
-
27.11.2020
Pondělí:
Polévka
Bramborová (1,7,9)

1.
Pečené koleno, houskový knedlík, zelí (1,3,7)

2.
Srbské rizoto, okurka

3.
Špagety s rajskými a mozzarellou (1,3,7)

4.
Piškot s vanilkovým krémem (1,3,7)

5.Výběr
Hermelín zapečený v bramboráku, zelný salát (1,3,7)

6.
Zeleninový salát, šunková rolka s nivou (7)
Úterý:
Polévka
Písmenková (1,3,7,9)

1.
Hovězí maso na česneku, bramborový knedlík, špenát (1,3,7)

2.
Vepřenky, brambor, cibule, hořčice (1,3,7,10)

3.
Kari rýže se zeleninou, červená řepa

4.
Jablková žemlovka s tvarohem (1,3,7)

5. Výběr
Rýžové nudle s kuřecím masem a asijskou zeleninou

6.
Kuřecí prsa, zelný salát
Středa:
Polévka
Drůbková (1,7,9)

1.
Vepřové na kmíně, těstovina (1,3,7)

2.
Smažený karbanátek, bramborová kaše (1,3,7)

3.
Brokolice dušená v páře, sýrová omáčka, brambor (7)

4.
Domácí koláčky (1,3,7)

5. Výběr
Kuře na paprice, houskový knedlík

6.
Talíř Caprese (7)
Čtvrtek:
Polévka
Vývar s játrovými knedlíčky

1.
Cikánská hovězí pečeně, houskový knedlík (1,3,7)

2.
Fazole na kyselo, uzenina, okurka (1)

3.
Špenátové palačinky (1,3,7)

4.
Rýžový nákyp s ovocem (1,3,7)

5. Výběr
Přírodní kuřecí řízek, kari rýže, pečená paprika

6.
Zelenina, čočkový salát,vejce (3)
Pátek:
Polévka
Ovarová (9)

1.
Zabijačkový guláš, houskový knedlík (1,3,7)

2.
Jaternicový prejt, brambor, zelí (1,3,7)

3.
Hlíva ústřičná s paprikou a  žampiony, brambor (1)

4.
Domácí buchty s mákem a se švestkama (1,3,7)

5. Výběr
Smažený vepřový řízek, bramborový salát (1,3,7,9)

6.
Zeleninový talíř, hermelínový salát (3,7)
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