
Jídelní lístek

9.12.2019
-
13.12.2019
Pondělí:
Polévka
Hovězí s těstovinou (1,3,7,9)

1.
Pečené koleno, houskový knedlík, zelí (1,3,7)

2.
Bratislavské rizoto, okurka

3.
Smažená brokolice, brambor, tatarská omáčka (1,3,7)

4.
Nudle s mákem (1,3,7)

5.Výběr
Losos na rožni, brambor, citron, tatarská omáčka (3,4,7)

6.
Farfalle s krabím masem (1,2,3,4,6,7,9)
Úterý:
Polévka
Kulajda (1,3,7,9)

1.
Španělská hovězí pečeně, houskový knedlík (1,3,7)

2.
Plněný zelný list, brambor (1,3,7)

3.
Cizrna po bretaňsku, vejce (1,3,7)

4.
Dukátové buchtičky s krémem (1,3,7)

5. Výběr
Drůbeží maso Bac - can, rýže (1,6)

6.
Zeleninový salát, šunková rolka s nivou (7)
Středa:
Polévka
Jitrnicová (9)

1.
Zabijačkový guláš, houskový knedlík (1,3,7)

2.
Jelítkový prejt, brambor, zelí (1,3,7)

3.
Kapusta s vejci jako mozeček, brambor, okurka (3)

4.
Jahodové knedlíky s tvarohem (1,3,7)

5. Výběr
Azu po tatarsku, rýže (1)

6.
Zeleninový talíř, čočkový salát, okurka, vejce (3)
Čtvrtek:
Polévka
Písmenková (1,3,7,9)

1.
Vepřové maso dušené v mrkvi, brambor (1,7)

2.
Špagety s tuňákem a olivami (1,3,4,7)

3.
Smažený sýr Camembert, brambor, tatarská omáčka (1,3,7)

4.
Chodský koláč (1,3,7)

5. Výběr
Kachna pečená, houskový knedlík, červené zelí (1,3,7)

6.
Zeleninový talíř, vajíčkový salát s rajčaty (3,7)
Pátek:
Polévka
Kapustová (1,9)

1.
Vepřové po srbsku, houskový knedlík (1,3,7)

2.
Drůbeží játra na cibuli, rýže

3.
Těstoviny penne se žampiony a smetanovou omáčkou (1,3,7)

4.
Bublanina s ovocem (1,3,7)

5. Výběr
Smažená krkovička, bramborová kaše, okurka (1,3,7)

6.
Kuřecí kari salát s těstovinou (1,3,7)
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