
Jídelní lístek

18.01.2021
-
22.01.2021
Pondělí:
Polévka
Vývar s těstovinou (1,3,7,9)

1.
Segedínský guláš, houskový knedlík (1,3,7)

2.
Srbské rizoto, okurka

3.
Smažená brokolice, brambor, jogurtový dresing (1,3,7)

4.
Lívance se zavařeninou (1,3,7)

5.Výběr
Gnocchi s kuřecím masem a hříbkovou omáčkou (1,7)

6.
Pesto kolínka (1,3,7)
Úterý:
Polévka
Ovarová (9)

1.
Budějovická hovězí pečeně, houskový knedlík (1,3,7)

2.
Vepřové maso po štýrsku, chléb (1,3,7)

3.
Palačinky s nivou a ořechy, zelný salát (1,3,7,8)

4.
Pečené taštičky s povidly a mákem (1,3,7)

5. Výběr
Hovězí líčka na víně, rýže (1)

6.
Zeleninový talíř, vajíčkový salát s rajčaty (3,7)
Středa:
Polévka
Masový krém (1,3,7,9)

1.
Špekové knedlíky, zelí, smažená cibulka (1,3,7)

2.
Fazolový guláš, chléb (1)

3.
Pórkový mozeček, brambor, zelný salát (3)

4.
Piškot s vanilkovým krémem (1,3,7)

5. Výběr
Cikánské žebírko, rýže

6.
Švýcarský sýrový salát se zelím (7)
Čtvrtek:
Polévka
Hovězí s krupicovými noky 

1.
Vepřová kýta, dušená mrkev, brambor (1,7)

2.
Kapustový karbanátek s mletým masem, brambor, okurka (1,3,7)

3.
Kari rýže, pečená paprika

4.
Dunajské vlny s ovocem a pudinkem (1,3,7)

5. Výběr
Kuře na paprice, houskový knedlík

6.
Kuřecí kari salát s těstovinou (1,3,7)
Pátek:
Polévka
Fazolová (1,9)

1.
Hovězí maso na česneku, bramborový knedlík, špenát (1,3,7)

2.
Brynzové halušky se slaninou (1,3,7)

3.
Zeleninový kuskus (1,3,7)

4.
Borůvkové knedlíky s tvarohem

5. Výběr
Sýrový špíz, brambor, tatarská omáčka (1,3,7)

6.
Chef salát, americký dresing (3,7)
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