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SPORTOVNI PROGRAM KARLOVA STUDANKA
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v obdobi 31. 08. - 06. 09. 2020

31. 08. pondéli

15:00 Cviceni k protazeni téla - mala télocvi¢na Libuse

19:00 Autorské ¢teni - Miluju Jeseniky - spolec¢enska mistnost
01. 09. atery

13:00 Knihovna - p¥izemi LD Bezru¢

15:00 Prochazka: Zeleny lazensky okruh - sraz pred Libusi
stredni ndrocnost, 4.7 km, minimdlni ticast 4 osoby

15:30 Dilnicka: Zdobeni varecek péjkou - Slezsky dim - 20 K¢
02. 09. stfeda

13:00 Knihovna - pfizemi LD Bezruc

14:00 Zazitkové odpoledne na EKO farmé v Karlovicich - 50 K¢
Soucdsti ndvstévy je projizdka na koni v cené 300 K¢ (platba na misté).
15:00 Pétanque - sraz ptred Libusi

18:30 Keramika - Slezsky dim - 50 K¢ - ak¢ni cena!

03. 09. ¢tvrtek

13:00 Knihovna - p¥izemi LD Bezru¢

15:00 Dilnicka: Malovéani na tasky - Slezsky dam - 50 K¢
19:00 Tanec¢ni zdbava - Letni lazné

04. 09. patek

14:30 Prochézka: Cerveny lazetisky okruh - sraz pied Libusi

stredni ndrocnost, 3.4 km, minimdlni ticast 4 osoby
06. 09. nedéle

10:30 Vylet do Bruntalu (zdmek + pivovar) - sraz pred Libusi

informace o vyletu + rezervace mist probihd v knihovné

Zména programu vyhrazena.
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v obdobi 07. 09. - 13. 09. 2020

07.09. pondéli

13:00 Knihovna - p¥izemi LD Bezru¢

15:00 J6ga - mala télocvicna Libuse

15:00 Prochazka: Vyhlidka nad Ludvikovem - sraz pred Libusi
stredni ndrocnost, 7 km, minimdlni vicast 4 osoby

19:00 Pfednaska: Barvy nasi duse - salének LibuSe - zdarma
08. 09. atery

13:00 Knihovna - p¥izemi LD Bezru¢

15:30 Zdobeni kvétina¢ti ubrousk.technikou - Slezsky dim - 40 K¢ |
18:30 Turnaj v ping-pongu - spolecenska mistnost

09. 09. stfeda

13:00 Knihovna - pfizemi LD Bezruc

14:00 Zazitkové odpoledne na EKO farmé v Karlovicich - 50 K¢
Soucisti navstévy je projizdka na koni v cené 300 K¢ (platba na misté).
15:00 J6ga - mala télocvicna Libuse

18:30 Keramika - Slezsky dim - 50 K¢ - akcni cenal

10. 09. ¢tvrtek

13:00 Knihovna - pfizemi LD Bezruc

15:30 Lukosttelba - podloubi Libuse - 20 K¢

11. 09. patek

14:30 J6ga - mala télocvicna Libuse

19:00 Klavirni koncert Davida Tichého - velka jidelna Libuse
12. 09. sobota

19:00 Historicka prednaska s projekci - velkéd jidelna Libuse

Téma: Vyuzivini darii prirody Jesenikii vedlo k 1écbé v Karlové Studdnce

Zmeéna programu vyhrazena.
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SPORTOVNI PROGRAM s
v obdobi 14. 09. - 20. 09. 2020

14. 09. pondéli

13:00 Knihovna - pfizemi LD Bezruc
14:00 Prohlidka zamku v Bruntéle - sraz na recepci Libuse - 50 K¢

rezervace mist na recepci, omezend kapacita, od 5 a vice osob pouze vlastni doprava!
15:00 J6ga - mala télocvicna Libuse

18:30 Podzimni tvofeni z filcu - Slezsky dm - 30 K¢

15. 09. atery

13:00 Knihovna - p¥izemi LD Bezrug,

15:30 Pravodcovska prochazka po K. Studénce - sraz na recepci
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16. 09. stfeda

13:00 Knihovna - p¥izemi LD Bezru¢

14:00 Zazitkové odpoledne na EKO farmé v Karlovicich - 50
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Soucisti navstévy je projizdka na koni v cené 300 K¢ (platba na misté).
15:00 Joga - mala télocvicna Libuse

18:30 Keramika - Slezsky dim - 50 K¢ - akcni cenal

17. 09. étvrtek

13:00 Knihovna - pfizemi LD Bezruc
15:30 Pétanque - sraz na recepci Libuse

19:00 Turnaj v ¢lovéce, nezlob se! - spolecenska mistnost

19. 09. sobota " e M ‘;",, 3

: - . - »
19:00 Relaxace + meditace - spolec¢enska mistnost e L T s
20. 09. nedéle S

09:00 Vylet na Hrad Sovinec a do Pradédovy galerie v Jifikové 0e Xt

rezervace mist a platba probihd v lazeriské knihovné, cena vijletu 220 K¢, senio?i 200 K& gt

Zmeéna programu vyhrazena.
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v obdobi 21. 09. - 27. 09. 2020

21. 09. pondéli

13:00 Knihovna - pfizemi LD Bezruc

14:00 Prochazka: Modry lazersky okruh - sraz na recepci Libuse
stredni ndrocnost, 3.7 km, minimalni pocet osob 5!

15:00 J6ga - mala télocvicna Libuse

19:00 Pfednaska: Kouzlo spékaného skla - salének Libuse

22. 09. atery

13:00 Knihovna - pfizemi LD Bezrug,
14:00 Vylet do Rymatova, Hedva Cesky Brokat - sraz na recepci

rezervace mist na recepci, omezend kapacita, od 5 a vice osob pouze vlastni dop

19:00 Prednésgka: Kdo jsou Zidé? - salének Libuge - 50 Ké

23. 09. stfeda

13:00 Knihovna - p¥izemi LD Bezru¢

14:00 Zazitkové odpoledne na EKO farmé v Karlovicich - 50 K¢
Soucdsti ndvstévy je projizdka na koni v cené 300 K¢ (platba na misté).
15:00 J6ga - mala télocvicna Libuse

18:30 Keramika - Slezsky dim - 50 K¢ - ak¢ni cenal

24. 09. ¢tvrtek

13:00 Knihovna - pfizemi LD Bezruc
14:00 Vylet do Kosdrny v Karlovicich - sraz na recepci Libuse - 50 K¢

19:00 Tane¢ni zabava v Letnich 1aznich - vstup zdarma!

25. 09. patek

14:30 J6ga - mala télocvicna Libuse
19:00 Operetka: Kdyz dva se rddi maji - velka jidelna Libuse - 40 K¢
26. 09. sobota

19:00 Klavirni koncert Davida Tichého - velka jidelna Libuse

Zména programu vyhrazena.



