ARV, ONY RAPPL

aneb
dny rinologie, alergologie, pneumologie,

praktického lékatstvi, lazenstvi.
Lazensky dim Libuse - velky sal

o Ceska lékai'ska komora
e Rinologicka sekce Ceské spoleénosti otorinolaryngologie
a chirurgie hlavy a krku CLS JEP
e Ceska spolecnost alergologie a klinické imunologie CLS JEP
o Ceska pneumologicka a ftizeologicka spole¢nost CLS JEP
e Horské lazné Karlova Studéanka, statni podnik

Vas srdecné zvou na vzdélavaci akci v Karlové Studdance 9. — 11. ledna 2020

Systém celozivotniho vzdélavani:

Lékati (Stavovsky predpis CLK ¢&. 16): Akce je zafazena v Centralnim
registru akci CLK pro rok 2020 pod ¢islem 58567, ¢islo akreditace
0004/16/2006, je ohodnocena 16 kredity.

KREDITY NELEKARSKYCH ZDRAVOTNICH PRACOVNIKU:
(zdravotni sestry a fyzioterapeuti bez krediti)
Vzhledem k novele zékona o nelékafskych povolanich u¢inné ke dni
1.9.2017, ktera rusi bez nahrady vyhlasku ¢. 423/2004 Sb., kterou se stanovi
kreditni systém pro vydani osvédceni k vykonu povolani bez pfimého vedeni
nebo odborného dohledu zdravotnickych pracovniki.



ODBORNY PROGRAM

Vsechny prednasejici zddame o predani podkladt pro prednasku (flash
disk) v den konani pfednasky do 8.00 hodin technické obsluze v piedni
Gasti salu! Cas stanovené doby pFednasky musi byt dodrZen, jinak
predsedajici do pfednasky zasahne.

8.00 - 9.00

Zahajeni ve velkém sale lazefiského domu Libuse

Reditel podniku: Ing. Jan Postulka

Koordinatoti odborného programu:
doc. MUDr. Jan Vokurka, CSc.
prof. MUDr. Vitézslav Kolek, DrSc.
doc. MUDr. Jaromir Bystron, CSc.
MUDr. Jan Vrabec
MUDr. Milan Svoboda

UVODNI PREDNASKA:

Koordinatori a zakladatelé dni RAPPL
MUDr. Vrabec Jan, doc. MUDr. Vokurka Jan, CSc.

0d 1.rinologickych dnii (1996) k 25. roéniku RAPPL (2020)



ORL A CHIRURGIE HLAVY A KRKU

9.00 - 11.50.

Odborny program pripravili:
MUDr. Milan Svoboda, doc. MUDr. Jan Vokurka, CSc.

Blok I.:

Piedsedajici: doc. MUDr. VVokurka Jan, CSc
MUDr. Svoboda Milan

1) 9.00 - 9.15 - doc. MUDr. Vokurka Jan, CSc: NUH Sweden, (15 min.).
Predstavuje Samterova triada vyssi riziko komplikaci p¥i operacich
FESS?

2.) 9.15-9.30 - MUDr. Schalek Petr, Ph.D.: ORL klinika FNKV a 3. LF UK
Praha, (15 min.). Samterova trias a salicylaty v potravinach.

3.) 9.30-9.40 - MUDr. Kesner Adam: Klinika ORL a chirurgie hlavy a krku
1. LF UK a FN v Motole, (10 min.).

FESS a zvySujici se vyskyt mukokél VDN

4.) 9.40 - 9.50 - MUDr. Votava Michal, MUDr. Ke$ner A., MUDr. Plzak J.:
FN Motol Praha, (10 min.). Nahlé vznikla ophtalmoplegie pfi mukokéle
klinové dutiny - kazuistika

5) 9.50 - 10.05 - MUDr. Svoboda Milan, MUDr. Ondrova T.: Nemocnice
Ceské Budg&jovice, (15 min.). Je FESS bezpeény?

10.05 - 10.30 prestavka a setkani s vystavovateli

Blok I1.:

Piedsedajici: MUDr. Kesner Adam
MUDr. Schalek Petr, Ph.D.

6.) 10.30 - 10.45 - MUDr. Michalova Michaela, prof. MUDr. Slapak I., CSc.:
Klinika détské otorinolaryngologie, FN Brno, (15 min.).
Rinologie a FESS u naSich nejmensich (kazuistiky novorozencii)



7.) 10.45 - 10.55 - MUDr. Radek Pavel, MUDr. Plzak J., MUDr. Sktivan J.,
MUDr. Jurov¢éik M., MUDr. Gernertova L., MUDr. Bodlakova M.: FN
Motol Praha, (10 min.). Posttraumaticka rhinolikvorea u nejmensich
déti

8.) 10.55 - 11.05 - MUDr. Hrdlicka Ales: Nemocnice Pardubice, (10 min.).
Extraezofagealni reflux u déti, moZnosti ambulantni diagnostiky
a lécby

9.) 11.05-11.15 - MUDr. Gernertova Lucie: FN Motol - détska klinika
(10 min.). Cizi télesa v dychacich cestach u déti, statistika 2003-2018

10.) 11.15 - 11.25 - MUDr. Macha¢ Josef, MUDr. Uhrik M., prof. MUDr.
Slapak I., CSc.: FN Brno, (10 min.). Rekonstrukce stiredousi u déti

11.) 11.25 - 11.35 - MUDr. Bodlakova Manuela: FN Motol Praha, (10 min.).
Zajimavé Kkazuistiky v détské ORL

11.35 - 11.50. Diskuse
12.00 - 14.00 obéd a setkani s vystavovateli

19.00 hod. - Mezioborova diskuse

PNEUMOLOGIE

8.30 - 13.00
Odborny program sestavil: prof. MUDr. Vitézslav Kolek, DrSc.
Blok I.: Zanéty prudusek a plic

Piedsedajici: prof. MUDr. Kolek Vitézslav, DrSc.
MUDr. Jakubec Petr, Ph.D.



12.) 8.30. - 8.45 - MUDr. Jakubec Petr, Ph.D., MUDr. Rozsivalova D., prof.
MUDr. Kolek V., Dr.Sc.: Plicni klinika FN Olomouc, (15 min.).
Exacerbace bronchieoktazii

13.) 8.45-9.00 - MUDr. Hajdova Lenka , prof. MUDr. Kolek V., Dr.Sc,
MUDr. Jakubec P., Ph.D.: FN Olomouc (15 min.).

Exacerbace CHPON u hospitalizovanych pacientii, nase zkusenosti

14.) 9.00 - 9.15 - MUDr. Zurkova Monika, MUDr. Lostakova V.,
prof. MUDr. Kolek V., Dr.Sc, Kriegova E., Zurek M.: FN Olomouc,
(15 min.). Lécba plicniho postiZeni u nemocnych se systémovou
sklerodermii

15.) 9.15 - 9.30 - doc. Mgr. Neumannova Katefina, Ph.D, MUDr. Zurkova
M., MUDr. Lostakova V.: UP Olomouc, FN Olomouc (15 min.).
Moznosti plicni rehabilitace u IPP

16.) 9.30 - 9.45 - prof. MUDr. Petfek Martin, CSc., Novosadova E.,
Navratilova Z., Ordeltova M., MUDr. Zurkova M., prof. MUDr. Kolek
V., Dr.Sc., MUDr. Zatloukal J.: FN Olomouc (15 min.).

Charakteristika lymfocytu z BAL od pacienti se sarkoid6zou
a jinymi IPP

17.) 9.45 - 10.00 - MUDr. Losse Stanislav: FN Olomouc (15 min.).
Plicni onemocnéni asociované s vapovanim (VALI) - 0 co jde?

10.00 - 10.15 Diskuse
10.15 - 10.30 piestavka a setkani s vystavovateli

Piedsedajici: prof. MUDr. Kolek Vitézslav, DrSc.
MUDr. Skii¢kova Jana, CSc.

18.) 10.30 - 10.45 - MUDr. Kot’atko Petr: Klinika détského a dorostového
1ékarstvi VFN a 1.LF UK. (15 min.). Bronchoskopie u déti

19.) 10.45 - 11.00 - prof. MUDr. Skri¢kova Jana, CSc.: FN Brno, (15 min.).
Bronchoalveolarni lavaz (BAL) v roce 2019
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20.) 11.00. - 11.15 - prof. MUDr. Kolek Vitézslav, DrSc: FN Olomouc,
(15 min.). Stenty dFive a nyni

21.) 11.15 - 11.30 - MUDr. Trefny Martin, Kre¢merova M.: FN Motol
Praha, (15 min.). Desobliterace subglotické stenozy trachey s vyuzitim
Sikmé optiky

22.) 11.30 - 11.45 - prof. MUDr. Kolek Vitézslav, DrSc, Genzor S.: FN
Olomouc, (15 min.). Tracheoezofagealni pistéle

11.45 - 12.00 piestavka a setkani s vystavovateli

Piedsedajici: MUDr. Losse Stanislav
MUDr. Hrazdirova Anna

23.) 12.00 - 12.15 - MUDr. Hrazdirova Anna: FN Brno, (15 min.).
Tuberkuléza a mykobakteriézy na plicni klinice v Brné — ohlédnuti

24.) 12.15 - 12.30. - MUDr. Svobodova Jana: IFCOR .KLINICKE

LABORATORE, BRNO, (15 min.). Pohled mikroskopem na
mykobakterie

25.) 12.30 - 12.45. - MUDr. Losse Stanislav: FN Olomouc, (15 min.).
Tuberkuléza perikardu - d¥ive a nyni

12.45 - 13.00 Diskuse

12.00 - 14.00 obéd a setkani s vystavovateli



ALERGOLOGIE A KLINICKA IMUNOLOGIE

8.00 - 10.30

Odborny program pripravil a koordinuje:
doc. MUDr. Jaromir Bystron, CSc.

26.) 8.00 - 8.20 - MUDr. Nevrlka Jiri: FN Brno, (20 min.).
Péce o pacienta alergika v celoevropském pohledu

27.) 8.20 - 8.40 - prof. MUDTr. Panzer Petr, CSc.: FN Plzeii (20 min.).
Vyznam molekularni diagnostiky u respira¢nich alergii

28.) 8.40 - 8.55 - MUDr. Machaéek Pavel: Novy Ji¢in, (15 min.).
Tézka alergicka reakce v ordinaci lékare

29.) 8.55 - 9.10 - MUDTr. Setinova Jana: IMMUNIA spol. s r.0., Praha,
(15 min.). Systémovy NIKL alergicky syndrom

9.10 - 9.20 Diskuse

9.20- 9.45 prestavka a setkani s vystavovateli

30.) 9.45-10.05 - doc. MUDFr. Zelenik, MUDr. Formanek M., MUDr.
Schneiderova J., MUDr. Kominek P.: Ostrava (20 min.).
Mimojicnovy reflux jako pri¢ina slizni¢nich zmén v dychacich
Cestach, novinky v diagnostice a 1é¢bé

31.) 10.05 - 10.20 - MUDr. Mgr. Solafova Veronika.: Sumperk (15 min.).
Imunomodulatory z p¥irody



32.) 10.20 - 10.25 - MUDr. Zikovska Alena, Bernqcikové M., Juiikova J.,
Duskova M.: Brno (5 min.). KOMENTOVANY POSTER: Stanoveni

koncentrace IgA a lysozymu ve slinach jako obraz slizni¢ni imunity
u sportujici mladeze

33.) 10.25 - 10.30 - MUDr. Kralova Lesna Ivana, Kauerova S., Kubatova
H., Dunajova V., Frongk J., Janousek L., Poledne R.: Praha (5 min.).

KOMENTOVANY POSTER: Vrozené imunitni mechanismy v lidské
tukové tkani a kardiovaskularni riziko

10.30 - 10.40 Diskuse

34.) 10.45 - 11.05 - MUDr. Jan Vrabec: Karlova Studanka (20 min.).
Kdy a proc odeslat pacienta k lazeniské 1écbé?

35.) 11.05-11.25 - MUDr. Gloza Petr: Karlova Studanka (20 min.).
Viscerosomatické a somatovisceralni vztahy

36,) 11.25-11.45 - MUDr. Jan Vrabec: Karlova Studanka (20 min.).
Psychosomatické nemoci pii lazeiiské 1é¢bé-problém disociativni
poruchy - 2 kazuistiky

11.45 - 12.00 Diskuse k sekei lazenstvi

12.00 - Diskuse - termin a témata

pro XXVI. DNY RAPPL 2021



Z.akonceni XXV. Dnu RAPPL

DEKUJEME ZA PRIZEN
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A TESIME NA SETKANI 'V ROCE 2021.

VSEOBECNE INFORMACE

Registrace ucastnika probiha ve dnech
8. 1. 2020 - 11. 1. 2020

V RECEPCI LAZENSKE BUDOVY LIBUSE
(Provozni doba: 24 hodin)



Registrace vystavujicich firem a jejich zastupcti: Stanek je mozné instalovat
na rezervované vystavni ploSe V lazenské budové Libuse od 8.1.2020
nejpozdéji do 20.00 hod., poté dne 9.1.2020 v dopolednich hodinach.
Jednotlivé vystavni plochy jsou vyznaceny v mistnosti na pfisluSnych
mistech. (Na stolech - cedulka s nazvem firmy).

PARKOVANI - ZAKAZ PARKOVANI PRED BUDOVOU LIBUSE !!!

Pro ucastniky XXV. Dnii RAPPL je ve dnech 8.1.2020 - 12.1.2020.

(po vyfizeni registraénich a ubytovacich formalit) vyhrazena zdarma kapacita
parkovacich ploch Horskych lazni. Parkovani na parkovacich plochach
obecniho parkovisté v dolni i horni ¢asti Karlovy Studanky si Gi¢astnici
hradi sami obsluze parkovisté. Vyzyvame vSechny ucastniky

k ohleduplnosti k Zivotnimu prostiedi lazenského centra a vyuziti uréeného
parkovisté! Parkovani je povoleno jen na zdklad€ parkovaci karty - obdrzite
u pfijmu nebo na recepci lazenské budovy Libuse.

STORNO PODMINKY:

Pf1 zruSeni ucasti:

14 dni pted zah4jenim akce, bude zaplacena ¢astka za ubytovani
a stravovani poukazana zpét na uvedeny bankovni ucet.

7 dni pred zahdjenim akce se vraci 50% této Castky.

3 dny a méné pied zahajenim akce se vraci 50%
pouze z ubytovani.

Registrac¢ni poplatek se nevraci.
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PRADEDOVA ARENA - za lazefiskym domem Libuse ve vzdalenosti cca
150 m nad dolnim parkoviStém v obci, je umistén lyzatsky vliek
dlouhy 650 m s pfevySenim 55 m s klasifikaci - modra.

= CENIK
o -~ -
e JIZDNEHO
a
- NA VLEKU
B
DOSPELI | DETI
1 JizDA 50KC | 40KC
DOPOLEDNI{ 8:30 — 11.00 HOD. 290 K€ | 240 KE
ODPOLEDNI 14:00 — 16:00 HOD. 240 K€ | 200 KE
4 HODINY i 390 KC | 280 KC
CELODENNT (PRO DETI DO 6 LET 50 K€) | 440 K€ | 320 KC
4 DNY ZE 7 1490 K€ | 1000 KE
VECERNI 290 KC | 250KC
CELOSEZONNI PROSINEC—BREZEN 2500 KC | 2000 KC |
ZALOHA NA SKIPASS 50 KC
1 HODINA | 2 HODINY | CELODENN{
||.vinﬁsxﬁ SKOLA 450 K€ | 800kE 1500 K€

SKROUNI KURZT A ORGANIZONANE SKUFTHY — IMDIVIDUALKE CERY (DLE DELKY KURZU A POLTU D508 VE SKUPIKE) INFO NA TEL: 773 659 900
DETI JS0U DO 145 LET A O V7347 130 £h, DOSPELT 0D 16 LET.

CELOSEZONNE FERMARENTIA JE MEFHENDS NA, K VYSTAVERE WUTKA FOTOGRAFEE

Lrdak 5E SMi POSTBOVAT POUZE VE VrZWACEMEW PROSTORU.

POHYE 0508 A SPORTOVANE ¥ AREALY NA VLASTHE nEBEzPECE.

FROVOZOVATEL 51 VYSRAZUJE PRAVD MZAVELT LV PRI PORMCHACH, BAVARIICH, MADMERNE BYCHLOSTI VETRU A VIPADKU ELEXTRICKE ENERGIE
v TECHTO PREPADECH NEVZNIEA PRAVD VRACENT Jizomiso.

i1 zhEldTi T BUDE EARTA BEZ NARDKY MA YRACENE FENEZ.

(S) PRADEDOVA.ARENA K1 FACEBOOK.COM/PRADEDOVA.ARENA

www.pradedovaarena.cz
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Kyvadlova autobusova linka na Ovéarnu.

(Iyzarsky areal Ovéarna pod Pradédem se 6 vleky)
Jizdni Fad k dispozici na recepci v lazeiiské budové Libuse.

Vhodné lyzaiské terény (n€kolik vlekil) se rovnéz nachézeji:

V obci Karlov pod Pradédem, 10 km od Karlovy Studanky smérem na
Bruntal.

Lyzatsky vlek i v obci Ludvikov - u penziona Sova 3,5 km od Karlovy
Studanky.

Ski areal Koptivna - Mala Moravka 3 km od Karlovy Studanky.
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Stravovani probiha v jidelnach lazeniské budovy LibusSe I. patro.
P¥i registraci obdrzite stravenky podle Vasi objednavky.

STRAVOVANI

Streda: 8. 1. 2020

Ctvrtek: 9. 1. 2020

X Snidané: 7.00 - 9.30
Obéd: 12.00 - 14.00 Obéd: 12.00 - 14.00
Vecere: 17.00 - 20.00 Veéere: 17.00 - 19.00

Patek: 10. 1. 2020

Sobota: 11. 1. 2020

Snidané: 7.00 - 9.30

Snidané: 7.00 - 9.30

Obéd: 12.00 - 14.00

Obéd: 12.00 - 14.00

Spolecna vecere - 20.00

Vecere: 17.00 - 19.00

Nedéle: 12. 1. 2020

Snidané: 7.00 - 9.30

Obéd: 12.00 - 13.30
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PARTNERI

SAEGELING
MEDIZINTECHNIK
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POZNAMKY:
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KARLOVA STUDANKA
%méz’ﬁg;zé

ANTISTRESOVY POBYT

Rekreaéni pobyt s polopenzi 5 dni / 4 noci

Ubytovani ve 3* pokoji s vlastnim socidlnim zafizenim, TV
Stravovéni formou bufetu. (Pfi obsazenosti do 25 osob poskytujeme
misto bufetového stravovani servirovany obéd a vedefi o 3 chodech.)

mimosezona sezona
osoba v jednoltiZkovém pokoji 4.710 K¢ 5.630 K¢

osoba ve dvoultizkovém pokoji 4.510 K¢

Procedury a sluzby pro kazdého:
1x koupel s piisadou dle vlastniho vybéru
1x soukroma vifivka

1x solnd jeskyné

1x poukazka do lazeriské cukrdrny

neomezeny vstup do fitcentra

Reditd

Termin nastupu: od PONDELI do NEDELE

MIMOSEZONA 1.1.2020 - 30.4.2020 / 1.10.2020 - 10.12.2020
SEZONA 1.5.2020 - 30.9.2020

V cené pobytu nejsou zahrnuty poplatky:

parkovné 50,- K&/noc a lazenisky poplatek 15,- K& os/noc.




KARLOVA STUDANKA

fprste Goné

POHYBOVY APARAT

Lécebny pobyt s plnou penzi

Ubytovéni ve 3* pokoji s vlastnim socidlnim zatizenim, TV
Stravovéni formou bufetu. (P¥i obsazenosti do 25 osob poskytujeme
misto bufetového stravovéni servirovany obéd a vedeti o 3 chodech.)

Procedury a sluzby:

Vstupni vySetfeni a pohovor s lékafem.

Individudlni lé¢ebné-rehabilitaéni plan.

SloZeni a pocet procedur uréf lékaf na zakladé aktudlniho
zdravotniho stavu klienta. Neomezeny vstup do fitcentra.

Doporuceni:

Pokud si vyberete bali¢ek ,Pohybovy aparat”, doporu¢ujeme Vam piinést
si s sebou k pobytu lékafskou zpravu od ortopeda nebo rehabilita¢niho
lékare. Tato zprava by méla byt nedédvného data, aby byla v souladu

s Va$im zdravotnim stavem pfi ndstupu do ldzni. MiZeme tim

predejit piipadnym komplikacim v souvislosti s lazetiskou lé¢bou.

11.400,- K¢ / osoba v jednolizkovém pokoji 8 dni /7 noci
11.100,- K& / osoba ve dvouliizkovém pokoji 8 dni / 7 noci
19.950,- K¢ / osoba v jednoltizkovém pokoji 15 dni / 14 noci
17.650,- K¢ / osoba ve dvoultizkovém pokoji 15 dni / 14 noci

Termin nastupu: SOBOTA, NEDELE

POBYT od 1.1.2020 -10.12.2020

V cené pobytu nejsou zahrnuty poplatky:
parkovné 50,- K¢/noc a lazeiisky poplatek1s,- K¢ os/noc.




