
1 
 

             
   

 

 

 

aneb  

dny rinologie, alergologie, pneumologie,  
 

praktického lékařství, lázeňství. 
 

Lázeňský dům Libuše - velký sál 

 

 Česká lékařská komora 

 Rinologická sekce České společnosti otorinolaryngologie 

a chirurgie hlavy a krku ČLS JEP 

 Česká společnost alergologie a klinické imunologie ČLS JEP 

 Česká pneumologická a ftizeologická společnost ČLS JEP 

 Horské lázně Karlova Studánka, státní podnik 

 

Vás srdečně zvou na vzdělávací akci v Karlově Studánce 9. – 11. ledna 2020 
 

Systém celoživotního vzdělávání: 

 
 

Lékaři (Stavovský předpis ČLK č. 16): Akce je zařazena v Centrálním 

registru akcí ČLK pro rok 2020 pod číslem 58567, číslo akreditace 

0004/16/2006, je ohodnocena 16 kredity. 

 
 

KREDITY NELÉKAŘSKÝCH ZDRAVOTNÍCH PRACOVNÍKŮ: 

(zdravotní sestry a fyzioterapeuti bez kreditů) 

Vzhledem k novele zákona o nelékařských povoláních účinné ke dni 

1.9.2017, která ruší bez náhrady vyhlášku č. 423/2004 Sb., kterou se stanoví 

kreditní systém pro vydání osvědčení k výkonu povolání bez přímého vedení 

nebo odborného dohledu zdravotnických pracovníků. 
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ODBORNÝ PROGRAM 
 

Všechny přednášející žádáme o předání podkladů pro přednášku (flash 

disk) v den konání přednášky do 8.00 hodin technické obsluze v přední 

části sálu! Čas stanovené doby přednášky musí být dodržen, jinak 

předsedající do přednášky zasáhne. 

 
 

Čtvrtek 9. 1. 2020   

 
8.00 - 9.00 

 
 

Zahájení ve velkém sále lázeňského domu Libuše 

 
Ředitel podniku: Ing. Jan Poštulka 

 

Koordinátoři odborného programu: 

 

 doc. MUDr. Jan Vokurka, CSc. 

 

 prof. MUDr. Vítězslav Kolek, DrSc. 

 

       doc. MUDr. Jaromír Bystroň, CSc. 

  

                          MUDr. Jan Vrabec 

 

    MUDr. Milan Svoboda 

 

ÚVODNÍ PŘEDNÁŠKA: 
 

Koordinátoři a zakladatelé dnů RAPPL 

MUDr. Vrabec Jan, doc. MUDr. Vokurka Jan, CSc. 

 

Od 1.rinologických dnů (1996) k 25. ročníku RAPPL (2020) 
 



3 
 

ORL A CHIRURGIE HLAVY A KRKU 

 
9.00 - 11.50. 

 

Odborný program připravili:  

MUDr. Milan Svoboda, doc. MUDr. Jan Vokurka, CSc. 
 

Blok I.:  
  

Předsedající: doc. MUDr. Vokurka Jan, CSc 

                               MUDr.  Svoboda Milan 

                    

1.)  9.00 - 9.15 - doc. MUDr. Vokurka Jan, CSc: NUH Sweden, (15 min.). 

      Představuje Samterova triáda vyšší riziko komplikací při operacích  

      FESS? 

 

2.)  9.15 - 9.30 - MUDr. Schalek Petr, Ph.D.: ORL klinika FNKV a 3. LF UK 

Praha, (15 min.). Samterova trias a salicyláty v potravinách. 

             

        3.)  9.30 - 9.40 - MUDr. Kešner Adam: Klinika ORL a chirurgie hlavy a krku 

             1. LF UK a FN v Motole, (10 min.).  

             FESS a zvyšující se výskyt mukokél VDN 

   

4.)  9.40 - 9.50 - MUDr. Votava Michal, MUDr. Kešner A., MUDr. Plzák J.: 

      FN Motol Praha, (10 min.). Náhlé vzniklá ophtalmoplegie při mukokéle  

      klínové dutiny - kazuistika 

 

5.)  9.50 - 10.05 - MUDr. Svoboda Milan, MUDr. Ondrová T.: Nemocnice 

České Budějovice, (15 min.). Je FESS bezpečný? 

10.05 - 10.30 přestávka a setkání s vystavovateli 
 

Blok II.:  
 
Předsedající:  MUDr. Kešner Adam 

                         MUDr. Schalek Petr, Ph.D. 

 

6.) 10.30 - 10.45 - MUDr. Máchalová Michaela, prof. MUDr. Šlapák I., CSc.: 

Klinika dětské otorinolaryngologie, FN Brno, (15 min.). 

    Rinologie a FESS u našich nejmenších (kazuistiky novorozenců)  
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7.)  10.45 - 10.55 - MUDr. Radek Pavel, MUDr. Plzák J., MUDr. Skřivan J., 

              MUDr. Jurovčík M., MUDr. Gernertová L., MUDr. Bodláková M.: FN   

              Motol Praha, (10 min.). Posttraumatická rhinolikvorea u nejmenších  

              dětí 

 

8.)  10.55 - 11.05 - MUDr. Hrdlička Aleš: Nemocnice Pardubice, (10 min.). 

 Extraezofageální reflux u dětí, možnosti ambulantní diagnostiky 

 a léčby 

 

9.)  11.05 - 11.15 - MUDr. Gernertová Lucie: FN Motol - dětská klinika  

(10 min.). Cizí tělesa v dýchacích cestách u dětí, statistika 2003-2018 

 

10.)  11.15 - 11.25 - MUDr. Machač Josef, MUDr. Uhrík M., prof. MUDr.  

               Šlapák I., CSc.: FN Brno, (10 min.). Rekonstrukce středouší u dětí 

 

11.)  11.25 - 11.35 - MUDr. Bodláková Manuela: FN Motol Praha, (10 min.). 

 Zajímavé kazuistiky v dětské ORL 

 

11.35 - 11.50. Diskuse 

 

12.00 - 14.00 oběd a setkání s vystavovateli 
 

19.00 hod. - Mezioborová diskuse 
 

 

Pátek 10. 1. 2020 
 

PNEUMOLOGIE 

  
 8.30 - 13.00 

 

Odborný program sestavil: prof. MUDr. Vítězslav Kolek, DrSc. 
 

Blok I.: Záněty průdušek a plic 

 
Předsedající: prof. MUDr. Kolek Vítězslav, DrSc.  

                                MUDr. Jakubec Petr, Ph.D. 
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12.)  8.30. - 8.45 - MUDr. Jakubec Petr, Ph.D., MUDr. Rozsívalová D., prof.   

      MUDr. Kolek V., Dr.Sc.: Plicní klinika FN Olomouc, (15 min.).  

      Exacerbace bronchieoktázií 
   

13.)  8.45 - 9.00 - MUDr. Hajdová Lenka , prof. MUDr. Kolek V., Dr.Sc,  

  MUDr. Jakubec P., Ph.D.: FN Olomouc (15 min.). 

     Exacerbace CHPON u hospitalizovaných pacientů, naše zkušenosti 
 

14.)  9.00 - 9.15 - MUDr. Žurková Monika, MUDr. Lošťáková V.,   

    prof. MUDr. Kolek V., Dr.Sc, Kriegová E., Žurek M.: FN  Olomouc, 

   (15 min.). Léčba plicního postižení u nemocných se systémovou   

    sklerodermií 

 

15.)  9.15 - 9.30 - doc. Mgr. Neumannová Kateřina, Ph.D, MUDr. Žurková 

    M., MUDr. Lošťáková V.: UP Olomouc, FN Olomouc (15 min.).     

    Možnosti plicní rehabilitace u IPP 

 

16.)  9.30 - 9.45 - prof. MUDr. Petřek Martin, CSc., Novosadová E.,    

        Navrátilová Z., Ordeltová M., MUDr. Žurková M., prof. MUDr. Kolek    

        V., Dr.Sc., MUDr. Zatloukal J.: FN Olomouc (15 min.). 

    Charakteristika lymfocytů z BAL od pacientů se sarkoidózou 

    a jinými IPP 
 

17.)  9.45 - 10.00 - MUDr. Losse Stanislav: FN Olomouc (15 min.). 

    Plicní onemocnění asociované s vapováním (VALI) - o co jde? 
 

                 10.00 - 10.15 Diskuse 

                 10.15 - 10.30 přestávka a setkání s vystavovateli 
 

 

       Blok II.: Diagnostická a terapeutická bronchologie 

 
Předsedající: prof. MUDr. Kolek Vítězslav, DrSc.  

                       MUDr. Skřičková Jana, CSc. 

 

18.) 10.30 - 10.45 - MUDr. Koťátko Petr: Klinika dětského a dorostového      

                  lékařství VFN a 1.LF UK.  (15 min.). Bronchoskopie u dětí 

 

19.) 10.45 - 11.00 - prof. MUDr. Skřičková Jana, CSc.: FN Brno, (15 min.). 

   Bronchoalveolární laváž (BAL) v roce 2019 
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20.) 11.00. - 11.15 - prof. MUDr. Kolek Vítězslav, DrSc: FN Olomouc, 

(15 min.). Stenty dříve a nyní 

 

21.) 11.15 - 11.30 - MUDr. Trefný Martin, Krečmerová M.: FN Motol    

        Praha, (15 min.). Desobliterace subglotické stenozy trachey s využitím 

        šikmé optiky 

 

22.)  11.30 - 11.45 - prof. MUDr. Kolek Vítězslav, DrSc, Genzor S.: FN   

                   Olomouc, (15 min.). Tracheoezofageální píštěle 

 

11.45 - 12.00 přestávka a setkání s vystavovateli 

 

      Blok III.: Tuberkulóza dříve a nyní 

 
Předsedající:  MUDr. Losse Stanislav 

            MUDr. Hrazdirová Anna 

 

23.)  12.00 - 12.15 - MUDr. Hrazdirová Anna: FN Brno, (15 min.). 

     Tuberkulóza a mykobakteriózy na plicní klinice v Brně – ohlédnutí 

 

24.)  12.15 - 12.30. - MUDr. Svobodová Jana: IFCOR .KLINICKÉ  

                   LABORATOŘE, BRNO, (15 min.). Pohled mikroskopem na   

      mykobakterie 

 

25.)  12.30 - 12.45. - MUDr. Losse Stanislav: FN Olomouc, (15 min.).  

     Tuberkulóza perikardu - dříve a nyní 

 

 

12.45 - 13.00 Diskuse 

 
 

12.00 - 14.00 oběd a setkání s vystavovateli 
 

 

20.00 Společná večeře    
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Sobota 11. 1. 2020 
 

 

ALERGOLOGIE A KLINICKÁ IMUNOLOGIE 
 

8.00 - 10.30 
 

 

Odborný program připravil a koordinuje: 

doc. MUDr. Jaromír Bystroň, CSc. 
 

 
26.)  8.00 - 8.20 - MUDr. Nevrlka Jiří: FN Brno, (20 min.). 

  Péče o pacienta alergika v celoevropském pohledu 

   

27.)  8.20 - 8.40 - prof. MUDr. Panzer Petr, CSc.: FN Plzeň (20 min.). 

    Význam molekulární diagnostiky u respiračních alergií 

 

28.)  8.40 - 8.55 - MUDr. Macháček Pavel: Nový Jičín, (15 min.). 

    Těžká alergická reakce v ordinaci lékaře 

 

29.)  8.55 - 9.10 - MUDr. Šetinová Jana: IMMUNIA spol. s r.o., Praha,  
 (15 min.). Systémový NIKL alergický syndrom 

  

 

9.10 - 9.20 Diskuse 

 

9.20 - 9.45  přestávka a setkání s vystavovateli 

 
 

 

30.)  9.45 - 10.05 - doc. MUDr. Zeleník, MUDr. Formánek M., MUDr.  

  Schneiderová J., MUDr. Komínek P.: Ostrava (20 min.).  

                 Mimojícnový reflux jako příčina slizničních změn v dýchacích    

                 Cestách, novinky v diagnostice a léčbě 

 
31.)  10.05 - 10.20 - MUDr. Mgr. Solařová Veronika.: Šumperk (15 min.).  

                 Imunomodulátory z přírody 
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32.) 10.20 - 10.25 - MUDr. Žákovská Alena, Bernaciková M., Juříková J.,  

        Dušková M.: Brno (5 min.). KOMENTOVANÝ POSTER: Stanovení  

        koncentrace IgA a lysozymu ve slinách jako obraz slizniční imunity  

 u sportující mládeže 

 

33.)  10.25 - 10.30 - MUDr. Králová Lesná Ivana, Kauerová S., Kubátová     

         H., Dunajová V., Froněk J., Janoušek L., Poledne R.: Praha (5 min.). 

     KOMENTOVANÝ POSTER: Vrozené imunitní mechanismy v lidské   

     tukové tkáni a kardiovaskulární riziko                      

 
10.30 - 10.40 Diskuse 

 

LÁZEŇSTVÍ 
 

10.45 - 11.45 
 

Odborný program připravil a koordinuje: 

MUDr. Jan Vrabec 
 

34.)  10.45 - 11.05 - MUDr. Jan Vrabec: Karlova Studánka (20 min.).  

                   Kdy a proč odeslat pacienta k lázeňské léčbě? 

 

35.)  11.05 - 11.25 - MUDr. Gloza Petr: Karlova Studánka (20 min.). 

                  Viscerosomatické a somatoviscerální vztahy 

 

36,)  11.25 - 11.45 - MUDr. Jan Vrabec: Karlova Studánka (20 min.).  

        Psychosomatické nemoci při lázeňské léčbě-problém disociativní  

        poruchy - 2 kazuistiky 

  

11.45 - 12.00 Diskuse k sekci lázeňství  

 

12.00 - Diskuse - termín a témata  

 

pro XXVI. DNY RAPPL 2021 
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Zakončení XXV. Dnů RAPPL 

 
 
 

DĚKUJEME ZA PŘÍZEŇ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A TĚŠÍME NA SETKÁNÍ V ROCE 2021. 

 

 

VŠEOBECNÉ INFORMACE 
 

Registrace účastníků probíhá ve dnech  

8. 1. 2020 – 11. 1. 2020 
 

V RECEPCI LÁZEŇSKÉ BUDOVY LIBUŠE 

(Provozní doba: 24 hodin) 
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Registrace vystavujících firem a jejich zástupců: Stánek je možné instalovat 

na rezervované výstavní ploše v lázeňské budově Libuše od 8.1.2020 

nejpozději do 20.00 hod., poté dne 9.1.2020 v dopoledních hodinách. 

Jednotlivé výstavní plochy jsou vyznačeny v místnosti na příslušných 

místech. (Na stolech - cedulka s názvem firmy). 

 

 

PARKOVÁNÍ - ZÁKAZ PARKOVÁNÍ PŘED BUDOVOU LIBUŠE !!! 
 

Pro účastníky XXV. Dnů RAPPL je ve dnech 8.1.2020 - 12.1.2020. 

(po vyřízení registračních a ubytovacích formalit) vyhrazena zdarma kapacita 

parkovacích ploch Horských lázní. Parkování na parkovacích plochách 

obecního parkoviště v dolní i horní části Karlovy Studánky si účastníci 

hradí sami obsluze parkoviště. Vyzýváme všechny účastníky 

k ohleduplnosti k životnímu prostředí lázeňského centra a využití určeného 

parkoviště! Parkování je povoleno jen na základě parkovací karty - obdržíte 

u příjmu nebo na recepci lázeňské budovy Libuše. 
 

 

 

 

STORNO PODMÍNKY: 
 
 

 

Při zrušení účasti:  

 

14 dní před zahájením akce, bude zaplacená částka za ubytování 

     a stravování poukázána zpět na uvedený bankovní účet.  

 

 7 dní před zahájením akce se vrací 50% této částky.  

 

 3 dny a méně před zahájením akce se vrací 50%  

    pouze z ubytování.  

 

Registrační poplatek se nevrací. 
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Lyžování:  

 
PRADĚDOVA ARÉNA - za lázeňským domem Libuše ve vzdálenosti cca 

150 m nad dolním parkovištěm v obci, je umístěn lyžařský vlek 

dlouhý 650 m s převýšením 55 m s klasifikací - modrá. 
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Kyvadlová autobusová linka na Ovčárnu.  
 

(lyžařský areál Ovčárna pod Pradědem se 6 vleky)  

Jízdní řád k dispozici na recepci v lázeňské budově Libuše.  

 

Vhodné lyžařské terény (několik vleků) se rovněž nacházejí: 

 

V obci Karlov pod Pradědem, 10 km od Karlovy Studánky směrem na 

Bruntál.  

 

Lyžařský vlek i v obci Ludvíkov - u penzionů Sova 3,5 km od Karlovy 

Studánky.  

 

Ski areál Kopřivná - Malá Morávka 3 km od Karlovy Studánky. 
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Stravování probíhá v jídelnách lázeňské budovy Libuše I. patro. 

Při registraci obdržíte stravenky podle Vaší objednávky. 
 
 

STRAVOVÁNÍ 
 

 

Středa: 8. 1. 2020 
 

Čtvrtek: 9. 1. 2020 

 

x 

 

Snídaně:   7.00  -  9.30 

 

     Oběd:    12.00  -  14.00 

 

 

Oběd:    12.00  -  14.00 

 

Večeře:   17.00  -  20.00 

 

Večeře:   17.00  -  19.00 

 
 

Pátek: 10. 1. 2020 
 

Sobota: 11. 1. 2020 
 

 

Snídaně:   7.00  -  9.30 

 

Snídaně:  7.00  -  9.30 

Oběd:   12.00  -  14.00  

  

 

Oběd:   12.00  -  14.00  

 

 

Společná večeře - 20.00 

 

 

Večeře:   17.00  -  19.00  

 
 

Neděle: 12. 1. 2020 
 

Snídaně:   7.00  -  9.30 

 

Oběd:   12.00  -  13.30  

 



14 
 

PARTNEŘI 
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POZNÁMKY: 
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