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Snéhuldk.

O ktehké holi, kuté z ledu,

jde leden, ptitel neposedi;

ti, usi skryté do beranic,

se smichem bé&zi vétrem vanic.

To neni hiil a rampouch ani,
jejz najdes v oknech po svitani,
to starodavna pistala je

a ze vSech nejsmutnéji hraje,

kdyZ do horkych ji vezmes dlani.

O smutku zpiva v bilé krase
a thned v slzach rozplyva se.

Koho mraz a zima laka,
postavi si snéhulaka.

Jedna koule, druha koule, tieti koule,
klobouk, nos.
Sné¢hulacek stoji bos.
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Zazili jsme

DROGY (piibéhy zavislych, navykové latky, zavislosti a jeji podoby)

,2Mame vice zavislosti, nez si myslite. Svét kolem nés je plny néstrah a nepatii
mezi n€ jen navykové latky jako alkohol, tabdk a marihuana. Ubraiite se lakadlim a
stiijte pevné na svych nohou. Rozhodujte se svobodn¢ a NE v zajeti manipulace;
budujte vlastni JA.“

Tak znélo motto programu prevence, ktery pro zaky 4. — 6. ttidy a pro zéky 7. - 9.
ttidy, zorganizoval spolek o. s. KAPPA — HELP.

Z4ci 5. tiidy o programu napsali:

V utery 29. 11. 2016 jsem se na nasi zakladni Skole ucastnil pfednasky o drogach.
Pfednasely ndm dvé mladSi Zeny. Dozvédé€l jsem se, ze mezi drogy patii alkohol
a cigarety. Libilo se mi, jak pfednasejici pani malovala obrazek s klukem, ktery drzi
V ruce cigaretu a pfednasejici fekla: ,,Ten je drsny!“. PfednaSka se mi libila a viibec
jsem se nenudil. Cigarety Skodi zdravi a smrdi. Jsem moc rad, Ze moje maminka a
tatinek cigarety nekoufi. Snazime se v nasi rodin€ o zdravy Zivotni styl.

Karel Valvoda, 5. tiida

V utery se konala u nas ve Skole pfednaska o névykovych latkach a jejich
dasledcich. Dozvédél jsem se, Ze koufeni zpiisobuje rakovinové onemocnéni.
V téhotenstvi Skodi miminku. Cigaretovy kout také zhorSuje ovzdusi. PfednaSka byla
také o drogach, které jsou vysoce navykoveé.

Michal Lorinc, 5. tfida

Dne 29. listopadu probéhla v nasi Skole beseda na téma ,,Drogy*. Povidali jsme si
o tom, jak jsou drogy Skodlivé a navykové. Mezi drogy patii cigarety, alkohol,
marihuana, pervitin, houbicky, kokain, heroin atd. Hrali jsme také hry. Beseda byla
zajimava a poucna.

Josef Koncik, 5. tfida
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Ondra Zelenka, Zak 9. tfidy, pfedndsku shrnul takto:

V pondéli 28. listopadu se ve Skole uskute¢nila pfedndska na téma drogy, jejich
prevence. Tuto akci k nam pfijela uspotradat prerovska nadace Kappa - Help. Zacalo
to asi v 8:30. Jako prvni jsme se rozd¢lili do skupin a méli listecky s riznymi barvami
a ty jsme méli propasovat, jako by to byly drogy. No po té nasledovalo povidani o
drogach a prevenci, Ze by se to nemélo pouzivat a tak. O pll desaté byla zhruba 15
minutova prestavka a po té pokracoval program. M¢li jsme nakreslit tfi postavy,
kluka, ktery nechtél brat drogy, holku, ktera byla branim drog piimo posedla a vidce
celé té jejich povedené bandy. Prvni kluk se branil, Ze to nechce, protoze je tieba
pisemka z angliCtiny, atd. Kazda skupina méla vymysSlené argumenty, proC by si to
nem¢l vzit. JenZe on stejné nakonec neodolal, no a zac¢al. No a jak se jednou do toho
namodil, tak si poté zacal brat od rodicl penize, dokonce zdrhnul z domu a na konec
skoncil jako squater. Potom nasledoval takovy kratky dotaznik, ve kterém se nas
ptali, jak se nam to libilo a tfeba, co bychom na tom zlepsili. My jako naSe tfida jsme
se tak n¢jak shodli, Ze bychom do toho zapojili vice néjaké akce, ne jen teorii. Mn¢é

osobn¢ se ale ptfednaska libila.

Film Heidi, dévcatko z hor

V utery 6. prosince 2016 jsme s zaky 1. — 7. tfidy zhlédli dobrodruzny film Heidi,
dévcatko z hor.

Heidi je osifelé dévcatko, které travi nejsStastnéjSi dny détstvi spolecné s
kamaradem Petrem pii hlidani stdda koz, radostného hrani a uzivani si svobody
Svycarskych Alp, kde bydli v prostém srubu u svého dédecka. Naplno prozitym dntim
je vsak nahle konec, kdyzZ je Heidi ptevezena tetou Dete do némeckého Frankufurtu
nad Mohanem, kde mé délat spolecnost nemocné divce Klafe ze zamozné rodiny.
Divky se sice ihned skamaradi, ale Heidin stesk po dédeckovi, Petrovi a horéach je
prilis velky...

Filmové zpracovani piibéhu se nam velmi libilo a v§em jej doporuc¢ujeme ©.
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Zonglovani ve skole

V predvanocnim tydnu nam pfisli ukazat své umeéni Zongléti z Olomouckého
spolku Cascabell. Nejen Ze nés pobavili obdivuhodnymi schopnostmi si pouze se
dvémi rukami poradit s bezpoctem nejrizn€jSich micka, kuzeld, satkt aj. Ale vSichni,
jak mladsi déti z prvniho stupnég, tak 1 ti starSi vcetné nds ucitelli, jsme si mohly
veSkeré pomicky osobné vyzkouSet a zjistit, Ze nejde o jednoduchou zalezitost
rozpohybovat napf. tali na tyci nebo manévrovat s flowerstick. VE&fim, ze tuto napil

sportovni akci si vSichni uzili a téSime se tieba nekdy ptisteé na dalsi pfedstaveni.

Mgr. Jana Pudova, tfidni ucitelka 7.B tfidy
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Vanocni besidka

Ve Ctvrtek 22. prosince se konala tradi€ni Vanoc¢ni besidka nasi zdkladni Skoly.
Programem, ktery byl velice pestry a plny vano¢ni atmosféry, provazeli zéaci 9. ttidy.
Na nasledujicich fotografiich se muzete piesveédcit o velkém uméleckém zazitku.

Na vstupném na vanoc¢ni besidce se vybralo celkem 5536,- K&, které byly ulozeny
na ucet Litka, z.s. a budou vyuZity pro mimoskolni ¢innost.
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Na kouzelném paloucku s hosty Jii a Hele v Litovli

Dne 10. ledna 2017 navstivili zaci 1. stupné predstaveni loutkoherecké skupiny
Loudadlo, které spolupracuje s Ceskou televizi. Velkym piekvapenim byly
postavicky Ju a Hele. Nékteré déti je znaji z poradii Studia kamarad, ostatni je vidély
poprvé. Ve svych piedstavenich herci vyuzivaji Cerné divadelni scény a loutky
v nadzivotni velikosti. Komické dialogy stfidaly pisni¢ky a soutéze. Jsme radi, Ze

jsme byli u toho. Dékujeme spolku LITKA za uhrazeni autobusu do Litovle.

Mgr. Michaela Dobesova, tiidni ucitelka 4. tridy

Helena Jacova, 3. tiida Petr Zajunc, 5. tfida
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Preventivni program

Dne 16. ledna 2017 spolecnost KAPPA - HELP zorganizovala pro zaky 6. — 7. tfidy
preventivni program , Sexudlni rizikové chovani“. Nejdrive Zdaci sepsali, co by vse
jesté chtéli stihnout do ukonceni skolni dochdazky, jaké maji prani, cile a nesplnéné
sny. Vdruhé casti programu na zakladé pribéhu chlapce a divky ve véku 14 let
rozebirali rizika tohoto vztahu.

Néktera prani zak(: mit hezké vysvédceni, dostat se na dobrou skolu, podivat se na

fotbal do Madridu, jet jeSté k moti do Chorvatska.

Mgr. Sarka Plainerova, metodicka socidlné patologickych jev(

Andél Pane 2

V pond¢li 23. 1. 2017 naSe Skola navstivila kino Metropol, kde se hralo filmové
predstaveni pohadky Andél Pané 2.

O filmu: Andel Petronel stdle pracuje u Nebeské brany, ale je presvédcen, zZe by si
zaslouzil lepsi sluzbu. Jeho vécny pokusitel, cert Urids, zacne Petronela ponoukat.
Staci utrhnout jablicko ze stromu Pozndni a bude védet to, co vi jen Bith! A cesta k
zaslouzenemu uznani bude volna. Hadka Petronela s Uridsem o jablko Poznani ale
skonci neslavne. V potycce se vzdacné ovoce skutali az na Zemi. Andél - popleta a jeho
kamarad cert-pokusitel musi Supem na svet jablko Poznani najit a prinést zpatky. V
predvecer svatku svateho Mikulase se zamotaji do podivuhodného reje. Setkavaji se s
malou AneZkou a jeji krasnou maminkou Magdalenou, partou nepoctivych koledniku,
vydriduchem Kostalem i sympatickym Parkarem. NezZ se jim podari jablko najit a
vratit tam, kam patii, bude treba zazit velké dobrodruzstvi a projit nekolika

nebezpecnymi situacemi. A po rade lidskych i ,,bozskych" zkousek, nasi hrdinove
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nakonec zjisti, Ze cesta k poznani vede predevsim pres sebe sama, pres objeveni sily
pratelstvi, lasky a schopnosti odpusteni.

Film byl velmi povedeny a hodné vtipny. Nasmali se jak Zaci, tak cely pedagogicky
sbor. Uz se tésime na dalSi Vanoce, jak si to pustime v televizi a k tomu budeme

pojidat cukrovi®©.

Leden s Krteckem

Druzina 1 se cely rok vénuje svému projektu — Druzina
kamaradi s Vecernickem. Toto kamarddstvi spociva
Vv tom, ze se kazdy mésic vénujeme jednomu ceskému
animovanému vecerniCku a povidame si o jeho vzniku,
autorech, cteme si knizni pfedlohy a tak podobné.
V lednu padla volba na Krtecka, oblibenou ¢eskou stalici
mezi veCernicky a zda se, Ze to byl krok spravnym
S smérem.

Pojd’te se s nami tedy poohlédnout po nasi celomésicni

praci. S détmi jsme se shodli na tom, ze snad neexistuje

4 nikdo, kdo by neznal a nemé¢l rad Krtecka a jeho kalhoty.
Zhlédli jsme pohadku a rozhodli jsme se, Ze si také takové kalhotky vyrobime.
Abychom alespon ¢aste¢né dodrzeli ,,Krtecktv postup®, latku jsme si obarvili v hrnci,
ne sice borivkami, ale barvou na textil. Poté jsme latku jako raci nasttihali, slepili ji
podobné jako ptacek sesil a nakonec jsme ptipevnili knoflicky a lopati¢ky se jmény,
aby vSichni vidéli, jak jsme Sikovni. Vyuzili jsme vytvarného talentu nasi asistentky
Niki a nechali si namalovat KrteCka v nadzivotni velikosti. Ted” ndm bude zdobit
cestu do druziny jak Krtek, tak 1 nase kalhotky.

Pro Krtecka jsou také ptihodné hromadky ( krti¢ince), proto jsme si v cvicné

kuchyfice pfipravili tematické, relativné zdravé mlsani — KRTICINCE. Je to cukrovi,
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které nezabere moc €asu na ptipravu, ale pfitom je velmi dobré. JelikoZ nam vSem

velmi chutnalo, radi se s vami podélime o recept:

KRTICINCE
50g masla, 130g ovesnych vlocek, 100g medu, 50g kokosu, lzZice smetany,

¢okoladova poleva

Postup: Maslo rozpustime a oprazime na ném ovesné vlocky. Smichame s kokosem,
medem a smetanou. Dame do chladu. Ze smési tvofime malé kopecky a opét je

nechame tuhnout v lednici. Poté macime vrsky v ¢okoladové poleve.

DOBROU CHUT

Lednové tvoteni s Krteckem bylo velmi zdbavné a inspirativni, uz se téSime, jaka

prekvapeni si pro nas nachysta Unor a s nim Dasenka od Karla Capka.
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At Zije karneval

Dne 8. unora se konal MaSkarni karneval, kterého se hojné zacastnily déti zadkladni
a mateiské Skoly. O zdbavny program se postaral tradiéné Sasek Viky. Déti
Vv kreativnich a napaditych maskach se mohly zapojit

, 7 Al 1 do tanecnich soutézi.
l‘ Wbmnyz'u/_, Celym odpolednem vladla skvéla hudba a vyborna

zdbava. Nechybélo také obcerstveni, o které se
postarali Z&ci nasi stiedni Skoly oboru cukraf.

&%K adick, Uid
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Dopoledne v CENTRU SEMAFOR

V mésici unoru navstivili zaci 3. a 4. tfidy dopravni hiisté. Béhem dopoledne se
V uc¢ebné hravou formou seznamili s dodrzovanim pravidel silni¢niho provozu.

Nejprve si spolecné zopakovali teoretické znalosti na interaktivni tabuli - zakladni
pravidla pro cyklisty a chodce, znacky i1 dopravni situace. Potom méli vSichni
mozZnost si svoje védomosti prakticky vyzkouSet v modelovych situacich.

Kratké prestavky déti bohaté vyuzily k odpocinku, osvézeni a svacince. Pak zase
s chuti plnily zadané tkoly. Program se jim moc libil.

Centrum Semafor nam ochotn¢ poskytlo dal§i materidly pro vyuziti ve vyuce
I v mimoskolnich ¢innostech. Za odménu si kazdy odnesl malou drobnost, ktera
poslouzi k tomu, aby byl jako ucastnik silni¢niho provozu dobie vidét.

Ve ctvrtém rocniku ¢eka déti dalsi ndvstéva dopravniho hiisté a velky ukol ziskat
prukaz mladého cyklisty. Nabyté védomosti a dovednosti urcité vSichni vyuziji.

Mgr. Michaela Dobesova a Mgr. Alena Holinkova

Martin Petr, 3. tfida

Michal Petr, 3. tfida
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Nase stredni skola

Soucasti nasi Skoly je také stfedni Skola, ktera sidli na odlou¢eném pracovisti na
Gorazdové namésti v Olomouci. Skola je statni, jejimz ziizovatelem je Olomoucky
kraj, to znamen4, Ze studenti neplati Skolné. Ucebnice a obleceni na odborny vycvik
dostanou na zac¢atku skolniho roku zdarma.

Ke studiu pfijima chlapce 1 dévcata, ktefi ze vSech ucebnich obort po ziskéani
vyucniho listu mohou pokracovat ve studiu maturitni néstavby.

Béhem jednoho tydne se stfida teoreticka vyuka i odborny vycvik. Teoreticka

V - vyuka probiha na Olomouci na Gorazdové
namesti, odborny vycvik pro u¢ebni obory kuchar
a kuchatské prace zaci konaji ve Skolnich
. jidelnach, vyvarovnach v domovech pro seniory a
veiejnych

jidelnéch.

Ucebni obory Cukrat a Cukrafské prace konaji
odborny vycvik v cukraiské vyrobé a na Skolnim

odlouceném pracovisti Trnkova. Zaci ucebniho

oboru Prodava¢ a vyrobce lahtdek vykonavaji

odborny vycvik ve vyrobn¢ lahtidek v Olomouci. Ucebnimu oboru Rekondic¢ni
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a sportovni masér probiha odborny vycvik ptimo v budové Skoly. Déle nabizime
Ctyflety studijni obor Socialni ¢innost a dvouletou maturitni nastavbu Podnikani,
Gastronomie.

Zaci za odborny vycvik dostivaji penéZitou odménu, Glastni se kuchaiskych
a cukrafskych soutézi, chystaji rauty a tvoii ve Skole Zdkovské projekty, naptiklad:
Obsluha hosta v cizim jazyce, Svétova kuchyné, Zvétina a dalsi.

Dale skolu reprezentuji na sportovnich soutézich, jako jsou ringo, piSkvorky, fotbal,
florbal, stolni tenis, kazdy rok na Skolni zahradé¢ pofadame sportovni zavod
vSestrannosti, kde si nasi zaci méfti sily se soupeti z jinych Skol.

Jezdime s zéky na lyzaisky kurz
do Orlickych hor, kde se zéaci uci
jezdit na sjezdovych i1 bézeckych

lyzich, potiebné vybaveni mame

- k dispozici na zapujceni ve skolni
- lyzarné. V 1ét€ s zaky jezdime na
~ sportovni kurz do Pastvin, kde se
zaci vénuji turistice, cykloturistice a odvazeji si neopakovatelné zazitky z projizdck

na lodich na vodni nadrzi Pastviny.

Pfijimaci tizeni se kond formou pfijimaciho

pohovoru.

Dalsi informace ziskate na webovych strankach

www.szmsvejdovskeho.cz.
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Poznacte si v kalendari

VYZNAMNE DNY
Biezen
v 2.3 Mezinarodni den boje spisovatelll za mir
v 8.3 Mezinarodni den Zen
v 19.3. Mezinarodni den invalidi
v 20.3. Svétovy den divadla pro déti a mladez
v 21.3. Mezinarodni den zdravého spanku
v 21.3. Svétovy den poezie
v 21.3. Mezinarodni den za odstranéni rasové diskriminace
v 22.3. Svétovy den vody
v 23.3. Svétovy den meteorologie
v 24.3. Den Horské sluzby v CR
v 28.3. Den ugiteld v CR
Duben
v 1.4 Mezinarodni den ptactva
v 2.4 Mezinarodni den détské knihy
v 2.4 Svétovy den zvyseni povédomi o autismu
v 7.4 Svétovy den zdravi
v 12.4. Mezinarodni den letectvi a kosmonautiky
v 18.4. Mezinarodniho den pamatek a sidel
v’ 20.4. Mezinarodni den svobody tisku
v 22.4. Evropsky den akci proti rasismu
v 22.4, Den Zemé
v 23.4. Svétovy den knihy a autorského prava
v 24,4, Mezinarodni den skautl a skautek
v 29.4. Mezinarodni den tance
STATNI SVATKY

v’ 17.4.  Velikonoéni pondéli
v 14.4.  Velky patek

Uzavérka pfistiho Cisla je 25. dubna 2017.
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