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1. Obecná myologie – svalová soustava: stavba svalu, funkce svalu, pomocná zařízení svalová (facie, tíhové váčky, šlachové pochvy), svalová kontrakce

2. Svaly hlavy a krku – výčet jednolitých svalů a jejich začátek, úpon a funkce

3. Svaly zad a pánevního dna – rozdělení jednotlivých vrstev, výčet jednolitých svalů a určení začátku, úponu a funkce svalů

4. Svaly hrudníku – svalové vrstvy, jednolitých svalů a určení začátku, úponu a funkce svalů

5. Svaly břicha – svalové skupiny, jednolitých svalů a určení začátku, úponu a funkce svalů

6. Svaly horní končetiny – skupiny svalů, jednolitých svalů a určení začátku, úponu a funkce svalů

7. Svaly dolní končetiny – skupiny svalů, jednolitých svalů a určení začátku, úponu a funkce svalů

8. Kosterní soustava – vnitřní a vnější stavba kostí, povrch kostí, funkce kostí, typy kostí a spojení kostí

9. Klouby lidského těla – stavba, výčet hlavních kloubů, kloubní spojení, onemocnění kloubů

10. Kosti lebky – části lebky a jednotlivé kosti, spojení kostí lebky
11. Kostra páteře – stavba páteře, segmenty páteře, stavba obratle, funkce páteře

12. Kostra hrudníku – stavba hrudníku, stavba žebra, funkce hrudníku

13. Kosti horní končetiny – výčet kostí pletence a volné horní končetiny

14. Kosti dolní končetiny – výčet kostí pletence a volné dolní končetiny 

15. Vadné držení těla, vertebrogenní onemocnění – charakteristika, faktory vzniku, příznaky, prevence a léčba (páteř, meziobratlové ploténky)
16. Metabolismus-charakteristika, složky metabolismu a jejich funkce v organismu, bazální metabolismus
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