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1. Člověk a psychika
· vymezení psychologie 
· psychologické disciplíny
· současné psychologické směry a metody
· stručné dějiny psychologie
2. Člověk jako osobnost
· lidská psychika
· biologická a sociální determinace lidské psychiky 
3. Člověk a jeho individuální vlastnosti psychických procesů a stavů
· představy
· myšlení
· paměť
· učení
· vůle a pozornost
· emoce
4. Člověk a jeho aktivačně motivační vlastnosti 
· charakteristika, třídění, zákonitosti a principy motivace 
5. Seberegulační schopnosti
· struktura seberegulačních vlastností
6.  Dynamické vlastnosti 
· charakteristika a typologie temperamentu
7. Výkonové vlastnosti
· charakteristika schopností, vloh
· pojem inteligence
8. Vývojová psychologie
· význam vývojové psychologie
· etapy psychického vývoje (prenatální vývoj – pozdní dospělost)
9.  Klinická psychologie
· vývojové poruchy, poruchy osobnosti, deprese
· psychoterapie – metody, cíle
· psychologie nemocného klienta
10. Sociální psychologie
· socializace
· sociální skupiny, role
· interpersonální vztahy, konflikt
· stres, deprivace, deprese, frustrace
11. Psychologie práce
· okruhy zájmu psychologie práce
· vedení a řízení týmu, organizace času
12. Psychologie trhu
· marketing a psychologie
· trh a jeho psychologická charakteristika
13. Společenské chování
· profesní vystupování a chování
· etika a její zásady
· typy klientů a psychologické zásady jejich jednání
14. Člověk v roli maséra
· typy klientů a zásady jednání 
15. Profesní komunikace
· druhy a techniky v komunikaci
· konfliktní situace a jejich řešení
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