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DS Kalamajka Motylek z.4.

Rozvoj komunikaénich dovednosti: Rozvijeni matefského jazyka a slovni zasoby.

Hudebni vychova: Procvi¢ovani rytmu — hudebni nastroje, zpivani détskych pisnicek, tanecky s SateCkem
i bez Satecku.

Pohybova aktivita: Koordinaéni hra - balanéni chodni¢ek - nacvik rovnovahy, obruce - prolézani, naviékani,
skakani a manipulace, béh, skoky, hazeni a cviky na obratnost, psychomotoricky padak - rozvoj
koordinace, gymball - manipulace s mi¢em a dovednosti na nich s nimi, malé micky, gumové krouzky,
orientace v prostoru, hry pro déti v ms.

Anglic¢tina pro déti: Hravou a zabavnou cestou jsou déti uvadény do zakladu anglictiny, taktéz nechybi ani
znamé anglické pisnicky, které nauci déti jejich prvnim anglickym slovi¢kim.

Pracovni vychova: Hra s kouzelnym piskem, skladani puzzle, hra se stavebnicemi rliznych tvaru a velikosti,
stavéni kostek na sebe, prace s plastelinou, vystfihovani a lepeni, navlékani koralku, hra na obchod
a rlizné profese.

Vytvarna vychova: Déti maluji voskovkami, kfidami, uhlem, vodovymi nebo temperovymi barvami,
razitkovani, prace s pfirodnim materialem.

Rozvoj rozumovych schopnosti: Déti seznamujeme s pfirodou, pfi pohadkach rozvijime pfedstavivost
a fantazii, u€¢ime se basnicky a fikadla.

Logopedické cvi¢eni, vyslovovani - obrazkova skola: vyslovnost hlasek, citoslovce, fazeni podle velikosti,
porozuméni nasledujicim slovam:
* vetsi — mensi
» velky — maly
* nejmensi — nejvétsi

Dramaticka vychova: Pohybova vychova, hlasova vychova — pohybova priiprava, rozvoj vnimani rytmu
a prostoru prace s hlasem.

Eko-vychova: Vedeme déti k tomu, aby si osvojily zdravy Zivotni styl a kladny pfistup k Zivotnimu
prostiedi.

Joga: Ucime déti vyjadrit spontanni radost z pohybu a naucime je zklidnit nebo naopak ziskat energii.

Akce: Pravidelné u nas probihaji akce. Cilem je nejen zébava a pfijemné straveny Cas, ale také rozvijeni
osobnosti a znalosti ditéte, tzv. uéeni hrou.

Vychovné vzdélavaci program na kazdy mésic, je k nahledu v Satnicce :-)

Priprava na vstup do skoly

Usnadnime vasemu ditéti vstup do prvni tfidy a ukazeme mu , ze se urCité nema ¢eho bat a uceni je
zabava.

* Rozvoj jemné a hrubé motoriky, grafomotoriky.

* ProcviCovani zrakového a sluchového vnimani.

* ProcviCovani paméti, poznavani, soustfedéni.

Uceni sebe obsluhy
* procvi¢ovani zakladl hygienickych navykl pfi myti rukou a oblieje, spravné pouzivani ruénika.
» vedeni k samostatnému pouzivani zachodu podle potfeby, spravné zachazeni s toaletnim papirem,
se splachovacim zafizenim.
» vedeni k samostatnému Cesani.
» vedeni k samostatnému pouzivani kapesniku.
» vedeni ke spravnému postupu pfi oblékani a svlékani, zapinani a rozepinani.
» vedeni k samostatnému obouvani, zouvani, $nérovani.
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Rozvrh dne
07.00 - 08.30
08.30 - 09.15
09.15-09.30
09.30 - 10.00
10.00 - 11.00
11.00 - 11.30
11.30 - 12.00
12.00 - 12.30
12.30 - 13.00
13.00 - 14.30
14.30 - 15.00
15.00 - 17.30

Pfichod do détského studia, volna hra

Hry, povidani, malovani, zpivani, tancovani

Hygiena, pfiprava na dopoledni svacinku

Svacinka

Pobyt na zahradce, prochazky, poznavani okolniho svéta
Hygiena pfiprava na obéd

Obéd

Odchod déti po ,O¢

Hygiena a pfiprava na odpocinek

Odpocinek, poslouchani pohadek

Svadinka, odchod déti

Zpéyv, didaktické hry, volnoCasové aktivity pobyt na zahradce apod.).



