PRO SENIORY VRBNO

VRBNO POD PRADEDEM

JARNI DOMOVACEK
-velikonoc¢ni priloha




Zajimavosti o Velikonocich

Panimamo zlaticka, darujte nam vajicka,
nedate-li vajiCka, uteCe vam slepicka
do horniho rybnicka
a z rybnicka do louze
kdo ji odtud pomuze?

Ja jsem maly kolednicek, teticko,
priSel jsem si pro Cerveny vajicko.

Pro vajicko Cerveny,
pro kolac bily, jsem-li ja vam, teticko,
koledniCek mily?

Pohanské Velikonoce

Pro vétsinu Cechli zfistavaji Velikonoce ptivodnimi pohanskymi svatky jara a
plodnosti, které slavili uz stari Slované a Germéani. Jsou oslavou jarni rovhodennosti
(slunovratu), zaniku zimy a vitanim jara, kdy se zemé probouzi k Zivotu a pole ¢ekaji
na své zurodnéni. Jako pripominka navratu stéhovavych ptaki z jihu se drive pekly
takzvani ptacci — uzliky.

Zidovské Velikonoce (Pesach)

Jako vyznamné a jiz ndboZensky organizované svatky se Velikonoce objevily poprvé u
Zidt. Byly to svatky presnic (pascha; hebrejsky pesach = pfejiti, usetfeni) slavené na
pamatku vysvobozeni Izraeliti z egyptského otroctvi. Piipominalo se jimi
Hospodinovo milosrdenstvi, kdyz pti hubeni prvorozencti v Egypté presel domy Zidi,
které byly oznaceny krvi beranka. Svatky se slavily vzdy ¢trnactého dne mésice
nisanu.

Krestanské Velikonoce

Pro pravidelné praktikujici kiestany jsou Velikonoce slavnosti vzkiiseni

a zmrtvychvstani JeZise Krista. Jsou nejvyznamnéjsim svatkem kiestanské cirkve a
patii k nejstar§im svatkiim viibec. Na pocatku naseho letopoc¢tu byl o Velkém

patku uktizovan Jezis Kristus, Spasitel lidstva, a v noci ze soboty na nedé€li pak vstal z
mrtvych. Tato noc se proto nazyva Velkou noci. A protoze krestané véri v posmrtny
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Zivot, zvéstuje se v tuto dobu, Ze Zivot zvitézil nad smrti, pravda nad lzi, spravedlnost
nad nespravedlnosti a laska nad nenavisti.

Odkud nazev Velikonoce?

Nazev Velikonoce je odvozen od Velké noci, kdy ukiizovany Jezi§ Kristus vstal z
mrtvych. Av§ak zadny ze zachovanych historickych pramenii neudava presné datum.
Tradice klade nedéli po "Velké noci" na prvni jarni upln€k, kdy slavi sviij velky
svatek Pesach i Zidé.

Vypocteni data Velikonoc

Velikonoce tedy patii k pohyblivym svatkiim, jelikoz jejich datum neni piesné
stanoveno. Ostatni pohyblivé svatky celého roku se vzdy odvozuji prave od
data Velikonoc¢ni nedé€le.

Kazdym rokem Velikonoce pripadaji na prvni ned€li po prvnim jarnim uplinku — tedy
po prvnim jarnim dnu 21. bfezna (ne pokazdé je 21. bfezen dnem jarni rovnodennosti
— ta miiZe vyjit podle astronomickych vypoétl az o dva dny diive nebo pozdéji).
ProtoVelikono¢ni nedéle mtize byt kdykoli mezi 22. bieznem a 25. dubnem. Pokud by
jeji datum vyslo pozdéji, posune se o tyden dopiredu. Zaroven vsak v jedné
devatenactileté period€ tzv. zlatého ¢isla nesmi byt Velikono¢ni nedéle dvakrat v
nejzazsim pripustném datu (25. dubna). Cely tento zptlisob vypo¢tu byl prijat asi
koncem 6. stoleti a nazyva se Alexandrijsky. Podle jinych prameni jej vSak uréil uz
roku 325 ekumenicky koncil v maloasijské Niceji (Koncil nicejsky).

Ovsem drive délalo tehdejSim astronomiim jesté potize tuto dobu jisté stanovit. Proto
si vypomahali pouzivanim tabulek, aby mohli Kiestané v riiznych c¢astech svéta slavit
Velikonoce jednotné. Tyto tabulky byly soucasti misalt (knih s me$nimi texty) a tu
nejstarsi sestavil alexandrijsky biskup Dionysius ve 3. stoleti naseho letopoctu.
Nejvice se pak pouzivaly tabulky sestrojené v osmém stoleti anglosaskym mnichem,
ktery se jmenoval Beda Venerabilis (Ctihodny). Tabulky byly zaloZeny na poznatku, ze
data Velikonoc se vzdy ve stejném poradi presné po 532 letech opakuji.

Velikono¢ni symboly

Velikono¢ni pomléazka

Tradice velikono¢ni pomlazky je velice stard. Zminuje se o ni uz prazsky kazatel Konrad
Waldhauser, zZijici ve 14. stoleti. O velikono¢nim pondéli a utery se pry $lehali manzelé a
milenci a ospalci i lenivei se ¢asné€ z rana hazeli do vody nebo alesponi polévali, aby se
probrali.

A co si kazdy z nés predstavi pod pojmem pomldzka? Tento nazev oznacuje svazek
spletenych vrbovych proutkd, ktery slouzi jako nastroj ke Slehani. Pomlézkou je vSak také
nazyvan napiiklad vysledek z koledovani.

Plést pomlazku mél umét kazdy muz. Do rlizn€ velkych pomlazek z rizného poctu vrbovych

proutkt (3, 4, 6, 8, 9, 10, 12) se vplétala Cervena stuha. Malé pomlazky se nosily stocené
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V kapse (pro vSechny pfipady...), se sttedn¢ velkymi se chodilo na koledu a tém témeét dva
metry dlouhym se fikalo obtadni.

O Velikono¢nim pondé€li vstavali déti, chlapci a muzi ¢asné zrana, aby vysli

s pomlazkou na koledu. Slehali dévéata, aby byla zdrava, pilna, a vesela po cely rok,
predavali jim tim svézest, mladost, ohebnost a zdravi mladého proutku. Svobodna
dévcata jim za to zavéSovala na pomlazky barevné stuhy. Vdané Zeny kolednici
vyslehali proto, aby jim vyhnali zly jazyk. Nechodili vsak do domi sousedi, s nimiz
nebyli zadobfte.

Také hospodar vyslehal ¢eladku, aby nebyla lina, kravu, aby se brzy otelila a ovocné
stromky, aby se probudily ze zimniho spanku k dalsi arodé.

Drive se Slehalo pomlazkou i dalsi den, o takzvaném "odplatném utery", kdy dévcata
oplacela hochiim. Nékde se misto pomlazky ujimala tkolu pomladéni studen4 voda.
Tomuto zvyku se iikalo ,oblévacaka“. Rikavalo se, Ze ,prasivy bude ten, kdo nebyl
polity vodou®.

Nazvy a podoby pomlazek:

binovacka a vinovacka (z pruti vinné révy); dynovacka (z

Chodska); hodovacka, houdovacka (odvozené od hodu - velkého svatku spojeného s
hostinou); koleda (z jihomoravského Vranovska); karabac, korbac (z Moravy - slovo
pochézi z tureckého kyrbac - tj. bic, dttky); kycka, kyckovani, kyckovanka (z
Opavska); mrskacka, mrskanda, mrskot, mrskut, mrskut (z jizni a stfedni

Moravy); pamihod, pomihod, pomrhod (ze stfednich Cech - zkratka stfedovékého
popévku Pomni hody do provody); sekacka (ze

Zd’arska); slahacka,slehacka, $lahani, vyplacani (z jihovychodni

Moravy); Smekurst, Smekustr, Smerkous, Smerkust, Smigrust, Smirgust, Smykustr (ze
severni Moravy a vychodnich Cech); tatar, tatarec (ze stiedni

Moravy); bfezové metlicky, cugar, dingus, kanctach, metla, mrzkouz,roucacka, Svihack
a, Sihacka, Sihota, zila, Zila,...

Velikono¢ni vajicka

Pravdépodobné jako prvni zavedli zvyk darovani vajec v obdobi svatki jarni
rovnodennosti Egyptané. Vejce se pak odpradavna zdobila nejen u Slovant, ale i u
Litevel, Némcti, Svédi, na Kavkaze, v Asii i u jinych narodi. Nejstarsi nalezena
kraslice je pry stara 2300 let.

U nas davaly divky chlapciim vajicka odménou za Slehéni a za odrikani hezké koledy.
Vajicka musela byt plna a barevna. Casem se za¢ala zdobit i prazdné vyfouknuta vejce

(tzv. pouchy nebo vejdumky), ktera slouzila predevsim jako dekorace. Tradice
malovani kraslic se v naSich krajich rozvinula jako nikde jinde na svété. Nyni je
zvykem kolednikim davat i darky a starsim hlavné alkohol.

Legenda o malovani vajec

Pri svém putovani po svété jednou prisel Jezis se svatym Petrem do statku, kde
poprosili hospodyni o kousek chleba. Nestastna hospodyné vSak nemeéla ani skyvu,
ale chtéla pocestné pohostit. V tom uslySela kdakani slepice, a tak sebéhla do kurniku
a nasla zde vejce. Upekla ho v teplém popelu a nakrmila jim pocestné. Kdyz odesli,
chtéla smést ze stolu skorapky, ale spatftila, Ze byly zlaté! Kazdému pocestnému
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potom d4vala vejce, aviak z4dn4 skor4pka se uZ ve zlato neproménila. Casem zacala
vejce rozdavat na vyroéni den navstévy onéch dvou pocestnych.

Barveni vajec

Za typické barvy pro Velikonoce se

povazuji ¢ervena, , zelena, ¢cervenohnéda, hnéda a éerna, protoze se daly
ziskat z p¥irodnich zdrojii. Koncem 19. stoleti tyto zdroje nahradila chemie. Cerven4
barva ochrarnovala podle povér pred démony a zaroven symbolizovala lasku a zivot. A
prave cervené obarvena vejce se ptivodné oznacovala za kraslice.

Prirodni barvy:

- zluta: odvar z cibulovych slupek (ale jen kratce); Safran

- éervena: odvar ze slupek ¢ervené cibule a octa; cervené zeli
nebo §tava z Cervené repy; Stava z bortivek nebo bezinek

- svétle zelena: lipovy kvét; kmin; Safran

- tmavé zelena: mladé Zito; voda ze Spenatu; odvar z olSové ktiry

- fialova: lipovy kvét; kmin; Safran

- hnéda: odvar z dubové nebo olsové kiiry; odvar z cibulovych
slupek (déle); caj

- éerna: roztok sazi, na jehoz dné je n€kolik rezavych hrebikil; odvar z

olSové kiiry
Potfeme-li hotova (obarvena a nazdobend) vajicka Spekem, jsou krasné leskla

Symbol vejce

Vejce je symbolem nového zivota (uz od pohanskych

dob); plodnosti, arodnosti, Zivota a vzkriseni (protoze obsahuje zarodek

Zivota); zivotni sily, narozeni, nesmrtelnosti, slunce, navratu jara; bezpeci (diky
skorapce) a zarode¢ného chaosu, ze kterého vznikl svét. Vejce se také prirovnava
k hrobu, ktery skryva zivot (symbolické spojeni s JeziSovym zmrtvychvstanim).

Hry

V dobé Velikonoc se drive také hraly riizné hry, dnes jiz viceméné zapomenuté.
Jednou z nich bylo hazeni kudly na kudrnu a vejce. Chlapci celou zimu peclivé
stiadali volské chlupy, z nichz na jaie vytvorili mi¢ (kudrnu) a hazeli na néj nozem.
Komu se podarilo niiz zabodnout nejblize kudrny, jako prvni se pak kudrnou strefoval
do natvrdo uvarenych vajec rozestavénych na travniku do fady. Kdo jich zasahl
nejvice, mohl jich také nejvice snist. Také se tukalo vejcem o vejce a komu drive
prasklo, ten prohral a musel dat své vajicko vitézi. Nebo se vaji¢ky koulelo po
naklonéné plose "na valbisku" a vyhraval ten, komu se odkoulelo nejdale.

Velikono¢ni beranek

Symbol beranka byl velmi rozsiteny uz za doby pohant, a to predevsim v celém
Stredomofti, ovladaném po tisicileti pastevci. U zidt pak byly ovce symbolem Izraelity
jako ¢lena ,Boziho stada“, o néZ se stara jejich pastyi — zidovsky Bith. Zidé také
beranka zabijeli na pamatku vyvedeni Izraele z egyptského otroctvi.

V ktestanstvi beranek symbolizuje pamatku Krista, ,,Beranka Boziho“, ktery byl pravé
jako nevinny, ¢isty a poslu$ny beranek obétovan na krizi a jeho krev zachranila
pokiténé od hrichu a smrti.

Beranek jako obtadni pokrm je znam uz od sttedovéku. Nevime vsak, zda se jedlo piimo
beranci maso, které si jen malokdo mohl dovolit, nebo jen pecivo V podob¢ beranka.
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Velikono¢ni zajicek - aneb nosic vajic¢ek

Symbol velikono¢niho zaji¢ka n4s narod prevzal z Némecka — a déti si ho velice
oblibily, nebot prave jim o Velikonocich prinasi vajicka, a to hlavné ¢okoladova.

Ale proc prave zajicek? Tajné roznaseni vajicek mu bylo prisuzovano snad proto, Ze
na jare byval vidan u lidskych obydli, kde vyhledaval potravu. Lidé také drive

do chleba upeceného ve tvaru zajice pokladali vajicko, z ¢ehoz si ¢asem nejspise
vydedukovali, Ze vajicka nosi — a ne-li rovnou snasi — prave zajic. Dalsim starym
zvykem bylo honit "velikonoéniho zajice", coz znamenalo hledat ukryta vaji¢ka na
poli.

Avsak vajicka vSude nenosil jen zajicek o Velikono¢nim pondéli. Napriklad rano

o Zeleném c¢tvrtku hledaly olomoucké déti na zahradé vajicka od "Pambickovych
slepi¢ek" a zapodeceské déti tyz den nachazely po zahradé ¢ervena vajicka

od kohouta, ktery je snasel jen jednou za rok. Ve stiednich Cechach nadélovala ligka.
Na Slezsku pti prvni obchiizce poli o Velikono¢nim pondé€li déti hledaly v brazdach
sladké dobroty, jez jim tam nad€loval skiivanek — Skovranek. Ve skuteénosti je tam
tajné ze zastéry vkladala maminka.

A co viibec zajic symbolizuje?

- V. mytologii fecké, egyptské i ¢inské je symbolem Stésti, plynouciho éasu a kratkosti
Zivota.

- V Bibli je symbolem chudych, skromnych a pokornych, ale také

symbolem smyslnosti. A prrestoze je malicky, je povazovan za velmi moudrého,
,moudiejsiho nad mudrce®.

- V Byzanci byl symbolem Krista.

- Vlidovém pojeti je povazovan za atribut zmrtvychvstani, nebot zajic pry nespi — to
se zda z toho duvodu, Ze nema oc¢ni vicka.

- Zajicek je také symbolem kolob&hu Zivota.

Velikonoc¢ni darecky

Lidé se obdarovavaji i Velikonocich — to aby je pry "nepokakal beranek". Toto obdarovavani
mélo byt vyrazem radosti nad JeZiSovym vzkiiSenim. M¢ély se odpoustét dluhy a neméla se
vyzadovat otrockd prace. Posilala se také riizné ptani spolu s riznymi darky (naptiklad
pomlazky z prouti nebo jidla — mazance, beranci, vajicka, jidasky s medem...).

Velikono¢ni oher a svice

Svétlo, tedy 1 svétlo zapalené svice, je vSeobecné chapano jako symbol Zivota. Bila barva
svice symbolizuje ¢istotu, nadéji a novy zivot. Velikono¢ni svice pak znamena vitézstvi nad
zimou (jako jarni slunce), ale pro kiest’any je spiSe symbolem svétla spojeného

s JeziSovym zmrtvychvstanim, kdy JeZi$ Kristus zvitézil nad smrti. Stalo se tomu tak

0 Velké noci (z Bilé soboty na Bozi hod velikono¢ni), a proto se v tu dobu v tmavém
kostele za tiikrat opakovaného zpévu "Svétlo Kristovo" zapaluji svice od posvéceného
velikono¢niho ohné, ¢imz se cely kostel prozafi svétlem. Zapali se také kiestni svice a slavi se
slavnost VzkiiSeni. Svice se zapaluji také pfi pohibech a kiest'ané se za mrtvého modli, aby
také on "vstal" k novému Zivotu — s Bohem.
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K¥iZ

Symbol kiiZe je mnohem starsi nez kfestanstvi. Znali ho uZ staii Egyptané, Citiané ¢i
Krétané. Stal se symbolem vécnosti a predevsim symbolem propojeni

bozského (svislé rameno) a pozemského svéta (vodorovné rameno). Zaroven je
nejdulezitéjsim symbolem kiestanstvi, nebot Kristus byl odsouzen ke smrti
ukrizovanim na krizi (tento trest patril k nejkrutéjSim a byl urcen pro nejtézsi
zlodince zaslouzilé pohrdani).

Existuje nékolik druhti kriz{i: antoninsky (ve tvaru pismene T), kiiz sv. Ondieje (ve
tvaru pismene X), fecky kiiz (rovnhoramenny) a latinsky (delsi svislé rameno) — to je
klasicky krestansky kriz, na némz byl ukrizovan Jezis Kristus.

Jidase

Nazev jidasSe oznacuje pecivo z kynutého tésta stacené do riiznych motanych tvard.
Nejcastéji se s timto pecivem vsak setkame ve tvaru valecku, ktery symbolizuje
provaz, na kterém se obésil zradce Jidas. Toto pecivo se totiZ pece na Zeleny
c¢tvrtek jako pripominka na apostola Jidase, ktery Krista pired jeho popravou zradil.

Pucalka

Celé velikonoc¢ni obdobi provazel nakli¢eny hrach zvany "pucalka". Jeho ptiprava byla
takova: v Siroké nadobé se hrach zalil na dva prsty vlaznou vodou a nechal se stat dva
dny na teplém misté€, aZ napucel. Potom se slila piebytecna voda — jen tak, aby byly
hrasky ¢asteéné ponoreny. Po tfech dnech mu zaéinaly rasit klicky. Takto pripravena
pucalka se pak nejéastéji zprudka opékala na rozehratém masle v panvi. Jidala se
hlavné solené a peprend, ale také na sladko s rozinkami — to kdyz byl v postnim
velikonoénim obdobi o¢ekavan k namluvam Zenich.

Kodicky
JeziSe prijizdé€jiciho do Jeruzaléma lidé vitali palmovymi ratolestmi. Coby ,,posly jara“

je u nas nahradily svécené kocicky, coz jsou pucici pruty z jiv. Svéti se v kostelech
o Kvétné nedéli a spaluji nasledujici rok o Popelecni stiredé.

Vysévani obili

Vysévani obili znamena pocatek zemédeélskych praci. Lidé si obili vysévaji i doma, do
misek a talifd, aby rostouci zelena travicka privedla ptichazejici jaro i do jejich
domovii a spoleéné s dalsimi jarnimi kvétinkami a ozdobami navodila tu pravou jarni
atmosféru. Zelen4 je barvou jara, a tak spolu s dal§imi hi'ejivymi a jasavymi odstiny
zluté, oranzové, a jasné modré piijemné ozivi po zimé jesté prochladlé byty.

Velikonoc¢ni kaktus

Snad kazdy zna vanoc¢ni kaktus, kvetouci prave o svatcich vanoc¢nich. Avsak slyseli
jste uzijeho ,bratranci“? O kaktusu velikonoénim? Ten mé narozdil od vano¢niho
cervené nebo oranzovocervené pravidelné kvéty a jeho zelené ¢lanky listt jsou
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obroubené napadnym cervenym lemem. Pochézi z Brazilie, ze statu Santa Catarina.
Roste na stinnéjsich mistech, v pralesich — ¢asto i v korunach strom.

Rehtacky

Jelikoz od Zeleného étvrtku po Bilou sobotu zvony mléely (,odlétaly do Rima“), ke
svolani k bohosluzbam lidem musely poslouZit jiné nastroje: rtizné rehtacky,
klapacky, mlynky, trakarky a vsechno jiné, co vydavalo ramus.

Velikonoc¢ni obdobi

Na Velikonoce se krestané pripravuji ¢tyricetidenni postni dobou, ktera zac¢ina
Popelecni stifedou po masopustnim ttery a konci Sestou postni nedéli — Kvétnou.
Pivodneé to byla doba, kdy lidé touzici prijmout kiest (katechumeni) zintezivnili svoji
pripravu. Ostatni Kiestané se brzy ptipojili, aby si tak sami svoji viru ozivili. Nové
pokiténi si oblékali bila roucha, jelikoz bila symbolizovala novy Zivot. Proto se ve
velikonoénim obdobi mé nosit bila barva, ktera zarovén symbolizuje svétlo. Po
Velikonocich nastava velikono¢ni doba, ktera trva 50 dni az do nedéle svatka
"Seslani Ducha svatého".

Masopustni nedéle (49 dni pied Bozim hodem velikono¢nim)
Masopustni atery (47 dni pied BoZim hodem velikono¢nim)

1. den piistu: Popelecni stieda (46 dni pred Bozim hodem velikono¢nim)

2. den ptstu: Pytlovy ¢tvrtek (45 dni pred Bozim hodem velikonoénim)

5. den piistu: 1. nedéle postni - Cerna "Invocavit" (42 dni pred BoZzim hodem
velikono¢nim)

12. den pistu: 2. nedéle postni - Prazna "Reminiscere" (35 dni pfed Bozim hodem
velikono¢nim)

19. den pistu: 3. nedéle postni - Kychava "Oculi" (28 dni pfed Bozim hodem
velikono¢nim)

26. den pustu: 4. nedéle postni - Druzebna "Laetare" (21 dni pied BoZim hodem
velikono¢nim)
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33. den plistu: 5. nedéle postni - Smrtonosna "Indica" (14 dni pred Bozim hodem
velikono¢nim)

40. den pistu: 6. nedéle postni - Kvétna "Palmarum" (7 dni pied BoZim hodem
velikono¢nim)

1. den Velikonoéniho tydne: Modré pondéli (nékde Zluté; 6 dni pred BoZim hodem
velikono¢nim)

2. den Velikono¢niho tydne: Sedivé atery (5 dni pred Bozim hodem velikono¢nim)

3. den Velikonoéniho tydne: Sazometna stireda (Skared4, Cerna, Smetna; 4 dny pred
BoZim hodem velikono¢nim)

4. den Velikonoc¢niho tydne: Zeleny ¢tvrtek (3 dny pired Bozim hodem velikono¢nim)

5. den Velikonoc¢niho tydne: Velky patek (2 dny pired Bozim hodem velikono¢nim)
6. den Velikonoéniho tydne: Bil4 sobota (1 den pred Bozim hodem velikonoénim)

Velikonoc¢ni noc (Velk4; z Bilé soboty na Bozi hod velikonoéni)

7. den Velikonoc¢niho tydne: Bozi hod velikonocni

Velikonoéni pondéli (Cervené; 1 den po Bozim hodu velikonoénim)

Bila nedéle (7 dni po BoZim hodu velikono¢nim)

Na nebe vstoupeni Pané (39 dni po Bozim hodu velikono¢nim)
Svatky svatodusni (49 dni po BoZim hodu velikono¢nim)
Nejsvétéjsi trojice (56 dni po Bozim hodu velikono¢nim)

Boziho téla (60 dni po Bozim hodu velikono¢nim)

Postni doba

Popelecni streda

O Popelecni stredé se svéti popel z ratolesti, které byly posvéceny minulého roku
na Kvétnou nedé€li. Timto popelem déla knéz na éele véricim kriz, fikajic pri tom
slova: ,,Pomni ¢lovéce, zZe prach jsi a v prach se navratis." Tim se véricim pripomina
pomijivost tohoto Zivota a nutnost pokani.

Co se traduje:
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- Kdo o masopustnim tterku (pied Popele¢nou stfedou) bude tancovat pies
ptilnoc, objevi se mu cert v zeleném kabaté a bude strasit takového neznaboha!

- Kdo dnes bude prat pradlo, tomu pak stejné ztistane po cely rok Spinavé.

- Kdo se dnes napije svécené vody ¢i koralky, bude v 1été ochranén pred komary.

- Kdo dnes pece chléb, tomu tento den pii pe¢eni poméaha sim Pan Biih se vSemi
svatymi.

- Pradleny fikaly: ,,Skaredou stiedu nerada piedu, rada spim, co je kde dobrého,
vSechno snim.“

Zvyky:

Prani zastér: Na Preloucsku chodily rano zZeny s hrncem s rozpusténym mydlem a
natiraly jim tvare muzi, ktefi se dosud neprospali z masopustu. Kdo se tomu chtél
ubranit, musel se vykoupit penizem. Za ty pak zeny kupovaly sladkou rosolku a
spolecné ji popijely.

Na Ledecsku po vsi chodival od staveni ke staveni smésné obleceny clovek s
rozzatou lucernou v ruce a predstiral, Ze hleda ztraceny masopust. Poté, co mu
nékteri povolili hledat jej u nich doma, prohlédaval kazdy kout a lidé se smichem
prihliZeli. Dostal za to néjaké zbytky z masopustu.

Pytlovy ¢tvrtek

Tento den se dojidaly zbytky z masopustnich hodi. Byla to jakasi "hodokvasni
prodlouzena". A odkud nazev? Po masopusté€ se totiz vSechno zbylé sni, stravi -
zpytluje! Nebo byl nazev odvozen od rezného pytlového roucha postniho.

1. nedéle postni - Cerna (Lis¢i/Sametova) "Invocavit"

Odkud pochézeji ndzvy prvni nedéle postni? Cerna: ProtoZe se Zeny odivaly do
cernych Satii, ¢imz se bud pripominalo ukiiZovani Krista, nebo to znacilo
nadchazejici ptist. Samometna: Protoze byla dnem tklidu. Liséi: Protoze matky

v noci tajné pekly precliky, které pak déti nachazely navésené na barevnych
stuzkach na vrbovych proutcich nebo na ovocnych stromech - ,nadélila jim je liska“.
Kolik déti, tolik bylo proutki. (Ve tfetim postnim tydnu obchézela staveniv
Kostelci u Vorlika Zena prestrojena za liSku. Méla ko$ plny precliki. V domé, do
kterého prisla, vykropila svétnici, dala majitelim lahev s rosolkou a pak malé déti i
dospélé honila jako liska. Kdyz dostala darek, odesla.)

2. nedéle postni - Prazna "Reminiscere"

Néazev Prazna byl spojen s postnim pokrmem "prazma", pripravenym z uprazenych
naklicenych obilnych zrn. Z tohoto prazma se také pripravovala polévka ,prazenka®“.

3. nedéle postni - Kychava "Oculi"

Tento nazev skutecné pochazi od slova kychat. Ve sttedovéku pry existovaly mory,
které se zacaly projevovat kychanim. Rikalo se: "Jakz kdo kejchl, hned nahle umfriti
musil." Lidé proto vinSovali sobé "Pomahej pan Biih" nebo "Pozdarv T€ pan Bth".
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Poté bylo toto pozdraveni znakem dobrého chovani. A vérilo se, Ze kychani cisti
hlavu - proto se jesté podporovalo Snupanim.

Traduje se:

Kdo v tento den trikrat za sebou kychne, bude zdrav cely rok.

Kolikrat kdo kychne, miniméalné tolik rok{ bude jesté zit.

4. nedéle postni - Druzebné "Laetare" (Druzbadlna/Druzbadlnice;
Stfedopostni; Rlizebna/Riizova)

O Druzebné nedéli se chlapci a divky schazeli ke spoleénym posezenim, kdy kazdy
prinesl néjakou svacinu a tu pak spole¢né snédli.

Zenich také chodival s druzbou do domu, kam chtél o pomlazce pfijit na namluvy.
Dostal zde k jidlu "pucélku", pticemz se mu piedlozila vidlicka, on v§ak mél spravné
pockat na 1zici, jinak se mu vysmali. Nazev Stredopostni pochazi od toho, Ze tato
nedé€le tvorila pomyslny stred ptistu. A Rlizebna/Rtizova se nazyva proto, Ze se v
tuto dobu v Rimé svéti zlaté rize.

5. nedé€le postni - Smrtonosna (Smrtna, Smrtelna) "Indica"

Ze vsi se vynasela bohyné smrti a zimy - Smrtka (Morana, Marena, Mofena,
smrtholka) a pfinaselo se 1éto v podobé mladého stromku. Lidé Smrtku nejéastéji
vytvareli ze slamy a strojili do starych Zenskych Sati. Poté ji pripeviiovali na
vysokou ty¢ a v éele priivodu vynéaseli za ves a tam ji hodili do vody, zahrabali nebo
upalili. Zpét se vraceli s "litem" - malym zelenym stromkem ovéncéenym riznymi
ozdobami. Za hlasitého prozpévovani s nim obchazeli domy a koledovali. Vérilo se,
zZe z toho domu, odkud se chlapec nezicastni obtradu, nékdo do roka zemfte. Cely
tento zvyk vSak pochézi z pohanskych dob a cirkev jej zakazovala.

6. ned€le postni - Kvétna (Kvétnice/Kvétnica, Berankova, Palmova)
"Palmarum”

Tuto nedéli se svéti koci¢ky a vrbové proutky se slovy: "Kvétna nedéle spojuje
Kristiv kralovsky triumf a oslavu jeho utrpeni vjedno. Oboji je ve velikonoénim
tajemstvi vzajemné propojeno..." To na pamatku slavného vjezdu JeziSe Krista do
Jeruzaléma na oslatku, kdy mu lidé na cestu hazeli useknuté ratolesti stromi. A
prave proto se svéti kocicky (kocanky, kotatka, barusky, bahnire) - svazky jivovych
prutii. Noveé posvécené vétvicky se vymeéni za staré, které se spali. Diive se svétily i
jiné ratolesti - naptiklad liskové, jasanové, brezové nebo vrbové. Této nedé€li se rika
také Palmova podle novych pudicich prutt.

Co se traduje:

- Nema se nic péci, nebot by se zapekl kvét na stromech a bylinach a nebylo by
zadného ovoce.

- Kdo spolkne 1-3 posvécené kocicky, nebude je boler po cely rok v krku.
- Kdo si posvécenymi kocickami prette oci se slovy ,koci¢ky, kocic¢ky, aby nebolely
voci¢ky“, nebudou jej bolet o¢i.
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- Kouzlo: Kdo o Kvétné nedé€li urizne ¢arovny vrbovy proutek, bude jej moci pouZzit,
pokud najde zlaté vejce. To nosi cerna slepice s bilou chocholkou, avSak zanasi je.
Kdo jej najde, at jej zahrabe do slamy a pted ptilnoci jde na kiizovatku lesni a polni
cesty a zde je polozi. Vrbovym proutkem at zaméava k jihu, severu a vychodu a
objevi se duch a vyplni ¢lovéku kazdé prani.

Zvyky:
Svécené kocicky se zastrkavaly za kiiz nebo svaty obrazek ve svétnici, jinde se
davaly do sklepa.

Oblékaly se nové Saty a jiné se vyvésovaly, aby v nich ¢lovek kvetl.
Vymetalo se obydli zelenymi ratolestmi, aby v§ekera nerest zahynula.

Velikono¢ni tyden - pasijovy, svaty, velky

Vlastni Velikonoce zacinaji Kvétnou nedé€li, ktera zahajuje pasijovy tyden (paSije -
latinsky utrpeni) — posledni tyden ¢tyticetidenniho plistu. O Kvétné nedé€li se zacina
oslava Svatého tydne priivodem, ktery symbolicky naznacuje, Ze nasledujeme Pana
na jeho cesté utrpeni a icastnime se jeho kiize, abychom dostali také podil na jeho
vzkiiSeni a na jeho Zivoté.

1) Modré pondéli (nékde Zluté)

2)

Modré pondéli a Sedivé tGtery mély pouze své ndzvy a mimo mse svaté se v tyto dny
zadné obrady nekonaly.

3) Sazometna (Smetn4, Skareda, Cernd) stieda

Tento den se predevsim uklizelo. Rikalo se ji Sazometna nebo Smetn4, protoze se

vymetaly saze z komint a smy¢ily se domy. Nazev Skared4 je od toho, Ze v tento
Jidas skaredil (zaloval) na Krista.

Lidé nosi do kostela polinko dieva a daji je opéalit na hranici jiddSe. Doma z ného
nadélaji loucek a z téchto krizka, které o Veliké nedéli po obédé s ratolestmi
svécenymi na ned€li kvétnou zastrkaji do rohti poli. Vzdy tri listky a ratolest, nacez
je svécenou vodou pokropi. Ktery hospodar bude mit drive zastrkané krizky, bude
mit casné€jsi zné. Jak vysoké jsou ratolesti s posvécenymi kocickami, tak vysoko
vzroste obili. Kfizky s ratolestmi chrani pred krupobitim.

Co se traduje:

- Kdo se bude tento den Skaredit a mracit, bude se mracdit po vSechny stiedy v roce.
- Diisledny tklid vyhani zlé duchy z domu.

4) Zeleny ctvrtek
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V ten den se nosilo zelené mesni roucho — od toho mozna nazev Zeleny c¢tvrtek.
Také se jedla jen zelena strava (Spenat, zeli), aby byl ¢lovek zdravy po cely rok.
Jedna se o velmi stary zvyk prevzaty z zidovské slavnostni vecéei'e Pesach.

Timto dnem umlknou zvony (,,0odlétaji do Rima“) a znovu se rozezni az na Bilou
sobotu pti zpévu Gloria. Proto ke svolani k bohosluzbam lidem slouzily jiné
nastroje: rizné rehtacky, klapacky, mlynky, trakarky a vSechno jiné, co vydéavalo
ramus. S fehtackou v podobé trakarte také prochézel vesnici v poledne a vecer
zastup déti, kteri odrikavali fikanku, na jejimz konci zvolali: "Cruciferum dablum"
na znameni, Ze Jidas se uz v pekle smazi.

Co se traduje:

- Kdo si zacink4 penézi, kdyz zazni zvony naposledy, budou se ho penize drZet po
cely rok.

- Kdo tento den zazvoni palickou o hmozdir, opusti jeho staveni hmyz a mysi.

- Kdo dnes smeti spali, hodi pres plot nebo vynese na rozcesti, jeho staveni taktéz
opusti hmyz a mysi.

- Kdo se rano umyje rosou, je uchranén pred onemocnénim S$ije a dalsimi
nemocemi.

- Kdo sni pred vychodem slunce pe¢ivo namazané medem, je chranény pied
ustknutim hadi a pied Zihadly vos.

- Kdo sni jidase potfeného medem, bude zdravy.

- Kdo vymete tento den z domu uhli, nebudou se mu dobte lihnout kurata.

- Nema se nic ptijcovat a s nikym se nehadat - odménou se budou v§echny hadky
vyhybat a penize si samy cestu najdou.

- Zistane-li ve vesnici mrtvola nékterého obcana pres Zeleny ¢tvrtek, Velky patek,
nebo Bilou sobotu, brzy vypukne v dédin€ oheri.

- KdyZz majitel domu obejde po zapadu slunce staveni a vykropi véchytkem ze slamy
jeho nejblizsi okoli svécenou vodou z nového hrnku, uchrani to jeho obyvatele pied
zlymi ¢arod€jnicemi a dal$imi zlymi bytostmi. Pfi kropeni ma fikat: "Ven hosti bez
kosti! Zadny nefad nebude se v tomto domé zdrzovat!"

- Kdo chce miti zdravé a dojné kravy, at se fidi touto radou: V noci pred Zelenym
¢tvrtkem natrhejte alespon Sest jarnich bylin a uvarte je v troji vodé. Pak tento
napoj podejte kravam pred prvni pastvou, omyjte jim i jejich téla a také vykropte
chlév.

Zvyky:

Lidé v tento den vstavali velice ¢asn€, pomodlili se pod Sirym nebem a omyli rosou.
Nékde se tato tradice dodrzovala az na Velky patek.

Hospodyné pekly jidase - zvlastné tvarované obradni pecivo z kynutého tésta - jako
pripominku na apostola Jidase, ktery Krista pied jeho popravou zradil.

Sel se len a hrach, protoze vSe o Zeleny ctvrtek zaseté pry dobre prospiva.

Konaly se pandé€linky - ranni poboznosti podobné rorattim pied Vanoci. Zacinaly
se uz pred ¢tvrtou rano, jinde az po ¢tvrté odpoledne.

Neékde déti hledaly uz tento den vajicka poschovavana po zahrade.
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5) Velky patek

Tento den byl Jezi$§ Kristus odsouzen, ukfizovan a pohiben. Podle evangelii zemiel
na kiizi ve tri hodiny odpoledne. Na pamatku jeho utrpeni se priblizné v tento ¢as
konaji obtady, ketré maji tii ¢asti: Bohosluzbu slova (¢tou se pasije), uctivani kiize
a prijimani. V mnohych kostelech se také kona poboznost krizové cesty.

Podle Bible se v momenté JeziSovy smrti roztrhla v jeruzalémském chrameé opona,
ktera délila velesvatyni od ostatnich prostor - tak se pry JeziSovou smrti oteviela
cesta k nejvétSimu pokladu - k samotnému Bohu. Podle lidové tradice se vSak

v tuto dobu otevira cesta k jinym pokladim - pokladim v zemi.

Tento den se drzi piisny piist ve znameni smutku, ticha a rozjiméani. Vyzdoba
kosteli je chuda (zadné kvétiny, zadné svice na oltari) a pisné se zpivaji bez
doprovodu varhan. Zvony mléi.

Zvyky:

- Spalovaly se koci¢ky svécené o Kvétné nedéli.

- Lidé vstavali pred vychodem slunce a chodili se myt do potoka, aby byli zdravi.
nezatopis$ do vychodu slunce, neupeces, nevybélis, nezametes, nevyneses z domu,
neprodas, neplijcis, nedarujes a nepiijmes dar.

- Na venkové se nesmélo pracovat.

- Nepracovalo se na poli ani v sadu, aby se nehybalo zemi.

- Nepralo se pradlo, protoze by se pry namacelo misto do vody do Kristovy krve.
- Nic se nepiij¢ovalo, protoze piijéena véc by se mohla o¢arovat.

- Predly se pasijové nit€, jimiz se pak na Satech udélalo n€kolik stehti, které mély
ochranit pred uhranutim a zlymi duchy. Kosile usita z platna pasijovych niti
chranila pred bleskem.

- Chodilo se po domech za zvuku fehtacek a oznamovalo se poledne a ranni i
vecerni klekani. Pfi tom se zpivaly popévky namirené proti Jidasovi a Zidtim, ktefi
ukfiizovali Krista. Nékde déti s fehtackami honily "Jidase" - zrzavého chlapce.

- Nékde se chlapci potapéli a snazili se tsty vytahnout kaminek, ktery pak hodili
levackou za hlavu - to je mélo ochranit pted bolenim zubd.

- Dévcata stirala v oseni rosu, aby byla chranéna pred sluncem.

- V noci se tajné vysypavaly a vylévaly cesticky od domu milence k domu milenky.
Pokud si hoch do réna cesticku uhlida neposkozenou, do roka si povede dévée k
oltari.

- Byl to Den bosorek, které tajné na brezich potoka carovaly tim, ze kladly ve vodé
na kdmen slamu nebo povtislo, do kterého tloukly pistem na prani. Nezasvéceni
vsak nevédi proc.

Co se traduje:

- Z vody pry vychazeli vodnici a prohanéli se po sousi na konich.

- Otevira se zemé s poklady. Misto ukrytého pokladu oznacuje zate - napriklad
svetylka, zarici skalni otvor nebo zarici kapradi, pripadné kvetouci (kvete od 3 do 9
hodin). Podle povésti se v tento den na chvili otevira i hora Blanik.


http://web.quick.cz/iveta_kulhava/Ve_obdobi.htm#Velikonoční období

6) Bila sobota

O Bilé soboté se zvony vratily z Rima, kam odletély na Zeleny étvrtek. Tento den se
neslavi mse svata a dalsi svatosti, kromé pomazani nemocnych a svatosti smireni.

Nézev Bilé soboty miize byt odvozen od bilého roucha novokiténci, ktefi se tento
den kitili pti obfadech nocni bohosluzby vigilie. Bilé roucho je znakem ¢istoty,
pripominajici smyti hiicha kitem.

Pred vigilii se pred kostely svétil paskal - ohen, od kterého se zapalovala
velikonoc¢ni svice. Hospodyné predtim uhasily ohné doma a znovu je rozzhly az
polinkem rozpalenym od paskalu. Z ohorelych diev se pak zhotovovaly krizky,
které se nosily na pole, aby dobre rodilo. Nékde se davaly uhliky za trdim domu na
ochranu pred pozarem. Popelem z posvéceného ohné se posypavaly louky.

Na Bilou sobotu se uklizelo, bililo a ptipravovalo na slavné VzkiiSeni — na Hod bozi
velikono¢ni. Piipravovaly se obfadni i svate¢ni pokrmy, pekly se mazance i
velikono¢ni beranci, pletly se pomlazky a zdobila se vajicka. Skoncenim Bilé soboty
také skoncoval dlouhotrvajici piist.

Zvyky:

- Pfed vychodem slunce se n€kde dévcata umyvala rosou, aby byla pékné bil4 a
nenaskakaly jim pihy.

- Pfed vychodem slunce se novym kostétem vymetalo staveni, aby se v ném nedrzel
hmyz a staveni bylo ¢isté po cely rok.

Velikonoc¢ni noc

O Velikonoc¢ni noci (z Bilé soboty na ned€li Boziho hodu velikono¢niho) se

konaji vigilie na oslavu svaté noci, kdy Pan vstal z mrtvych. Kona se také kfestni
slavnost, kdy jsou v bilém rouchu pfijimani novokiténci. Kiest v fectiné znamena
ponorovat.

7)

Podle Zidovského kalendare je nedéle prvnim dnem v tydnu. A pravé tohoto dne za
svitani vstal Jezi§ Kristus z mrtvych, ¢imz dovrsil Bozi stvoritelské a vykupitelské
dilo. Proto kiestané tento den nazvali “dnem Pané” a pravidelné se schazi k
“lamani chleba”.

Zvyky:

- Pecou se velikono¢ni beranci.

- Svétily se velikono¢ni pokrmy (beranek, mazanec, vejce, chleba a vino). Kazda
navstéva z néj pak dostala kousek.

- Kus svéceného jidla se daroval poli, zahradé a studni, aby byla iroda, voda a
dostatek ovoce.

Co se traduje:
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- Kdo o Bozim hodu velikonoénim jedl posvéceného beranka, pomohlo mu to pak
nalézt ztracenou cestu v lesich.

Velikono¢ni pondéli (Cervené)

Je to nejvyznamnéjsi den velikonoc¢niho cyklu. Toho dne chlapci chodi

s pomlazkami za dévcaty a Zenami, Slehaji je a dostavaji za to od nich malovana
vajicka, stuhy, darecky i alkohol. Drive chlapci na dévcata casto cihali rano, kdyz
Sla do kostela. Odpoledne déti za vsi hraly rizné hry o vaji¢ka a vecer se mladez
veselila pri muzice v hospodé.

Bila nedé€le
Je to druha nedéle velikono¢ni. Toho dne nosili novokiténci naposledy bilé kiestni
roucho. Dnes je ¢asto dnem slavnostniho prvniho sv. ptijiméani.
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