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V bosobotach leguano chodime a béhame 365 dni v roce

Po téméf dvou a pdil letech, co pouZivame bosoboty leguano miizeme snad Fici, Ze uZ je dobfe zname. Chodime
ve véech modelech na jafe, v [ét€, na podzim i v zimé za kaZdého po€asi a po vSech terénech, které si mizete
v Ceske republice predstavit. Model aktiv jsme dokonale otestovali i béZecky a béh v bosobotach je pro nas
nadhernym relaxem. V bosobotach leguano se citime svobodnéjsi, zdravéjSi a Stastngjsi. Nejedna se jenom
o boty, ale hlavné ofilozofii zdravého Zivotniho stylu. V Némecku, kde jsou bosoboty vyrabény, bylo otevieno jiz
7k prodejen avznikaji dalsi.

Ode dne, kdy firmu leguano 21. brezna 2015 objevili na fyzioterapeutické vystavé Therapie Leipzig Jana a Petr
Exnarovi, ubéhlo uZ hodné vody a my jsme tentokrat vyzpovidali Petra, ktery je v bosobotach leguano
manazerem prodeje.

i Petre, néktefi lidé s barefootovou obuvi teprve zacinaji. Shriite jim hlavni vyhody.
Predné se tézko popisuje proZitek, ale kdyz toto pominu, tak zlepSuji drZeni téla a jsou vhodné proti bolestem zad, kolen a kycli. Maji pFiznivy vliv
na spanek. Jsou prevenci proti problémdm plochych nohou a vybogenych palcii. Mnohem épe vyuZijete propriocepci, tedy schopnost koordinovat télo
v prostoru. Mozek dostava ty spravné impulzy o poloze chodidel a lenitosti terénu. Nelze nezminit i spravny vliv na krevni tlak, posileni imunity,
otuZovani organismu, a hlavné chiize v nich pfinasi radost. Rozhodné jsou to boty dobré nalady.

i Vlyjste sivbosobotach splnil sen. 0 co se jedna?

Jak uz bylo zminéno v predchazejicich leguanovinach, béhal jsem od listopadu 2015 vSemi ulicemi v Praze 6 a letos v kvétnu jsem béh dokonil. Byla to
pro mé srdecni zaleZitost, protoZe jsem se v Praze 6 narodil a Ziji tu cely svij Zivot. Praha 6 je se svymi 100 tisici obyvateli s trochou nadsazky Sesté
nejvetSi mésto v republice. PFi 683 nabéhanych kilometrech jsem probéhl 902 ulic v Brevnové, Liboci, StfeSovicich, v Ruzyni, v Pfedni Kopaning,
Nebusicich, Lysolajich, v Repich, v Suchdole, Veleslaving, Vokovicich, Dejvicich, StreSovicich, Bfevnové, Sedleci, Bubengi a na HradEanech. Myslim, 7e
jsem na Zadnou ulici nezapomnél, ale nejsem si 100 % jisty. Také to nen staticky tidaj. Napfiklad Park Stabniho kapitana Moravka v roce 2015 je3ts
neexistoval.

i Jaké mate vnabidce zimni modely?

Moc nas tési, Ze uZ nejen naSe rodina nosi bosoboty leguano celoroéné. Myslim, Ze se v pfipadé bosobot leguano da mluvit o pozitivni zavislosti. Noha
v bosoboté pracuje a vytvari tak teplo. U zimnich modeld firma leguano hodné zapracovala a bosoboty leguano jsou na zimni prezuti fadné pfipraveny.
V nabidce jsou tfi modelové Fady: winter aktiv, winter classic a thermo. Modely winter classic mame v kompletni fadé od velikosti XS (36-37) do
velikosti XXL (46-47). Model winter a nepromokavy model thermo jsou nabizeny ve velikostech 36-47. Jana je trochu zimomfiva, ale v modelu Thermo
stravila uZ vétsi ¢ast minulé zimy a byla moc spokojend. Co se tyce mé osobné, zlistanu nejspi$ u klasického modelu aktiv v kombinaci s teplou
ponozkou. oo

Jedeme zaVami  misetenas navitivitnatéchto veletrzicha vystavach:

21.-22.9. 2017 Brandys n. Orlici XI. Brandyské sympozium
23.-24.9. 2017 Praha 7 Festival Evolituion
6.-8. 10. 2017 Bratislava Biostyl

Katefina Steinerova predstavuje zimni kolekci leguano

Muzikalova heretka, zpévatka, tanetnice, lektorka, choreografka £
a moderatorka Katefina Steinerova je dobrou dusi bosobot leguan
a jsme moc radi, Ze ndm pomohla predstavit zimni kolekci leguano
Kacenku miZete vidét napfiklad v novém muzikalu Krysaf v divadl
Kalich, nebo na nékterém koncerté s jejim swingovym debutovym &
albem | love Peggy Lee. Pfes QR kod dole si miiZete stahnout aplikaci,
kde se o Kacce dozvite vice.

o
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modely leguano winter classic, leguano winter aktiv, leguano thermo a leguano thermo s navleky
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velikost délka chodidla Sife chodidla velikost délka chodidla Site chodidla velikost délka chodidla ~ ite chodidla

34 21,5 8,0 36 22,0 8.0 XS(36-37) 220 8,9 22-23 13,0 6,3
35 22,0 8,0 g 230 8.4 S(38-39) 235 9,3 24-25 14,0 6,9
36 228 9.0 38 23,5 8.4 M (40-41) 25,0 9.9 26-27 15,0 7.0
37 233 9.9 39 24,0 8.9 L((62-43) 26,5 9.8 28-29 16,5 1,9
38 239 9,9 40 25,0 8,6 XL (44-43) 28,0 10,3 30-31 17,5 7,9
39 24,6 9.9 41 25,9 9.0 XKL (66-47) 29,5 10,5 32-33 19,5 8.2
40 25,2 9.8 42 26,0 9.0 XL (68-49) 30,5 11,0 34-35 21,0 8.9
41 26,0 10,0
42 26,7 10,5
43 27,3 10,5
bt 219 10,5
45 28,5 11,0
46 29,2 11,0
47 29,9 11,0
48 30,5 11,0
49 3,0 11,0
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V bOSObOtéCh leguano ChOdllme a béha'me 365 dm'V roce pokraCovani rozhovoru ze strany 1

i Bosobotam leguano se dafi. Hodlate expandovat?

My expandujeme v oblasti velkoobchodni spoluprace, a to musim ici, Ze se dafi skvéle. V soucasné dobé mame 21
velkoobchodnich partnerd po celé republice. Vesmés se jedna o propagatory zdravé chize v bosobotach. JetouZvlastng s
dnes takova mala arméada. Podle m& neporazitelna. Kdo Zije v bosobotéch, vi, o éem mluvim. My dal3i obchod v Cechéch
zatim neplanujeme. Mame zastoupeni i pro Slovenskou republiku a tam by bylo podnikovou prodejnu vhodné zfidit.
Potrebovali bychom tam néjakého mistniho srdcare. S podnikovou prodejnou v Dejvicich jsme moc spokojeni. Bydlim tu
od narozeni a Ziji tu skvéli lidé. Také jsme tu vytvofili s kamarady z naboso takovou barefootovou velmoc, ktera mozna
nema ve svétovém méfitku obdoby. NoSeni bosobot se tu zacina stavat standardem.

i Omezili jste vystavy. Proc?
Na to je jednoducha odpovéd'. Kvili EET Andreje BabiSe. V obchodé s EET problémy nemame, ale na nékterych vystavach £
to pro nas bylo peklo. VSiml jsem si, Ze vic neZ prodeji se vénuji tomu, zda mam nabity tablet, tiskarnu, zda dobFe funguje ustagionu Juliska, kdejsoulegendami

WI-FI, avtu chvili mé to prestalo bavit. Najednou jsem si fekl, Ze uz nemiizu. bezecké schody a socha Josefa Masopusta

Jestli takto Andrej Babis ,povzbudil* i dal$i podnikatele, tak potes kosté. UZ spusténi systému s EET v bfeznu mé stalo nékolik vikendd a noci a bez
pomoci bosobéZce a IT technika Tomase Zahalky bychom to ani nedokazali. Soustfed'ujeme se uZ jen na néktereé vystavy, ale pfipomina mi to scénku z
filmu Na samoté u lesa. To musite mit: tablet, tiskarnu, elektfinu, pfipojeni na Wi-fi, pokladni pasku, prohlasSeni o vystavovani Gctenek, nahradni
paragony.

i Kontrola by ale preci byt méla?

R | Mozna to bude znit divné, ale ja jsem hrdy na to, Ze platim dané. Nikdy jsem nikoho védomé nepodved! a chci, aby stat vykonaval
svou funkei. V Americe lidé dané platit chtgji. Myslim, Ze kultura v Ceske republice se pomalu zlep3uje a tento systém etiku lidi
podle mé nevylepsi. Odvody nasi firmy za DPH se pohybuji v ¥add miliond rocné. Z hlediska cash flow to nékdy boli, ale myslime
si, Ze je to spravné. Z téch penéz pak musi svitit vefejné osvétleni, fungovat zdravotnictvi, Skolstvi, stavét silnice a tak dale.
Myslim, Ze normalni je nekrast a byt poctivy. Andrej Babis vSak tento systém postavil na tvrzeni: ,VSici kradnd.” Tady asi plati

leguanoaktivpo 1250km <, , , SR . o
_3ypadaj;p[,?§d dwowre  prislovi: podle sebe soudim tebe a ma poradnou porci masla na hlave.

i Andrej Babis ale fika, Ze pouze bojuje se zkorumpovanym systémem.

A kdo ho korumpuje (naStvané) Ja, Vy? Pracujeme od rana do vecera, €asto soboty a nedéle a co jsme zkorumpovali? Kolik mame na Gctu penéz, ja
nebo Vly, nebo redaktorka z Ceske televize, kterou takto osotil? Cerna ovce se najde mezi politiky, |ékafi, uciteli, mechaniky i prodavati a nejde to
takto pausalizovat. Jestli se Andrej Babi$ stane premiérem, tak se popfou vSechny tispéchy, ktera tato zemé po listopadu dokazala. Patfime do
civilizované Evropy a ne oligarchovi, ktery byl élenem KSC a velmi pravd&podobné spolupracovnik STB. Za to jsem v roce 1989 necinkal. Dang, na které
vSichni pracujeme potom skon€i v dotacich pro Agrofert. Snad i proto se nase firma orientuje na Zapad a spolupracujeme s némeckou firmou leguano
avSechno klape bezvadné. Po obsazeni Krymu Ruskem se angazuiji v politice a rad bych, aby nam tady svoboda a demokracie zlistaly. 0 Prahu 6 strach
nemam, ale o Ceskou republiku ano. Ale promiite, utek| jsem bosobot nékam kam jsem necht&l.

i Nevadi, ostatné jsou to VaSe noviny a pozval jste simé, abych s Vami udélala rozhovor. Jake jste pfipravili novinky?

No vidite (smich). V nabidce mame model aktiv v [avové cerné barvé v nadmérnych velikostech 48 a 49 av détskych 34 a 35. Model classic je rozsifen o
agave zelenou a kastanové hnédou barvu. Model sneaker je nyni i v provedeni titanové modré barvy. Firma leguano do budoucna planuje panské
mokasiny a model style rose v éerném provedeni. Zveme vechny na vyzkouseni bosobot leguano do nasi podnikové prodejny, nebo k nasim prodejcti a
tésime se na setkani.

m Dékujeme Vam za prispévky na nasi facebookoveé adrese. | diky Vam jsme py3ni, Ze propagujeme zdravou chiizi v bosobotach leguano.
% Eleonora Eleonor  Mam, jsou boZi a porad bilé.

s Lucie Butkova  Ja v odchodim celé jaro a léto. Jen vystridam barvy, aby mi ladily s oblecenim. Modré uZ maji celou jednu sezonu
“ ) za sehou a jsou jako nové. Best boty!

W EvaGe Neviete nahodou, ¢i budi buduci rok néjaké dalSie modely? V Leguanach by som aj spala, ale ten tmavomodry pas
vpredu na balerinach, no, vedéla by som si ich predstavit bez ného. ano, dle nasich informaci se chysta i dal$i model.

v Nohatka.cz Dékujeme za sdileni. Ty boty jsou UZasné...musim je mit taky...brzy otekavejte dalsi objednavku

Renata Chroustova Dcerka 6 let, 20 km po horach v Leguanech dala jako nic. DFiv ji porad bolely nozky, letos si aZ do konce
poskakovala.
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Maloobchodni i velkoobchodni prodej

Vite, Ze

znacka leguano predstavila pro zimni sezonu nepromokavy unisex model thermo?
Tyto zimni bosoboty jsou v provedeni od velikosti 36 do 47. Nazuti béhem nékolika
sekund. Pot a zima Vas netrapi. Izolace na podrazce zajiStuje prijemné teplo.

BAREFOOT OBUV ——> LECT napikiad bolesti z0d
davd Vasemu chedidiu

svobodu a pocit, jake
byste chodlll nabeso.

vyhFivani “bez pro(eer=amy-prody

stfipky

a kolen, napravuje deformace
chodidla zpisobené
béZnou obuvi,

RUENE SITE
V NEMECKU

7 kvalitnfch materidld.

V . - ’ ’
sne klimaticke membrané

TENKA PODRA'LZKA\%

bosoboty leqguane®’

Freebody s.r.o.

Wuchterlova 336/22

160 00 - Praha 6 Dejvice

+420 220 610 258, +420 605 218 669
bosoboty@leguano.cz
www.leguano.cz

pro maximdlni proZitek z chiize
umoZfiuje dokonale vnimat povrch,

OTEVRENO

pondéli - Ctvrtek 10.00 - 18.00
patek 10.00 - 17.00
sobota 10.00 - 14.00

pripadné lze domluvit otevieni obchodu i mimo pracovni dobu

Bosoboty leguano si miiZete zakoupit i u dalSich podporovatel(i zdravé chiize

leguano’

I

R

Praha 6, V.P. Ckalova 6 A5 180S0

Brno, Prazakova 1008/69
Praha 7, Dukelskych hrdind 990/50 ST

Podgbrady, Palackého 46/30 VIKY

Tynec nad Sazavou, Ing. Fr. Janecka 551 baae}{g?é

s

Hradec Kralové, Celakovského 487/8 z'iué’goty

Kolin, Na Hradbach 152 St
Pardubice, Jiraskova 29 *3“?&
Plzen, Klatovska 115 '

Liberec, 5. kvétna 59/40 ﬁg&wh i
Olomouc, Zamegnicka 7 ﬁ

Frydlant nad Ostravici, Hlavni 648 &-
Ostrava, Nadrazni 615/30 .3’
Mlada Boleslav, Jabkenice 200 )
Kralupy nad Vltavou, 28. Fijna 237
Trutnov, Barvifska 26 - o
Jihlava, Hybralec 30 h‘%‘%}
Kravate, Hluinska 288/261 » nohatka B wees <
Tabor, Zizkova 631 g@%o
Zlin, Jateéni 169 ¢
Slovensko e
Piestany, Teplicka 2290/62 o

Cheete se i Vy stat naSim partnerem ve VaSem mésté? Nevahejte nas kontaktovat. Zajimava obchodni marZe a naprosta vétsina bosobot v némecké kvalité neustale na sklade.

¥
N
& fr QQbOCJL] Vydéva: Freebody s.r.0., Zikova 522/3, 160 00 Praha 6. Redakce: Mgr. Petr Exnar, tel. 220 610 258

Napady, postrehy i pfipominky miZete posilat na e-mail: bosoboty@leguano.cz
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