Krajska rada senioril hlavniho mésta Prahy porada

INFO DEN - 29.DUBNA 2019

prehlidka programu a sluzeb pro seniory v Praze v sale
Pritomnost, Domu odborovych svazii,130 00 Praha 3, nam. W.
Churchilla 2 od 10 do 16 hodin

navstévnici INFO DNE obdrzi ¢estné vstupenky na slavnostni
koncert k Mezinarodnimu dni seniortl v sale Domovina, Na
Maninach 32 a, Praha 7 v pondéli 30. 9. 2019 od 10-12 hodin

10.00-10.20 h Krajska rada seniortl hlavniho mésta Praha
10.20-10.40 h Remedium
10.40-11.10 h Jedu s dobou-kurz bezpecné jizdy pro seniory

11.10-11.40 h Zivot 90
11.40-12.00 h Seniorfitnes

12.50-13.50 h Sdruzeni ¢eskych spotfebitel

13.50-14.10 h Centrum celozivotniho vzdélavani
14.10-14.45 h Energeticky regulacni urad-jak se branit proti

nekalym obchodnim praktikam

14.45-15.00 h Silver Business aneb hledame seniory odborniky
15.00-16.00 h CSTPMJ Trénovani paméti-interaktivni workshop



