
  Krajská rada seniorů hlavního města Prahy pořádá

        

          INFO DEN - 29.DUBNA 2019

přehlídka programů a služeb pro seniory v Praze v sále 
Přítomnost, Domu odborových svazů,130 00 Praha 3, nám. W. 
Churchilla 2 od 10 do 16 hodin

návštěvníci INFO DNE obdrží čestné vstupenky na slavnostní 
koncert k Mezinárodnímu dni seniorů v sále Domovina, Na 
Maninách 32 a, Praha 7 v pondělí 30. 9. 2019 od 10-12 hodin

10.00-10.20 h   Krajská rada seniorů hlavního města Praha
10.20-10.40 h   Remedium 
10.40-11.10 h   Jedu s dobou-kurz bezpečné jízdy pro seniory

11.10-11.40 h   Život 90
11.40-12.00 h   Seniorfitnes

12.50-13.50 h   Sdružení českých spotřebitelů

13.50-14.10 h   Centrum celoživotního vzdělávání
14.10-14.45 h   Energetický regulační úřad-jak se bránit proti  

                         nekalým obchodním praktikám

14.45-15.00 h   Silver Business aneb hledáme seniory odborníky
15.00-16.00 h   ČSTPMJ Trénování paměti-interaktivní workshop


