
Informační Senior Centrum
        Nabidka služeb InSC

      Asistenční služba
Nácvik  dovedností pro zvládání péče
o vlastní osobu,soběstačnost a další činnosti
vedoucích k sociálnímu začlenění
Zprostředkováním kontaktu se společenským
prostředím,pomoc při uplatňovaní práv,
oprávněných zájmů a při obstarávání 
osobních záležitostí.Pro vyhledání potřebného ,
úřadu nám slouží náš Adresář Infomatsenior Praha
Doprovodná a předčitatelská služba.

Aktivizační program ,trénování paměti.

Pomocí nabídek programů pro využití volného času a
jejich návštěv, snažíme se u seniora odstranit pocit 
osamění.
Nabízíme kontakty na naše krajany v zahraničí a
zajišťujem vstupenky na akce našich krajanů. 
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         Sociální problémy

Doprava těžce poškozených seniorů.
Pomoc při hledání sociálních bytů.
Počet osamělých seniorů
Zdravotní stav seniorů
Poradenství strava
Týrání seniorů -   Zvyšující se počet sebevražd
Zadlužení seniorů
Kurzy pro osamělé  jak řešit takovou situaci

          
Století vdov
Poradna pro vdovyPraha   31.12.2014
Vdovci        13 604 počet        Vdovy     67 825  počet

Informace : Praha   22 obvodů   57 městských částí

 


