Co si vzit s sebou :

Doklady, které budete potiebovat pfi nastupu do Domova:

e Obcansky prlikaz

e Karti¢ku pojistovny

e Aktudlni vymér diichodu

e Rozhodnuti soudu o stanoveni zvlastniho pfijemce dichodu

e Doklad o pfiznani pfispévku na péci

e Léky, které potrebujete na 3 dny po nastupu, véetné jejich pfesného davkovani

e Hygienické pomucky na prvni mésic pobytu

e Financni hotovost na prvni vydaje — zaplaceni thrady do konce mésice, ve kterém
nastupujete do SC Mald Cermna, doplaceni 1ék(, nakupy...

e Rozhodnuti soudu o zbaveni zpusobilosti k pravnim tkonlm a list opatrovnika

e Diabeticky prikaz

e Prlkaz TP, ZTP, ZTP/P (vlastni-li prikaz)

e Rozhodnuti soudu o platbach dluha

e 2000 K¢ jako pocatecni vklad do depozit (vklad na pobyt, I1éky, nakupy).

Doporucéeny sezhnam osobnich véci:

Osaceni:

Pocet kust osobniho pradla se posuzuje individudlné dle zdravotniho stavu, hygienickych
zvykl a potreb klienta. Je tfeba rozliSovat mezi klientem mobilnim, ¢asteéné mobilnim,
imobilnim nebo inkontinentnim.

e oblibeny druh obleceni pro rGzna ro¢ni obdobi véetné pohodIné obuvi v pfiméreném
mnozstvi

e domaci obleceni v€etné vhodné domaci obuvi (backory, pantofle — dle zvyklosti)

e obleceni na spani (pyZamo, nocni kosile, Zupan) dostate¢né mnozstvi u inkontinentnich

e spodni pradlo v dostate¢ném mnozstvi

e kapesniky, ponozky, punéochy, pokryvky hlavy

Il Prosime, aby oSaceni a osobni véci byly oznaceny pfijmenim klienta!!

Dalsi véci:

e rucniky v dostatecném mnozstvi (min. 5 ks), osuska, Zinky na myti

e utérky a ubrousky dle potieby

e radio

e knihy, ¢asopisy

e oblibené obrazky, fotografie, drobnou keramiku, porcelan, sklo

e psaci potreby, dopisni papiry, Sici potfeby, nGzky- dle zdravotniho stavu

e hrnky na kdvu, ¢aj — personal vafi kdvu na sesternach

e |Zicku, cely pfibor (jen je-li zvykly na svQj, jinak jsou v zafizeni)

e holici strojek a jiné pomUcky na holeni

e ostatni véci vzhledem k zajmUm a tvUrci ¢innosti obcana

e pokojové kvétiny (minimalni mnozstvi)
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Zdravotni a kompenzaéni pomucky:

bryle

e zubnindhrady

e rlzné specializované obvazy, elastické puncochy

e jednoucelové hygienické potieby

e hole, francouzské hole, protézy, choditka, invalidni vozik
e naslouchadlo

e mechanicky vozik, choditko a jiné

e prenosny WC (tzv.Gramofén)

Léky:

e |éky, které uzivate alespon na 3 dny s popisem, jak je uzivate

e Inzulin nebo jiné injekce, které jsou vam aplikovany s popisem a razitkem |lékare, ktery je
ordinoval

e znalost eventuelnich alergii

e zadznam o ockovani (Tetanus, pneumo apod.)

Hygienické potieby:

mydlo, pouzdro na mydlo, Sampon, holici krém, jiné pouZzivané krémy, hfeben

zubni pasta a kartacek, kelimek nebo sklenicka na ¢isténi chrupu nebo protézy

potfeby na stfihani nehtl / pouzivaji-li je/

toaletni papir

Tento seznam obsahuje zakladni véci a slouzi k informaci klientd a rodin. Tyto véci si klient
vezme s sebou v pfipadé, Ze je vlastni nebo si je chce vzit. Nema-li nékteré z uvedenych véci,
budou mu v domové zapuUjceny ty, které slouzi ke spole€nému pouzivani, nebo bude
postupné dovybaven z vlastnich financ¢nich zdroja.

Il Prosime, neberte si s sebou obleceni, které nenosite — napriklad kozichy, dlouhé kabaty
apod.
Nase skladové moZnosti jsou omezené.
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