
Co si vzít do domova pro seniory s sebou?

1. Osobní doklady a jiné dokumenty, pokud Vám byly vystaveny

✗ Občanský průkaz

✗ Průkaz zdravotní pojišťovny

✗ Ostatní doklady dle vlastního uvážení / např. aktuální důchodový výměr, průkaz diabetika, průkaz 

ZTP, ZTP/P/.

2. Léky
Pravidelně užívané léky

3. Zdravotní a kompenzační pomůcky, pokud je používáte
Brýle, naslouchadla, zubní protézy, francouzské hole, berle, chodítka, invalidní vozíky, protézy.

4. Ošacení a další věcí osobní potřeby dle vlastního uvážení
Oblečení a obuv pro všechna roční období v přiměřeném množství, vycházkové i domácí oblečení.

5. Hygienické potřeby
Osušky (3 kusy), ručníky (6 kusů), žínky, mýdlo, pomůcky pro hygienu dutiny ústní, kosmetické výrobky,
které používáte (tělové mléko, tekuté mýdlo, pěna do koupele, apod.), nůžky nebo kleštičky na nehty, 
hřeben, natáčky, holicí potřeby. Muži: musí mít svůj vlastní holící strojek, popř. holítka.

6. Ostatní věci dle vlastního uvážení
Hrnečky, skleničky, příbor, nůž, televize, rádio, hudební nástroj, malá lednice po domluvě se sociální 
pracovnicí , fotoalbum, vzpomínkové předměty, knihy a časopisy, potřeby k realizaci koníčků, zálib 
(pletení, ruční práce, fotoaparát, kreslení, vyšívání, zahradní náčiní dle domluvy ....), psací potřeby, šicí 
potřeby, hodinky, hodiny, termosku, pokojové květiny, police, obrázek….


