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Vazeni ¢tenafi, mili pratelé,

dnes poprvé zde piSu do Vaseho oblibeného Ctyilistku pro $tésti par slov Gvodem.
Pro tentokrat se nebudu zmifiovat o uskute¢nénych a planovanych akcich a dovolim
tento prostor vyuZzit k pfedani vyznamnych informaci, které se dotykaji nas vSech.

Jak vite, dosSlo na zacatku tohoto roku ke slouceni Centra socialnich sluzeb
Prostéjov, p.o., a Socialnich sluzeb Prostéjov, p.o. V lednu tohoto roku probéhlo
vybérové fizeni na pozici feditele slou¢ené organizace, do kterého se pfihlasilo Sest
uchazecu. Vybérova komise pak na tuto pozici vybrala mne. A protoZze jsem nova,
sluSi se, abych se predstavila:

Jmenuji se MiluSe LiSkova, je mi 58 roku, jsem vdana, mam dvé dospélé déti a tfi
vhoucatka. Narodila jsem se v Prostéjové, chodila jsem zde do Skoly a cely Zivot
jsem svému rodnému meéstu zlstala vérna. Vystudovala jsem psychologii a mnoho
rokd jsem v riznych oblastech pracovala jako psycholozka, poslednich 11 rok( jsem
pak pusobila jako Feditelka Socialnich sluzeb Prostéjov, p.o. VZdy jsem méla a stale
mam svoji praci rdda, je pro mne velice dllezité, aby prace, kterou vykonavam ja
i moji podfizeni, byla odvedena poctivé a spolehlivé, abychom se k sobé& vSichni
chovali s respektem a uctou, abychom si vychazeli vzdjemné vstfic a mohli si
davérovat.

Velice si vazim daveéry, kterou mi dal zfizovatel naSeho zafizeni tim, Ze mne jmenoval
feditelkou nasSeho zafizeni. V&fim, Ze se ndm vSem zaméstnancim podafi utvofit
jeden velky tym a spole¢né se budeme snazit udrzet vysokou kvalitu poskytovanych
sluzeb. My vSichni zaméstnanci jsme tady pro Vas, naSe klienty, ktefi jste v naSem
zafizeni nasli svaj druhy domov.

Preji Vam krasné jarni dny, hodné slunicka, a pokud uz pfijde néjaky dést, tak jen ten
zahradnicky, aby se nam to tady zase vSechno zazelenalo a rozkvetlo a aby nam
kouzelna jarni pfiroda pfinesla radost a pohodu.

Vase

PhDr. MiluSe LiSkova



HANACKE BAL

Vyvrcholenim letoSni spoleCenské sezony v CSSP se stal dalSi zde poradany ples,
tentokrat nazvany ,Hanacké bal“. A opét prokazal, Ze i prostory zafizeni socialnich
sluzeb mohou byt dastojnym prostfedim pro takovou spolecenskou akci.
Ve slavnostné vyzdobeném foyer modré budovy se na ni ve Ctvrtek 19. Unora 2015
v podvecCer seSli ze vSech budov uZivatelé sluzeb, které na zacatku pozdravila
feditelka CSSP PhDr. MiluSe LiSkova a popfala jim dobrou zabavu.

O tu se starala po celou dobu plesu hudebnim doprovodem oblibena ,Zamecka
kapela“ z Nezamyslic, jejiz ¢lenové se radi zapojili i do viru tance. Prvni &ast
programu vyplnila svym vystoupenim tanecni skupina ,Kfepelky* z domova
se zvlastnim rezimem, kter4 predvedla dva arabské a jeden disko tanec a baletni
improvizaci. Poté se rozproudila volnd zabava s tancem a zpévem, pfitomné potésily
znamé lidové pisnicky, ale i moderni hudba. A jak se na ,Hanacké bal“ slusi, nemohly
zde chybét nadherné narodopisné kroje, ve kterych se predstavila

a vSechny pfitomné potéSila ,Kojetinska beseda“. Spole¢né fotografie mnohych
uzivateld sluzeb sjejimi &leny i se ,Zameckou kapelou“ budou jisté milou
vzpominkou na tuto zdafilou akci.

.Zamecka kapela“ v CSSP zahrala jiz nékolikrat pfi riznych prilezitostech a vzdycky
se jeji vystoupeni setkalo s velkym ohlasem. Nejinak tomu bylo tentokrat, a proto
pravem viem jejim ¢lentm, ale i vSem ¢lenim ,Kojetinské besedy” patfi naSe veliké
podékovani.

Lydia Navratilova, Markéta Halova
pracovnice ergo-aktivizace




VZPOMINKOVA BESEDA

V mésici unoru probéhla vzpominkova beseda s tématem “Herci stfibrného platna“.
Toto posezeni u kavy a Caje zpfijemnilo dlouhé sychravé dny. Zd&mérem celé akce
bylo pfipomenout si éru stfibrného platna, prvorepublikové hvézdy a jejich mnohdy
pohnuté osudy. Filmy pro pamétniky nikdy nezestarnou, co potvrzuje i fakt, ze je
doted vidame v televizi. A pokud nékdo nestihne televizni pofad, nevadi, mize si
film pfipomenout béhem obdasného promitani v CSSP. Besedu zpestfil bohaty
obrazovy material a zivotopisné knihy, ale i nejeden poznatek, ktery dodali samotni
Gcastnici. Na eleganci prvni republiky se bude vzpominat po nékolik generaci,

prestoZze noblesa hvézd té doby mnohdy schovala to, jak ve skute€nosti slozity

a tézky Zivot mély.

Jifina Pinosova

aktiviza¢ni pracovnice




VYSTOUPENI DETIi ZS MAJAKOVSKEHO

Také letos si uzivatelky v naSem zafizeni mohly pfipomenout Mezinarodni den Zen.
S kratkym vystoupenim za nimi v pondéli 9. bfezna prisly déti ze ZS Majakovského,
Prostéjov — Vrahovice a nejprve foyer modré budovy a pak jidelnu fialové budovy
rozeznély veselymi pisnickami plnymi pohadkovych pfib&ha. Z&ci také rozdavali
seniorkdm mil4 pranicka a drobné darky, takze mnohé z nich si dojaté pfipomnély
svatek MDZ, kdyz pfed mnoha lety dostaly podobnou drobnost od vlastnich déti,
které je vyrabély také ve Skole. Nékteré pak jeSté zavzpominaly na roky
v zaméstnani, kdy béznymi darky od podnikt byly tfeba sady utérek, ru¢niky nebo
osuSka. VSichni zucastnéni, a samoziejmé byli zvani i naSi uzivatelé — muzi,

byli spokojeni a uz ted se téSi na dalSi podobné akce.

Ivana Kaplankova
aktiviza¢ni pracovnice




MOJE OBLIBENA HRA CKA

.Moje oblibena hracka“ - to je nazev literarné-vytvarné soutéze, kterou pro nase
seniory vyhlasili Zaci ZS Majakovského, Prostéjov — Vrahovice. Po lofiském roéniku,
kdy se vyrabéli a malovali skfitci, a také se o nich psalo, se uZivatelé i letos opét
s chuti zapojili do €innosti. Pfi vzpominani na dny détskych her a oblibené hracky
byly sepsany milé pfibéhy. Vyhodnoceni soutéze probéhne do 10. kvétna 2015,

ale bude wurcité velmi tézké ze vSech prispévkl vybrat ten nejlepsi.

VSem zluCastnénym patfi naSe podékovani.

Ivana Kaplankova
aktivizacni pracovnice

Na ukazku jedna za soutéznich praci:

Krasny vano €ni darek

Casto se ve vzpominkach vracim do mladi a do détstvi. Bylo nas hodné& sourozenca,
a i kdyz doba tehdy nebyla jednoduchd, prozivali jsme hezké détstvi. Hodné jsem

si hravala se svou sestrou — dvojéetem Jarkou. Vzpomindm na jedny vanoce,

kdy jsme dostaly stejny darek — kazda kocarek a panenku. Byly to krasné, stejné
kocCarky a dokonce mély okénka. Panenky byly jedna blondyna a druha ¢ernovlaska.
Od té doby jsme si s nimi ¢asto spolec¢né hravaly. NaSe maminka byla Svadlena a tak
pro nas nékdy, kdyz méla ¢as, Sila pro panenky SateCky. My jsme je zase Cesaly

a ondulovaly a kdyz jsme chtély jit s koCarky na prochazku, dokonce jsme jim
davaly nataCky a pak je tupirovaly. KdyZz jsme Sly spole¢né s naSi maminkou
s koCarky, kazdy se za nami otacel. Byly jsme samoziejmé jako dvojCata stejné
obleCené. V zimé jsme mély stejné krali¢i koziSky — uSil ndm je tatinek, ktery byl

koZednikem. Nevim, kdo nas tehdy fotil, ale tuto fotku doma jesté nékde mam.
(= B

pani Irena Kubickova



OSLAVA NAROZENIN

Uzivatelé sluzby ve fialové budové se schazeji ke spoleénym oslavam narozenin.

U pékné upravené tabule s dobrym pohosténim si zavzpominaji a zvesela zazpivaji.
V posledni dobé oslavila krdsné narozeniny pani Vlasta Dostalova a pan Stanislav
Brada.

V klubovém zafizeni ,Pod Lipou“ se také slavi. Pan Vojtéch VSetiCka zde oslavil
narozeniny. Pfichystal pohosténi pro své kamarady, nechybély chlebicky a néco

sladkého na zub. Na zdravi si pfipili ¢ervenym vinem.

Radka Zatloukalova
Leona Skokankova
aktivizaCni pracovnice




VZPOMINKOVA VITRINKA

Ve vzpominkové vitrince v modré budové D si muzete prohlédnout détské odévy ze
70. let minulého stoleti. Zavzpominejme na ,obleCeniCko® od narozeni az po
predskolni vék. Tehdy se pouzivaly pfevazné bavinéné, rucné pletené, ale i velmi
moderni ,krepsilonové“ materialy. Saty, kabatky, $kolkové zastérky i kalhoty se asto
dédily nejen mezi sourozenci. Dfive se obleCeni bézné preSivalo, opravovalo
a zaplatovalo. Napftiklad takové Stupovani punéochadéli musi byt pro dnesni mladé
maminky velkou neznamou.

Pfijméte tedy pozvani na prohlidku vitrinky s détskymi odévy jako nostalgickou

vzpominku na dobu ,nedavno“ minulou.

Mgr. Petra Zbofilova




NECO PRO ZABAVU
Dopl fite pFislovi

Kdo Setfi, .....cccovvne. ..
Co muzes udélati dnes,
Komu se neleni, ..........

Na hruby pytel.............

Poctivosti......oovvviieinn..,

Dobra hospodynika.......

V nouzi poznés............

Podlesebe........ccccevviii.....

Dvakrat mér, ..ot

Kde pyr pfebyva, .........
Bozi mlyny..................
Rano moudfejsi...........
Kdo pozdé chodi,.........
Potrefena husa............

Nefikej hop,................

Veviné......ooovee i,

Bez prace...................

Jak se do lesa vola,......

Jde o0 nesrozumitelna s

ZIDEOMLAC
VILETOL

CHADON

lova, pokuste se p
z kazdého slova vznikl spravny nazev

RECHAPATIC
NABLKOS

VUTORNT

reskupit slova tak, aby
¢eského m ésta.

KARTECINSO
JONMOZ

RIMEKROZ



FINALE TURNAJE , CLOVECE, NEZLOB SE“

V mésici bfeznu pobihaly v jednotlivych budovach domova pro seniory soutéze
v oblibené hie ,Clovége, nezlob se.” Vitézové se pak utkaji ve findle turnaje dne
9. dubna 2015 od 9.30 hod. v klubovém zafizeni ,Pod Lipou.*

Odména bude sladka — velky zmrzlinovy pohar.

VSem uc€astnikim prejeme hodné zdaru a hlavné ¢lovéce, nezlob se!

Fotografie vtomto  €asopise jsou pouzity se souhlasem uzivatel .
Redak éni rada: Mgr. Lenka Proseckd, Mgr. Vendula Kapralov &, Mgr. Petra Zbo Filova, Markéta Halova
Centrum sociélnich sluzeb Prost  éjov, p. o.
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