Pokud stojite pfed otazkami, které se pfispévku na péci tykaji, nevahejte si precist nasledujici

informace. Urcité Vam pomohou se zakladni orientaci v tomto tématu.

O prispévek na péci zada klient na socialnim odboru pfislusného ufadu s rozsifenou plsobnosti, ve
kterém ma trvalé bydlisté. Prispévek na péci posuzuje revizni Iékaf podle zdravotniho stavu klienta a
jeho zavislosti na pomoci pfi zvladani béznych ukonda.

V pripadé umisténi klienta v pobytové socialni sluzbé, prispévek na péci ve smyslu Zakona o
socialnich sluzbach ¢.108/2006Sb. nalezi pfimo poskytovateli socialnich sluzeb. Tento pfispévek je
pouzit na uhradu socialni péce o klienta, aktivizaéni programy, kondi¢ni a rehabilitacni cvi€eni,
volnoCasové aktivity a jinou ¢innost, ktera je naplni dne v zafizeni.

e pro obcany, ktefi jsou z divodu nepfiznivého zdravotniho stavu zavisli na pomoci jiné osoby
v oblasti péce o vlastni osobu a pfi sobéstacnosti

péci o vlastni osobu se rozumi:
e denni ukony spojené napf. se zajisténim &i pfijimanim stravy, osobni hygienou, oblékanim a
pohybem, dodrzenim lé€ebného reZimu apod.
sobéstacénosti se rozumi:

e Ukony, které umozriuji u€astnit se socialniho Zivota (napf. ukony spojené s chodem
domacnosti, nakupovanim, uklidem, pfipravou jednoduchého jidla, schopnosti komunikace,
nakladani s penézi apod.)

e pfispévek naleZi osobé, o kterou ma byt pe€ovano, nikoliv osobg, ktera péci zajidtuje

e 0 PnP rozhoduiji socialni odbory obecnich Ufad(i obci s roz§ifenou pisobnosti
(http://portal.mpsv.cz/soc/ssl/local)

e zadatel o PnP musi vyplnit potfebné formulafe — Zadost o pfiznani ptispévku na péédi a
formulaf — Oznameni o poskytovateli pomoci (http://formulare.mpsv.cz/oksluzby/cs/welcome)

e obecni Ufad obce s rozSifenou pusobnosti vydava rozhodnuti na zakladé vypracovaného

zdravotniho posudku Lékaiskou posudkovou sluzbou €SSZ, podkladem pro vypracovani
zdravotniho posudku jsou aktualni Iékaiské zpravy a pisemny zaznam ze socialniho Setfeni

e socidlni pracovnici obecniho Ufadu obce s rozsifenou plsobnosti provadéji socialni Setfeni
v pfirozeném prostiedi Zadatele o PnP

e socialni pracovnik zkouma do jaké miry je Zadatel o PnP sobéstaény a schopny
samostatného Zivota
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zdravotni stav Zadatele o PnP posuzuje LPS CSSZ na zakladé Z&dosti obce s rozsifenou
pusobnosti

pfi posuzovani se bere v uvahu nepfiznivy zdravotni stav Zadatele a jeho funkéni dopad na
schopnost zvladat ukony péce o vlastni osobu a sobéstacnosti

na zakladé nalezl praktického i odbornych lékarl, vysledku socialniho Setfeni, pfipadné
funkéniho vySetreni, Iékaf LPS pfislusné OSSZ podklady vyhodnoti a vypracuje zdravotni
posudek

B) U osob starsi 18 let véku (v K&/mésic)

800 (noveé od 1. 1. 2011) pro |. stuperi — lehka zavislost
4 000 pro Il. stuperi — stfedné tézka zavislost
8 000 pro lll. stupen — tézka zavislost

12 000 pro IV. stupen — Uplna zavislost

I. stupen — lehka zavislost (kazdodenni pomoc nebo dohled pfi vice nez 12 Ukonech o vlastni
osobu a sobéstacnosti)

II. stupen — stfedné tézka zavislost (kazdodenni pomoc nebo dohled pfi vice nez 18 ukonech)
[ll. stupen — t&zka zavislost (kazdodenni pomoc nebo dohled pfi vice nez 24 Ukonech)

IV. stupen — Uplna zavislost (kazdodenni pomoci nebo dohled pfi vice nez 30 ukonech)

pfiprava, podavani a porcovani stravy
pfijimani stravy, dodrZzovani pitného rezimu
myti téla, koupani nebo sprchovani

péce o usta, vlasy, nehty, holeni

vykon fyziologické potfeby v&etné& hygieny
vstavani z I0zka, uléhani, zména poloh
sezeni, schopnost vydrZet stat
premistovani pfedmétu denni potreby
chlize po roviné

chlize po schodech nahoru a dolt

vybér oble€eni, rozpoznani jeho spravného vrstveni
oblékani, svlékani, obouvani a zouvani

orientace v pfirozeném prostredi
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e dodrzeni IéCebného rezimu a provedeni si jednoduchého oSetfeni

e komunikace slovni, pisemna, neverbalni

e orientace vuci jinym fyzickym osobam, v €ase a mimo pfirozené prostredi
e nakladani s penézi nebo jinymi cennostmi

e obstaravani osobnich zaleZitosti

e uspofadani ¢asu, planovani zivota

e zapojeni se do socialnich aktivit odpovidajicich véku

e obstaravani si potravin a béznych pfedmétd (nakupovani)
e vafeni, ohfivani jednoduchého jidla

e myti nadobi a bézny uklid domacnosti

e péce o pradlo a pfepirani drobného pradla

e péce o llzko

e obsluha béznych domacich spotfebici

e manipulace s kohouty a vypinadi

e manipulace se zamky, otevirani, zavirani oken a dvefi

e udrZovani pofadku v domacnosti, nakladani s odpady

e dalSi jednoduché ukony spojené s chodem a udrzovanim domacnosti

Pokud Vas k tomuto tématu zajimaji dalSi otazky, nevahejte nas kontaktovat.

Tym Senior centra Novy Bor
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