
Jídelna s kuchyní v DPS Východní 16

Jídelní lístek od 24.9. - 30.9. 2018Jídelní lístek od 24.9. - 30.9. 2018
alergeny

 Pondělí 24.9.2018 Pondělí 24.9.2018
Polévka S růžičkovou kapustou 7,9

Vepřové maso na kmíně, rýže 1,3,7
Vepřové maso na kmíně, rýže 1,3,7
Vepřové maso po myslivecku, houskový knedlík 1,3,7

Úterý 25.9.2018Úterý 25.9.2018
Polévka Koprová 1,3,7

Grenadýrský pochod, salát 1,3,7
Zbojnický guláš, houskový knedlík 1,3,7
Rybí nákyp, bramborová kaše, kompot 1,3,7

 Středa 26.9.2018 Středa 26.9.2018
Polévka 3,9 Dršťková           2 Vývar s masem a vejcem 1,3,7

Alpský knedlík, tvaroh, cukr, máslo 1,3,7
Studenecký řízek, brambory, okurka DIA 1,3,7
Alpský knedlík, tvaroh, cukr, máslo 1,3,7

Čtvrtek  27.9.2018Čtvrtek  27.9.2018
Polévka Zeleninový zahuštěná 1,3,7

Čočka na kyselo, uzenina, chléb, okurka 1,3,7
Rybí karbanátek, bramborová kaše, salát 1,3,7
Kuřecí maso s žampiony a smetanou, gnocchi 1,3,7

SVÁTEK Pátek 28.9.2018SVÁTEK Pátek 28.9.2018
Polévka Drůbeží vývar s drobením 1,3,7

Kuřecí plátek po švýcarsku, brambory,jogurt 1,3,7
Kuřecí plátek po švýcarsku, brambory, bílý jogurt 1,3,7
Kuřecí plátek po švýcarsku, brambory, jogurt 1,3,7

Sobota 29.9.2018Sobota 29.9.2018
Polévka Celerová 1,3,7,9

Rizoto s vepřovým masem, salát 1,3,7
Rizoto s vepřovým masem, salát 1,3,7
Rizoto s vepřovým masem, salát 1,3,7

Neděle 30.9.2018Neděle 30.9.2018
Polévka Frankfurtská jemná 1,3,7,9

Vepřové maso na houbách, houskový knedlík 1,3,7
Vepřové maso na houbách, houskový knedlík 1,3,7
Vepřové maso na žampionech, houskový knedlík 1,3,7

Přejeme Vám dobrou chuť

sestavila: Vedoucí kuchařka: 
Ricciová / Tomaníková Štěpánka Ricciová

Změna jídelního lístku vyhrazena.

Normální strava (3)
Dieta diabetická (9)
Dieta šetřící (2)

Normální strava (3)
Dieta diabetická (9)
Dieta šetřící (2)

Normální strava (3)
Dieta diabetická (9) 
Dieta šetřící (2)

Normální strava (3)
Dieta diabetická (9)
Dieta šetřící (2)

Normální strava (3)
Dieta diabeticka (9)
Dieta šetřící (2)

Normální strava (3)
Dieta diabetická (9)
Dieta šetřící (2)

Normální strava (3)
Dieta diabetická (9)
Dieta šetřící (2)
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