Jidelna s kuchyni v DPS Vychodni 16

Jidelni listek od 30.7.-5.8.2018

alergeny
Pondéli 30.7.
Polévka Vyvar s jatrovou zavarkou 1,7,9,10
Normadlni strava (3) Hovézi stroganov, ryZe,ovoce 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Brambory s tvarohem, kefir,ovoce 1,3,7
Dieta Setftici (2) Brambory s tvarohem, kefir,ovoce 1,3,7
Utery 31.7.
Polévka Kedlubnova 1,3,7
Normalni strava (3) Plzensky gulds, knedlik bramborovy 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Plzensky gulds, knedlik bramborovy 1,3,7
Dieta Setfici (2) Stépdanska pecené, téstoviny 1,3,7
Stfeda 1.8.
Polévka 1,3,7
Normalni strava (3) 1,3,7
Dieta diabeticka (9) 1,3,7
Dieta Setfici (2) 1,3,7
Ctvrtek 2.8.
Polévka 1,3,7
Normalni strava (3) 1,3,7
Dieta diabeticka (9) 1,3,7
Dieta Setfici (2) 1,3,7
Patek 3.8.
Polévka 1,3,7
Normalni strava (3) 1,3,7
Dieta diabeticka (9) 1,3,7
Dieta Setfici (2) 1,3,7
Sobota 4.8.
Polévka 1,3,7
Normalni strava (3) 1,3,7
Dieta diabeticka (9) 1,3,7
Dieta Setfici (2) 1,3,7
Nedéle 5.8.
Polévka 1,3,7
Normalni strava (3) 1,3,7
Dieta diabeticka (9) 1,3,7
Dieta Setfici (2) 1,3,7

Prejeme Vam dobrou chut’.
Sestavila: Lenka Novotna vedouci kucharka Stépanka Ricciova












