Jidelna s kuchyni v DPS Vychodni 16 ~
Jidelni listek od 3.9. - 9.9. 2018
alergeny
Pondéli 3.9.2018
Polévka Vyvar s vajecnou zavarkou 7,9
Normdini strava (3) Veprové maso na paprice, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Veprové maso na paprice, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta setrici (2) Kuskus s kurecim masem, kompot 1,3,7
Utery 4.9.2018
Polévka Kminova 1,3,7
Normdini strava (3) Prejt, kysané zeli, brambory 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Veprova jatra, brambory 1,3,7
Dieta Setrici (2) Veprové maso, Zampionova omacka, houskovy knedlik 1,3,7
Stfeda 5.9.2018
Polévka 3,9 Gulasova polévka 2 Masovy krém 1,3,7
Normdini strava (3) Nudle s makem, cukr, maslo, kompot 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Bulgur s kufecim masem a zeleninou, salat 1,3,7
Dieta setrici (2) Nudle s tvarohem, cukr, maslo, kompot 1,3,7
Ctvrtek 6.9.2018
Polévka Vyvar se strouhanim 1,3,7
Normdilni strava (3) Hovézi maso na ¢esneku, Spenat, bramborovy knedlik 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Hovézi maso na Eesneku, Spenat, bramborovy knedlik 1,3,7
Dieta setrici (2) Lazenské file, brambory 1,3,7
Patek 7.9.2018
Polévka Krupicova s vejcem 1,3,7
Normdlni strava (3) Veprova pecené, znojemska, ryze 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Dzuvec, chléb, DIA okurka 1,3,7
Dieta setrici (2) Veprové maso po italsku, Specle 1,3,7
Sobota 8.9.2018
Polévka Syrova 1,3,7,9
Normalni strava (3)  Sumavska rolada, brambory, kompot 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Sumavska roladda, brambory, kompot 1,3,7
Dieta Setfici (2) Sumavska rolada, brambory, kompot 1,3,7
Nedéle 9.9.2018
Polévka Slepici vyvar s nudlemi 1,3,7,9
Normadlni strava (3) Bratislavské veprové plecko, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Bratislavské veprové plecko, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta Setfici (2) Bratislavské veprové plecko, houskovy knedlik 1,3,7

sestavila:
Ricciova / Tomanikova

Pfejeme Vdm dobrou chut

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.

Vedouci kucharka:
Stépanka Ricciova
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