
Jídelna s kuchyní v DPS Východní 16

Jídelní lístek od 3.9. - 9.9. 2018Jídelní lístek od 3.9. - 9.9. 2018
alergeny

 Pondělí 3.9.2018 Pondělí 3.9.2018
Polévka Vývar s vaječnou zavářkou 7,9

Vepřové maso na paprice, houskový knedlík 1,3,7
Vepřové maso na paprice, houskový knedlík 1,3,7
Kuskus s kuřecím  masem, kompot 1,3,7

Úterý  4.9.2018Úterý  4.9.2018
Polévka Kmínová 1,3,7

Prejt, kysané zelí, brambory 1,3,7
Vepřová játra, brambory 1,3,7
Vepřové maso, žampionová omáčka, houskový knedlík 1,3,7

 Středa 5.9.2018 Středa 5.9.2018
Polévka 3,9 Gulášová polévka                2 Masový krém 1,3,7

Nudle s mákem, cukr, máslo, kompot 1,3,7
Bulgur s kuřecím masem a zeleninou, salát 1,3,7
Nudle s tvarohem, cukr, máslo, kompot 1,3,7

Čtvrtek  6.9.2018Čtvrtek  6.9.2018
Polévka Vývar se strouháním 1,3,7

Hovězí maso na česneku, špenát, bramborový knedlík 1,3,7
Hovězí maso na česneku, špenát, bramborový knedlík 1,3,7
Lázeňské file, brambory 1,3,7

Pátek  7.9.2018Pátek  7.9.2018
Polévka Krupicová s vejcem 1,3,7

Vepřová pečeně, znojemská, rýže 1,3,7
Džuveč, chléb, DIA okurka 1,3,7
Vepřové maso po italsku, špecle 1,3,7

Sobota 8.9.2018Sobota 8.9.2018
Polévka Sýrová 1,3,7,9

Šumavská roláda, brambory, kompot 1,3,7
Šumavská roláda, brambory, kompot 1,3,7
Šumavská roláda, brambory, kompot 1,3,7

Neděle 9.9.2018Neděle 9.9.2018
Polévka Slepičí vývar s nudlemi 1,3,7,9

Bratislavské vepřové plecko, houskový knedlík 1,3,7
Bratislavské vepřové plecko, houskový knedlík 1,3,7
Bratislavské vepřové plecko, houskový knedlík 1,3,7

Přejeme Vám dobrou chuť

sestavila: Vedoucí kuchařka: 
Ricciová / Tomaníková Štěpánka Ricciová

Změna jídelního lístku vyhrazena.

Normální strava (3)
Dieta diabetická (9)
Dieta šetřící (2)

Normální strava (3)
Dieta diabetická (9)
Dieta šetřící (2)

Normální strava (3)
Dieta diabetická (9) 
Dieta šetřící (2)

Normální strava (3)
Dieta diabetická (9)
Dieta šetřící (2)

Normální strava (3)
Dieta diabeticka (9)
Dieta šetřící (2)

Normální strava (3)
Dieta diabetická (9)
Dieta šetřící (2)

Normální strava (3)
Dieta diabetická (9)
Dieta šetřící (2)
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